
INTREBARI DE 20 DE PUNCTE ABQ FILIPENI 2026 CAPITOLE 3 ȘI 4 E2 

CAPITOLUL 3 

1. Întrebare citat. De cine a vrut Pavel ca filipenii să se păzească? 

Filipeni 3:2 Păziți-vă de câinii aceia; păziți-vă de lucrătorii aceia răi; păziți-vă de 

scrijeliții aceia! 

2.  Spre ce alearga Pavel și de ce? 

Filipeni 3:14 „ Alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în 

Hristos Isus.” 

3. Întrebare în două părți.  Pe cine trebuiau filipenii sa urmeze și la ce să se uite? 

Filipeni 3:17 Urmați-mă pe mine, fraților, și uitați-vă bine la cei ce se poartă după pilda 

pe care o aveți în noi. 

4. Față de ce a spus Pavel că lucrurile acestei lumi sunt o pierdere? 

Filipeni 3:8 Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. 

5. Întrebare în două părți. Ce nu îi este greu lui Pavel să facă şi de ce o face? 

Filipeni 3:1 Mie nu-mi este greu să vă scriu mereu aceleași lucruri, iar vouă vă este de 

folos. 

6. Descrieți neprihănirea pe care o avea Pavel. 

Filipeni 3:9 și să fiu găsit în El, nu având o neprihănire a mea pe care mi-o dă Legea, ci 

aceea care se capătă prin credința în Hristos, neprihănirea pe care o dă Dumnezeu prin 

credință. 

7. Ce voia Pavel să însuflețească pe cei desăvârșiți? 

Filipeni 3:15 Gândul acesta dar să ne însuflețească pe toți care suntem desăvârșiți. 

8. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Cum alerga Pavel spre țintă și de ce? 

Filipeni 3:13 Fraților, eu nu cred că l-am apucat încă; dar fac un singur lucru: uitând ce 

este în urma mea și aruncându-mă spre ce este înainte, 

Filipeni 3:14 alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în Hristos 

Isus. 

9. Întrebare citat. Continuați versetul care începe cu, citez: ”Gândul acesta dar…” 

 Filipeni 3:15 Gândul acesta dar să ne însufleţească pe toţi care suntem desăvârşiţi*; şi 

dacă în vreo privinţă sunteţi de altă părere, Dumnezeu vă va lumina şi în această privinţă. 

10. Ce voia Pavel să însuflețească pe cei desăvârșiți? 

Filipeni 3:15 Gândul acesta dar să ne însuflețească pe toți care suntem desăvârșiți. 

11. Întrebare în trei părți. Noi, cei tăiați împrejur, cum Îi slujim lui Dumnezeu, în cine ne 

lăudăm și în ce nu ne încredem? 

Filipeni 3:3 Căci cei tăiați împrejur suntem noi, care slujim lui Dumnezeu prin Duhul lui 

Dumnezeu, care ne lăudăm în Hristos Isus și care nu ne punem încrederea în lucrurile 

pământești. 



12. Față de ce a spus Pavel că lucrurile acestei lumi sunt o pierdere? 

Filipeni 3:8 Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. 

13. Descrieți neprihănirea pe care o avea Pavel. 

Filipeni 3:9 și să fiu găsit în El, nu având o neprihănire a mea pe care mi-o dă Legea, ci 

aceea care se capătă prin credința în Hristos, neprihănirea pe care o dă Dumnezeu prin 

credință. 

14. Întrebare citat. 

De cine a vrut Pavel ca filipenii să se păzească? 

Filipeni 3:2 Păziți-vă de câinii aceia; păziți-vă de lucrătorii aceia răi; păziți-vă de 

scrijeliții aceia! 

15. Ce voia Pavel să apuce? 

Filipeni 3:12 „Nu că am și primit deja aceasta sau că am și fost făcut deja desăvârșit, dar 

urmăresc să apuc premiul pentru care și eu am fost apucat de Cristos Isus.” 

16. Ce le-a spus Pavel de multe ori si chiar plangand? 

Filipeni 3:18 Căci v-am spus de multe ori şi vă mai spun şi acum, plângând: sunt mulţi 

care se poartă ca vrăjmaşi ai crucii lui Hristos. 

17. Răspuns în patru părți. 

Conform Filipeni 3:10, pe cine și ce voia Pavel să cunoască? 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El și puterea învierii Lui și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui;  

18. Întrebare în două părți.   

Pe cine trebuiau filipenii sa urmeze și la ce să se uite? 

Filipeni 3:17 Urmați-mă pe mine, fraților, și uitați-vă bine la cei ce se poartă după pilda 

pe care o aveți în noi. 

19. Întrebare citat. 

Citați versetul 7 din capitolul 3. 

Filipeni 3:7  Dar lucrurile care pentru mine erau câștiguri le-am socotit ca o pierdere din 

pricina lui Hristos.  

20. Ce voia Pavel să însuflețească pe cei desăvârșiți? 

Filipeni 3:15 Gândul acesta dar să ne însuflețească pe toți care suntem desăvârșiți. 

21. Răspuns în patru părți. 

Conform Filipeni 3:10, pe cine și ce voia Pavel să cunoască? 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El și puterea învierii Lui și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui; 

22. Întrebare citat. 

Citați versetul care face referire la „cetățenia noastră. 

Filipeni 3:20 Dar cetățenia noastră este în ceruri, de unde și așteptăm ca Mântuitor pe 

Domnul Isus Hristos.  



23. Ce era de folos pentru filipeni? 

Filipeni 3:1 Să vă scriu aceleași lucruri nu-mi este greu, iar vouă vă este de folos. 

24. Spre ce alearga Pavel și de ce? 

Filipeni 3:14 „ Alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în 

Hristos Isus.” 

25. De dragul cui a pierdut Pavel toate lucrurile? 

Filipeni 3:8 Isus, Domnul meu. 

26. Întrebare în două părți.   

Pe cine trebuiau filipenii sa urmeze și la ce să se uite? 

Filipeni 3:17 Urmați-mă pe mine, fraților, și uitați-vă bine la cei ce se poartă după pilda 

pe care o aveți în noi. 

27. Descrieți neprihănirea pe care o avea Pavel. 

Filipeni 3:9 și să fiu găsit în El, nu având o neprihănire a mea pe care mi-o dă Legea, ci 

aceea care se capătă prin credința în Hristos, neprihănirea pe care o dă Dumnezeu prin 

credință. 

28. Întrebare citat. 

De cine a vrut Pavel ca filipenii să se păzească? 

Filipeni 3:2 Păziți-vă de câinii aceia; păziți-vă de lucrătorii aceia răi; păziți-vă de 

scrijeliții aceia! 

29. Răspuns în patru părți. 

Conform Filipeni 3:10, pe cine și ce voia Pavel să cunoască? 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El și puterea învierii Lui și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui; 

30. Întrebare în două părți.   

Pe cine trebuiau filipenii sa urmeze și la ce să se uite? 

Filipeni 3:17 Urmați-mă pe mine, fraților, și uitați-vă bine la cei ce se poartă după pilda 

pe care o aveți în noi. 

31. Două versete menționează încrederea. Spuneți ideea principală a acestor versete. 

Filipeni 3:3 Căci cei tăiați împrejur suntem noi, care slujim lui Dumnezeu prin Duhul lui 

Dumnezeu, care ne lăudăm în Hristos Isus și care nu ne punem încrederea în lucrurile 

pământești. 

Filipeni 3:4 Măcar că eu aș putea să mă încred și în lucrurile pământești. Dacă altul crede 

că se poate încrede în ele, eu și mai mult. 

32. Cum Îl descrie versetul 21 pe Domnul Isus Hristos? 

Filipeni 3:21 „El va schimba trupul stării noastre smerite și-l va face asemenea trupului 

slavei Sale, prin lucrarea puterii pe care o are de a-Și supune toate lucrurile.” 

33. Răspuns în trei părți. 

Care este soarta și dumnezeu celor care sunt descriși ca „vrăjmașii ai crucii lui Hristos” 

de Pavel și de ce? 



Filipeni 3:19 „ „Sfârșitul lor va fi pierzarea. Dumnezeul lor este pântecele, și slava lor 

este în rușinea lor, ei se gândesc la lucrurile de pe pământ.” 

34. Spre ce alearga Pavel și de ce? 

Filipeni 3:14 „ Alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în 

Hristos Isus.” 

35. Răspuns în două părți. 

Dați referințele complete pentru versetele care menționează „neprihănirea.” 

Filipeni 3:6  

Filipeni 3:9. 

36. Față de ce a spus Pavel că lucrurile acestei lumi sunt o pierdere? 

Filipeni 3:8 Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. 

37. Ce voia Pavel să însuflețească pe cei desăvârșiți? 

Filipeni 3:15 Gândul acesta dar să ne însuflețească pe toți care suntem desăvârșiți. 

38. Întrebare citat. 

Citați versetul 7 din capitolul 3. 

Filipeni 3:7  Dar lucrurile care pentru mine erau câștiguri le-am socotit ca o pierdere din 

pricina lui Hristos.  

39. Cu ce propoziție începe capitolul 3? 

Filipeni 3:1 „ Încolo, frații mei, bucurați-vă în Domnul!“ 

40. Cum Îl descrie versetul 21 pe Domnul Isus Hristos? 

Filipeni 3:21 „El va schimba trupul stării noastre smerite și-l va face asemenea trupului 

slavei Sale, prin lucrarea puterii pe care o are de a-Și supune toate lucrurile.” 

41. Întrebare în două părți.  

Ce nu îi este greu lui Pavel să facă şi de ce o face? 

Filipeni 3:1 „ Mie nu-mi este greu să vă scriu mereu aceleași lucruri, iar vouă vă este de 

folos. 

42. Răspuns în trei părți. 

Care este soarta și dumnezeu celor care sunt descriși ca „vrăjmașii ai crucii lui Hristos” 

de Pavel și de ce? 

Filipeni 3:19  „Sfârșitul lor va fi pierzarea. Dumnezeul lor este pântecele, și slava lor este 

în rușinea lor, ei se gândesc la lucrurile de pe pământ.” 

43. Răspuns în două părți.  

Dați referințele complete pentru versetele care menționează „neprihănirea.” 

Filipeni 3:6  

Filipeni 3:9. 

44. Spre ce alearga Pavel și de ce? 

Filipeni 3:14 „ Alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în 

Hristos Isus.” 



45. Ce voia Pavel să apuce? 

Filipeni 3:12 „Nu că am și primit deja aceasta sau că am și fost făcut deja desăvârșit, dar 

urmăresc să apuc premiul pentru care și eu am fost apucat de Cristos Isus.” 

CAPITOLUL 4 

46. Cum s-a adresat Pavel cititorilor în primul verset? 

Filipeni 4:1 De aceea, preaiubiții și mult doriții mei frați, bucuria și cununa mea, 

rămâneți astfel tari în Domnul, preaiubiților!  

47. Conform cu Filipeni 4:2, pe cine îndemna Pave și de ce? 

Filipeni 4:2 Îndemn pe Evodia și îndemn pe Sintichia să fie cu un gând în Domnul.  

48. Cum este descrisă „pacea lui Dumnezeu” în Filipeni 4:7 ? 

Filipeni 4:7 „ Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus.  

49. Răspuns în două părți.  

Conform cu Filipeni 4:17, după ce nu umbla Pavel și după ce umbla? 

Filipeni 4:17 Nu că umblu după daruri. Dimpotrivă, umblu după câștigul care prisosește 

în folosul vostru. 

50. Ce spune Pavel despre nevoile lui? 

Filipeni 4:11 Nu zic lucrul acesta având în vedere nevoile mele; căci m-am deprins să fiu 

mulțumit cu starea în care mă găsesc. 

51. De ce Pavel a avut o mare bucurie în Domnul? 

Filipeni 4:10 Am avut o mare bucurie în Domnul, că, în sfârșit, ați putut să vă înnoiți 

iarăși simțămintele voastre față de mine. Vă gândeați voi la așa ceva, dar vă lipsea 

prilejul.  

52. În ce condiții a învățat Pavel „taina de a fi mulțumit”? 

Filipeni 4:12  Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. În totul și pretutindeni m-

am deprins să fiu sătul și flămând, să fiu în belșug și să fiu în lipsă. 

53. Răspuns în patru părți. 

Conform Filipeni 4:8, enumerați patru lucruri care trebuie să ne dea avânt? 

Filipeni 4:8 „ Încolo, frații mei, tot ce este adevărat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce 

este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, orice 

faptă bună și orice laudă, aceea să vă însuflețească. 

54. Terminați versetul care începe cu „harul…”? 

Filipeni 4:23 Harul Domnului Isus Hristos să fie cu voi cu toți! Amin! 

55. Răspuns în două părți. 

Care sunt cele două lucruri pe care Pavel a zis că le știe? 

Filipeni 4:12 Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. 

56. În ce condiții a învățat Pavel „taina de a fi mulțumit”? 

Filipeni 4:12  Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. În totul și pretutindeni m-

am deprins să fiu sătul și flămând, să fiu în belșug și să fiu în lipsă. 



57. Răspuns în patru părți. 

Conform Filipeni 4:8, enumerați patru lucruri care trebuie să ne dea avânt? 

Filipeni 4:8 „ Încolo, frații mei, tot ce este adevărat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce 

este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, orice 

faptă bună și orice laudă, aceea să vă însuflețească. 

58. Cum este descrisă „pacea lui Dumnezeu” în Filipeni 4:7 ? 

Filipeni 4:7 „ Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus.  

59. Dați două răspunsuri complete din două versete consecutive. 

Cine mai era cu Pavel și trimitea sănătate? 

Filipeni 4:21 Spuneți sănătate fiecărui sfânt în Hristos Isus. Frații care sunt cu mine vă 

trimit sănătate.  

Filipeni 4:22 Toți sfinții vă trimit sănătate, mai ales cei din casa Cezarului. 

60. Întrebare citat. 

Citați Filipeni 4:13. 

Filipeni 4:13 „ Pot totul în Hristos, care mă întărește.” 

61. Cum descrie Pavel darurile trimise de filipeni? 

Filipeni 4:18 un miros de bună mireasmă, o jertfă bine primită și plăcută lui Dumnezeu. 

62. Cum va împlini Dumnezeu toate nevoile voastre? 

Filipeni 4:19 După bogăția Sa, în slavă, în Hristos Isus 

63. Ce anume trebuiau filipenii să facă? 

Filipeni 4:9 Ce ați învățat, ce ați primit și auzit de la mine și ce ați văzut în mine, faceți. 

64. Conform cu Filipeni 4:2, pe cine îndemna Pavel și de ce? 

Filipeni 4:2 Îndemn pe Evodia și îndemn pe Sintichia să fie cu un gând în Domnul.   

65. În ce condiții a învățat Pavel „taina de a fi mulțumit”? 

Filipeni 4:12  Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. În totul și pretutindeni m-

am deprins să fiu sătul și flămând, să fiu în belșug și să fiu în lipsă. 

66. Întrebare în două părți și trei răspunsuri.  

Ce localități geografice și ce persoană sunt menționate în Filipeni 4:15–18? 

Filipeni 4:15 Macedonia. 

Filipeni 4:16 Tesalonic. 

Filipeni 4:18  Epafrodit. 

67. Dați două răspunsuri complete din două versete consecutive. 

Cine mai era cu Pavel și trimitea sănătate? 

Filipeni 4:21 Spuneți sănătate fiecărui sfânt în Hristos Isus. Frații care sunt cu mine vă 

trimit sănătate.  

Filipeni 4:22 Toți sfinții vă trimit sănătate, mai ales cei din casa Cezarului 

68. Ce au făcut filipenii când Pavel era în Tesalonic? 

Filipeni 4:16  Căci mi-ați trimis în Tesalonic, o dată și chiar de două ori, ceva pentru 

nevoile mele. 



69. Ale cui nume sunt, „în cartea vieții”? 

Filipeni 4:3 „Și pe tine, adevărat tovarăș de jug, te rog să vii în ajutorul femeilor acestora 

care au lucrat împreună cu mine pentru Evanghelie, cu Clement și cu ceilalți tovarăși de 

lucru ai mei, ale căror nume sunt scrise în cartea vieții.” 

70. Ce spune Pavel despre nevoile lui? 

Filipeni 4:11 Nu zic lucrul acesta având în vedere nevoile mele; căci m-am deprins să fiu 

mulțumit cu starea în care mă găsesc. 

71. Cum descrie Pavel darurile trimise de filipeni? 

Filipeni 4:18 un miros de bună mireasmă, o jertfă bine primită și plăcută lui Dumnezeu. 

72. Cum va împlini Dumnezeu toate nevoile voastre? 

Filipeni 4:19 După bogăția Sa, în slavă, în Hristos Isus 

73. Redați versetul în care Pavel îi îndeamnă de două ori pe filipeni să se bucure. 

Filipeni 4:4 Bucurați-vă totdeauna în Domnul! Iarăși zic: Bucurați-vă! 

74. Cum s-a adresat Pavel cititorilor în primul verset? 

Filipeni 4:1  De aceea, preaiubiții și mult doriții mei frați, bucuria și cununa mea, 

rămâneți astfel tari în Domnul, preaiubiților! 

75. Răspuns în două părți.  

Conform cu Filipeni 4:17, după ce nu umbla Pavel și după ce umbla? 

Filipeni 4:17 Nu că umblu după daruri. Dimpotrivă, umblu după câștigul care prisosește 

în folosul vostru. 

76. Ce anume trebuiau filipenii să facă? 

Filipeni 4:9 Ce ați învățat, ce ați primit și auzit de la mine și ce ați văzut în mine, faceți. 

77. Cum descrie Pavel darurile trimise de filipeni? 

Filipeni 4:18 un miros de bună mireasmă, o jertfă bine primită și plăcută lui Dumnezeu. 

78. De ce Pavel a avut o mare bucurie în Domnul? 

Filipeni 4:10 Am avut o mare bucurie în Domnul, că, în sfârșit, ați putut să vă înnoiți 

iarăși simțămintele voastre față de mine. Vă gândeați voi la așa ceva, dar vă lipsea 

prilejul.  

79. Dați două răspunsuri complete din două versete consecutive. 

Cine mai era cu Pavel și trimitea sănătate? 

Filipeni 4:21 Spuneți sănătate fiecărui sfânt în Hristos Isus. Frații care sunt cu mine vă 

trimit sănătate.  

Filipeni 4:22 Toți sfinții vă trimit sănătate, mai ales cei din casa Cezarului. 

80. Ce dorea Pavel ca tovarășul său să facă? 

Filipeni 4:3  „Și pe tine, adevărat tovarăș de jug, te rog să vii în ajutorul femeilor 

acestora care au lucrat împreună cu mine pentru Evanghelie, cu Clement și cu ceilalți 

tovarăși de lucru ai mei, ale căror nume sunt scrise în cartea vieții.” 

81. Întrebare citat. 

Citați Filipeni 4:13. 

Filipeni 4:13 „ Pot totul în Hristos, care mă întărește.” 



82. Potrivit lui Pavel, ce știau filipenii? 

Filipeni 4:15 „Știți voi înșivă, filipenilor, că, la începutul Evangheliei, când am plecat din 

Macedonia, nicio Biserică n-a avut legătură cu mine în ceea ce privește „darea” și 

„primirea” afară de voi. ” 

83.  Întrebare citat. 

Citați versetul 5 din capitolul 4. 

Filipeni 4:5 „Blândețea voastră să fie cunoscută de toți oamenii. Domnul este aproape. ” 

84. Dați două răspunsuri complete din două versete consecutive. 

Cine mai era cu Pavel și trimitea sănătate? 

Filipeni 4:21 Spuneți sănătate fiecărui sfânt în Hristos Isus. Frații care sunt cu mine vă 

trimit sănătate.  

Filipeni 4:22 Toți sfinții vă trimit sănătate, mai ales cei din casa Cezarului 

85. Întrebare citat. 

Citați Filipeni 4:13. 

Filipeni 4:13 „ Pot totul în Hristos, care mă întărește.” 

86. Ce spune Pavel despre nevoile lui? 

Filipeni 4:11 Nu zic lucrul acesta având în vedere nevoile mele; căci m-am deprins să fiu 

mulțumit cu starea în care mă găsesc. 

87. De ce Pavel a avut o mare bucurie în Domnul? 

Filipeni 4:10 Am avut o mare bucurie în Domnul, că, în sfârșit, ați putut să vă înnoiți 

iarăși simțămintele voastre față de mine. Vă gândeați voi la așa ceva, dar vă lipsea 

prilejul.  

88. Potrivit lui Pavel, ce știau filipenii? 

Filipeni 4:15 „Știți voi înșivă, filipenilor, că, la începutul Evangheliei, când am plecat din 

Macedonia, nicio Biserică n-a avut legătură cu mine în ceea ce privește „darea” și 

„primirea” afară de voi. ” 

89. A cui este slava în vecii vecilor? 

Filipeni 4:20 A lui Dumnezeu şi Tatăl nostru să fie slava în vecii vecilor! Amin. 

90. Cum s-a adresat Pavel cititorilor în primul verset? 

Filipeni 4:1 De aceea, preaiubiții și mult doriții mei frați, bucuria și cununa mea, 

rămâneți astfel tari în Domnul, preaiubiților!  

91. Ale cui nume sunt, „în cartea vieții”? 

Filipeni 4:3 „Și pe tine, adevărat tovarăș de jug, te rog să vii în ajutorul femeilor acestora 

care au lucrat împreună cu mine pentru Evanghelie, cu Clement și cu ceilalți tovarăși de 

lucru ai mei, ale căror nume sunt scrise în cartea vieții.” 

 


