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FEMEILE BIBLIEI—MORALITATE CRESTINA l
8. Femeia placuta 2 (Un bun exemplu)
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SCOPUL LECTIEI: Copiii sa retind cd Dumnezeu a lasat n viata lor cel putin o femeie speciald (mama,
bunica, matusd) care sa 1i invete despre Dumnezeu si care sa fie un bun exemplu pentru ei.

TEXT BIBLIC: 2 Timotei 1:5, 14.
VERSETUL BIBLIC: Proverbe 31:30b
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( PERSOANE:
e  2-6 Persoane
e Conpiii sa retind ca Dumnezeu a lasat in viata lor cel putin o femeie speciala (mama, ! ‘

bunica, matusd) care sa 1i invete despre Domnul Isus. De asemenea, ei vor Invéta X ' Y 4
ca trebuie sa multumeasca lui Dumnezeu pentru astfel de femei care sunt un bun exemplu
pentru ei. Lectia de astdzi poate fi folositd in orice moment al anului, inclusiv de Ziua
Mamei. Daca nu este ziua femeilor, asigurati-va cd includeti si bdietii in prezentarea lectiei,
astfel Incat sa nu se simta exclusi din subiect.

e Materialul de fata este potrivit pentru copiii de 4-7 ani. Pentru copiii mai mici, de 2-3 ani,
acesta trebuie adaptat potrivit cu varsta si nevoile caracteristice varstei. Pentru acestia, va
recomandam sa faceti o lectie cat mai simpla cu jocuri, povestioara biblica foarte pe scurt si o
foarte scurtd idee din versetul biblic.

e Materialul oferd mai multe sectiuni care, folosite toate impreuna, pot depasi doua ore. De
aceea va recomandam si selectati doar sectiunile care vi se par cele mai potrivite pentru grupa
si doar pe acelea sa le folositi ca sa va incadrati in timp. Este foarte important ca, n timp ce
copiii sunt ocupati cu orice activitate sa folositi timpul cu intelepciune: puneti-le intrebari
despre ce au invitat (ca pe o conversatie, nu ca pe un test) si lasati-i i pe ei sa va puna
intrebari sau sa va povesteasca despre ce au invatat din lectia biblica.

e FOARTE IMPORTANT: La final, asigurati-va ca toti copiii merg acasa cu cel putin o idee
despre cum sa puna in practica cele invatate din Biblie la lectie.

e Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, intrebati copiii cum a fost
sdptdmana lor. Daca au fost cereri de rugaciune la ultima Intalnire, Intrebati-i ce rdspuns au
primit la rugaciuni. Apoi faceti o scurtd rugaciune de Inceput.

Introductivalsiflucrfiianual

o o § { MATERIALE: )
OBIECTIVE: Introducerea temei, ca Dumnezeu a lasat in viata noastra o Copii xerox pag. 8-10
mame, bunici, matusi sau cel putin o femeie speciald care sa ne ajute sa e Hartie colorata / hrtie
intelegem cum sa traim frumos, iar noi trebuie sa [i multumim. albi
- ~ - e Creioane colorate |

PREGATIREA INAINTE DE ORA: e Foarfeci
e Faceti un model pe care sa il aratati copiilor la ora, pastrand pasii de mai e Lipici

jos si cei pe care i veti face in timpul orei cu copiii. Astfel, veti sti bine .

ce trebuie facut si cum sa 1i ajutati.
o PASIDE LUCRU inainte de ora: L
1. Faceti copii xerox pagina 8 si tdiati pentru fiecare copil trei parti = ‘ Vam;\wmesc 44444

cu cuvinte (/: versetul din Proverbe 31:30b, 2: va multumesc, ' -

3: ci mi-ati aritat cum si il iubesc pe Dumnezeu).
pagind ajunge la sase copii, imag. 1.

2. Faceti copie xerox pagina cu inima, pag. 10, una la doi copii, 511 indo
pentru fiecare copil pe liniile punctate de la mijloc. Pregatiti pz}{ fie
are copil un astfel de exemplar, imag. 2.

3. Faceti copie xerox pagina 9 cu imagini: inima, dreptunghiuri mari si

dreptunghiuri mici. O pagind ajunge la 10 copii. Decupati cate o inima, 3
un dreptunghi mare si unul mic, pentru fiecare copil, imag. 3. ' I '
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3

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1.

2.

Luati coli A4 de hartie, albe sau colorate, indoiti-le la mijloc, si ‘ 4

taiati-le, imag. 4. Sa aveti pentru fiecare copil pregatita o astfel

de jumatate de coala A4 de hartie. ‘ / ’
< i

Luati jumatatile de coli A4, cele cu inima - pag. 10, si, dupd ce 5.
le-ati Indoit la mijloc, decupati inima pe linia neagra. o,
ATENTIE! Acolo unde este marcat cu rosu, NU veti téia.—/i}'{”—y

Imag. 5.

Dupa ce ati decupat inima, NU si unde e marcat cu rosu, rage
deschideti hartia si trageti cu grija inima in interior, spre dvs.,
imag. 6. Inchideti hartia si apasati-o usor pentru formarea

pliurilor, imag. 7.

inima cu grijd
spre interior.

In acest moment aveti pregatite pentru copii toate materilele:
imaginile, mesajele si cele doud jumatati de coald A4, cea
simpla -pe care o vom numi hartia ,,A”- gi cea cu inima (pag.
10) - pe care o vom numi hartia ,,B”, imag. §.

Din materialele pregétite, copiii vor face o felicitare impreuna cu dvs.

.femeia care se

Dati fiecarui copil jumatatea de coald A4 (alba sau colorata), numita I
de noi hartia ,,A”, indoita la mijloc. Dati fiecarui copil apoi o inima si P10
doua dreptunghiuri (unul mare si unul mic), pag. 10, precum si

versetul din Proverbe 31:30, pag. 8. Aratati copiilor unde si cum sa

lipeasca fiecare lucru pe partea din fata a hartiei, imag. 1.

cd ml-atl

artat eum
il lubeze pe
Durmnezeu.

Dati copiilor hartia cu inima, numitd de noi hartia ,,B”, pag. 10. Copiii
vor colora inima din interior, dupa ce au deschis hartia ,,B”. Apoi, cu <
ajutorul dvs., vor lipi unde doresc ei cuvintele: ,,Va multumesc...”

si ,,cd mi-ati aratat cum sa iubesc pe Dumnezeu.” Puteti da copiilor . D
si alte inimi facute, pe care si le lipeasca aici, imag. 2. \ - W"

Luati de la fiecare copil hartiile lucrate (A si B), dati cu lipici DOAR L
pe partea din interior a hartiei ,,A” si lipiti peste hartia ,,B”, imag. 3. lipici
Copiii inchid felicitarea si o vor deschide, imag. 4. Céand felicitarea

este deschisa, inima din interior se va misca, imag. J.

Spuneti copiilor ca trebuie sa dea aceasta felicitare unei femei
speciale pentru ei, care i-a invatat despre Dumnezeu etc.

Vi e
vl

IFe'CtiaBhblilcal

OBIECTIVE: Copiii vor invdta cd asa cum Timotei a avut o
mama si o bunica, care 1-au invatat despre Dumnezeu, si ei au cel

MATERIALE:

putin o femeie in viata lor care si ii invete despre Dumnezeu. e Telefon cu muzica

o Esarfa, palarie sau

TEXTE BIBLICE: 2 Timotei 1:5, 14. jacheta

o ATENTIE: veti avea

PREGATIREA INAINTE DE ORA: nevoie de 4 persoane

pentru a va ajuta cu o

Vorbiti cu patru persoane care sa vina la lectie si care vor interpreta . <
mica sceneta

personajele: Pavel —apostolul; Timotei; Eunice si Lois.
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e Descrieti pe scurt rolul personajelor si ce anume au ele de facut. Dati
fiecdrui personaj o copie cu intrebarile si raspunsurile lor si faceti o scurta

repetitie.
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INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

IMPORTANT:

1. Intrebati copiii daca ei au vazut vreodata stiri la televizor si spuneti-

le c&, In timpul unui program de stiri, pot veni unul sau mai multi
invitati carora li se pun intrebari.

2. Spuneti copiilor ca la aceasta lectie va veti preface ca aveti un
program de stiri TV la care vin patru invitati speciali, patru oameni

din Biblie.

PREZENTARE:

Invatatorul il introduce pe Pavel:

INVATATOR:

PAVEL:

INVATATOR:
PAVEL:

INVATATOR:
PAVEL:

iINVATATOR:
TIMOTEI:
INVATATOR:
TIMOTEL:
INVATATOR:
TIMOTEI:
INVATATOR:
TIMOTEI:

e Daci nu aveti o persoana
pentru fiecare personaj,
invitati o singura persoana,
ca sa interpreteze toate cele
patru personaje, oferindu-le
diverse particularitati specifice
vestimentare (o esarfa, baston)
sau vocale.

Dragi copii, astdzi am placerea sa va prezint cateva
persoane foarte speciale. Pentru inceput (cdatre Pavel) cine
sunteti dvs.?

Sunt Pavel, apostolul. Buna, copii! Sigur ati auzit despre
mine din Biblie.

Bine ai venit, Pavel. Esti singur? (

O, nu. Cu mine a venit un tinerel deosebit, foarte bine
crescut si responsabil, un tanar foarte credincios lui
Dumnezeu si de mare ajutor pentru mine.

Putem sa 1l cunoastem si noi?

Desigur. M4 duc sa il invit in clasd. Eu plec acum ca trebuie sa ajung
departe. La revedere, copii! (Intrd Timotei.)

Sa intelegem ca tu esti Timotei.

Da, eu sunt Timotei.

Pavel ne-a spus ca tu esti ajutorul lui. A vorbit foarte frumos despre tine.
Da? Ma bucur.

Tu 1l ajuti pe Pavel in célatorii?

Da. Eu am mers cu Pavel in multe locuri.

Cum calatoriti? Cu masina, cu trenul, cu caruta?

O, nicidecum. Uneori pe jos. Altd datd cu barca. Ati fost vreodata careva cu barca?
(Copiii raspund.) Odata Pavel a prins o furtuna pe mare...! Dar nu de-aia am venit
acum aici, sd va povestesc despre caldtoria noastra, ci sa prezint doua persoane pe
care eu le iubesc mult. Ele inseamna mult pentru mine. Stiti cine ar putea fi? Cand
eu eram copilas, ele m-au invatat si mi-au aratat cum sa ascult de Dumnezeu. Ele
au fost un bun exemplu pentru mine. Ma duc sa le chem.

(Intra mama si bunica sau doar mama.)

INVATATOR:
MAMA:
BUNICA:

www.kidzromania.com
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INVATATOR: Am auzit despre dumneavoastra. ’.& \

MAMA: Da? ~

BUNICA: Sper ca de bine. ~ At\

INVATATOR: Da. Timotei ne-a vorbit frumos, cd sunteti un bun exemplu ‘ ll ‘
pentru el.

BUNICA: Il cunoasteti pe Timotei al nostru? Ce baiat cuminte!

INVATATOR: Da, in Biblie se spune ca I-ati invatat pe Timotei cum sa asculte de Dumnezeu.

MAMA: Imi amintesc de el pe cand era ca acesti copilasi. A fost si el un copil tare bun.

BUNICA: Si acum tot cuminte e. E un om foarte bun. Stiti, copii? El a asultat de Dumnezeu

de cand era asa, ca voi.

INVATATOR: Timotei spunea ca l-ati invatat multe despre Dumnezeu si ati fost un bun
exemplu pentru el.

BUNICA: Da? Asa trebuie sa fie 0 mama si o bunica: un exemplu bun! Si daca ele nu 1i
invata pe copii despre Dumnezeu, cine sd o faca mai bine?

INVATATOR: Asa este. Va multumim ca ne-ati vizitat si ati stat de vorba cu noi.

MAMA: Ne bucurdm ca i-am cunoscut pe copiii acestia draguti. La revedere, copii!

RUGACIUNE:

Aduceti copiii intr-o rugaciune de multumire pentru femeile din viata lor care ii Invata despre
Dumnezeu si sunt un bun exemplu pentru ei.

Sialic

VERSET:

OBIECTIVE: Copiii si invete un verset biblic prin care
sa Inteleagd ce Inseamnd o femeie placutd si cum arata ea.

..femeia care iubeste | | MATERIALE:

pe Domnul va fi

e Un mic buchet
de flori

e Tabla alba si
marker

PREGATIREA INAINTE DE ORA: ldudata.
¢ Amintiti-va ideea Vers§tulu1 biblic de le?.lec‘gla trecuta si Provebele 31:30b
desenele pe care le veti face in fata copiilor.

iNVATAREA IDEII VERSETULUI

1. Desenati imaginile folosite la lectia trecutd pentru cuvintele din verset. Pe
masura ce desenati, Intrebati-i pe copii daca 1si aduc aminte ce reprezinta
fiecare imagine. @1_

2. Repetati de doud —trei ori versetul biblic de azi, impreuna cu copiii:

=...femeia, imag. 1. z Q
= care iubeste, imag. 2. L=

= pe Domnul, imag. 3 ﬁ

= va fi laudata, imag. 4. <]o

=>Biblia/ Provebele 31:30b, imag. 5. i m f [ il )
JOCUL este OPTIONAL: ‘n"i ;;‘" - 9
=
1. Cerecfl copiilor sd se ageze pe scaune. “\ \ 2 1
2. Cand spuneti ,,start!’’, copiii vor da din mand in mana buchetul de flori.
3. Cand spuneti ,,stop!”’, ’ copilul care are in mana buchetul, coleFul lui din stanga si . Y N
cel din dreapta se vor ridica toti si vor spune impreund versetul biblic. el
4. Repetati de cateva ori jocul, astfel incat fiecare copil si poata spune cel putin o data ' &\
versetul biblic. (X
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MNplieartie [Praciics)

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga practic ca Dumnezeu a pus langa ei cel
putin o femeie —mama, bunica, sau altd femeie— care sa fie o bund influenta, o
pilda pentru ei cum si Il iubeasca pe Dumnezeu si sa se increada in El, iar ei
trebuie sa fie multumitori si recunoscatori.

MATERIALE:

e Atitea scaune cite
invitate aveti la
interviu, plus un scaun
pentru Invatator

- A - L 4
PREGATIREA INAINTE DE ORA: .0
e Alegeti doua sau trei mame (ar fi bine si o bunica) din biserica. Rugati —le .‘
sd vina la clasa in timpul lectiei pret de cateva minute, pentru a le lua un
mic interviu in fata copiilor. IMPORTANT:

e Vorbiti cu mamele Tnainte de lectie despre ce Intrebari le veti pune si
explicati ce anume urmariti cu acest interviu (vezi mai sus OBIECTIVE),
asa Incét sa poata raspunde la subiect.

¢ Dati fiecarei mame intrebarile Tnainte de lectie si dati-le timp de gandire
cum sa raspunda.

e Faceti ca interviul sa se
deruleze cu rapiditate pentru a
nu deveni plictisitor: fraze
scurte cu Intrebare si raspuns.

e Nu uitati ca timpul de atentie al copiilor este destul de limitat. Daca doriti
sd evitati problemele de disciplind la clasa, pregétiti intrebari cu raspunsuri
scurte si la obiect, aga Tncat sd nu fie nicio invitata ispititd sa vorbeasca prea
mult timp. Lasati copiii sa participe si ei cu cateva intrebari proprii.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor ci la lectia trecuta ati vorbit despre faptul ca fiecare
femeie, fiecare om, are o anumita responsabilitate -profesie- in societate,
dar cel mai important este sa Il iubeasca pe Dumnezeu si s se increada in
EL

2. Anuntati copiii ca in minutele urmatoare aveti cateva musafire la clasa,
cateva mame pe care le-ati invitat in mod special.

3. Invitati mamele si prezentati-le copiilor. Mamele pot spune ceva scurt
despre ele (cum se numesc, citi ani au, cati copii au). Apoi, dupa ce le veti
multumi ca au acceptat sa fie impreund cu copiii, veti incepe interviul.

INTREBARI INTERVIU:

= Cat este de important pentru dvs. sa i1 iubiti pe Dumnezeu?

U

De la cine ati invatat sa 1l iubiti pe Dumnezeu?

A fost sau este In familia dvs. o femeie deosebitd care L-a iubit mult pe Dumnezeu si
care a fost un model, o bund influenta, pentru dvs.? Cum v-ati dat seama ci ea il
iubeste pe Dumnezeu?

U

Cum putem pastra noi in inima noastra toate lucrurile bune invatate? (Prin
Duhul Sfant).

U

= Cine este Duhul Sfant? (Este Dumnezeu. Cand avem nevoie de ajutor, El ne
ajuta.)
CONCLUZIE:

Multumiti mamelor ca au avut bundvointa sd vina la ord si s raspunda la Intrebari. Copiii chiar le
pot aplauda cand mamele se retrag.

RUGACIUNE:

Multumiti lui Dumnezeu intr-o scurta rugéciune ca a pus oameni In viata copiilor care sa fie un bun
exemplu pentru ei, sa 1i invete despre Dumnezeu.

www.kidzromania.com
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aterialeoptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

+ RECAPITULARE
OBIECTIVE: Copiii sa-si reaminteasca printr-un joc recapitulativ ca Dumnezeu MATERIALE:
a lasat in viata lor mame si bunici, matusi sau cel putin o femeie speciala care sa . . N
fie un bun exemplu si sa 1i ajute sa Inteleagd cum sa traiasca pentru El, iar ei ¢ Intrebarile de mai jos

trebuie sa fie multumitori.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

INSTRUCTIUNI IN TIMPUL OREI:

e Coli A4 de hartie

Pregatiti intrebérile de mai jos.

Luati 5 coli A4 de hartie.

1. Asezati toate colile A4 pe jos.

2. Formati o echipa de 5 —15 copii. Daca aveti prea multi copii la clasa, veti
forma mai multe echipe de copii, asa Incat fiecare copil sa aiba sansa sa joace.

3. Cereti copiilor sa formeze un cerc in jurul hartiilor.

4. Porniti muzica sau spuneti simplu “ Porniti!” si cereti copiilor sd se invartd in
jurul hértiilor, avand grija sa nu calce pe ele. T

5. Cand se opreste muzica sau cand spuneti ,,Opriti!”’, fiecare copil trebuie si puna
piciorul pe cite o hartie (nu conteaza daca sunt doi sau trei copii cu piciorul pe aceeasi hartie.)

6. Alegeti o cifrd/un numar de la 1 la 10. Copilul/copiii care au calcat pe hartia cu numarul ales
trebuie sa raspunda la intrebarea cu acelasi numar. Daca sunt doi sau trei copii cu piciorul pe
hartie, toti trebuie sa se inteleaga cu privire la raspuns si s dea un sigur raspuns. Daca raspun-
sul a fost corect, copilul sau copiii care au raspuns primesc 100 de puncte. No-
tati punctele fiecaruia in parte.

7. Jocul se repetd pana ce toate intrebarile au fost epuizate sau puteti s repetati
intrebarile de mai multe ori. Copiii cu cele mai multe puncte castiga.

INTREBARI: .

1. Spune numele unei femei din viata ta care Il iubeste pe Dumnezeu.

2. Spune o rugaciune de multumire pentru o femeie (mama, bunica etc.) care te-a invatat cum sa iubesti pe
Dumnezeu.

3. Cui daruiesti tu felicitarea pe care ai facut-o si de ce?

4. Cui daruiesti tu felicitarea pe care ai facut-o si de ce?

5. Cum se numea tinerelul care il insotea pe Pavel?

6. Pe cine a adus Timotei la lectie?

7. Ce au invatat mama si bunica in fiecare zi pe Timotei?

8. Spune numele unei femei cunoscute de tine, care il iubeste pe Dumnezeu.

9. Spune versetul Biblic pe dinafara.

10. Ce inseamna sa iubesti de Domnul?
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LUCRU MANUAL pentru 10

copii, hartia ,,A”.
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Indoiti hartia la
= jumitate, apoi

taiati INIMA de-a

lungul liniilor

punctate. NU =7

tdiati unde este ,/

linia rosie. 7/

Tndoiti hartia la
G, o .
jumatate, apoi
tdiati INIMA de-a
lungul liniilor
punctate. NU /7
tdiati unde este //

linia rosie. /7



Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost ca
toti copiii sa retina cd Dumnezeu a lasat in
viata lor cel putin o femeie speciald (mama,
bunica, matusa) care sa 1i invete despre

Dumezeu si care sa fie un bun exemplu pentru IF@[MI]@?@ P”é@[[ﬂé] o uﬂ[ﬁ] [b)[!]m @X@mpﬂ[ﬂ]

Cl.

TEXT BIBLIC: 2 Timotei 1:5, 14.

VERSETUL BIBLIC: Proverbe 31:30b
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