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Leefiia lirrodusitivi e

OBIECTIVE: Lectia Introductiva are drept scop sa introduca prin \
joc tema si scopul lectiei, iar copiii sa inteleaga ce este bunatatea si
cum pot ei sa fie plini de bunatate.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Aduceti la ord una-doua buciti de plasture.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

e Aduceti la clasa un plasture si intrebati pe copii: ,,Ce este acesta si
la ce foloseste el?’’ (Lasati copiii sa raspundd.) Apoi spuneti:
,,Desigur, este un plasture care ne este foarte folositor cand ne
tdiem sau ne lovim mai tare si curge sange, deci atunci cand avem
probleme. Daca ar fi sa descriem acum acest plasture, ce am putea
spune despre el? In primul rand, ci el este flexibil, adica se
adapteaza la locul unde este pus. Se poate pune pe un deget si el sta
foarte bine acolo, fiind foarte eficient. Se poate pune si la genunghe
sau pe picior, sau la mana, fiind la fel de eficient in ceea ce face. Cu
alte cuvinte, plasturele este foarte bun si binevenit atunci cand
avem nevoie de el. Dar de ce credeti, copii, ca am adus astazi aici
un plasture? Acest mic obiect, dar foarte bun la nevoie, ne ajuta sa
intelegem mai bine ce este bunatatea, tema lectiei noastre de azi.
Da, cum ati auzit. Bunatatea, asemenea plasturelui, 1i ajutd pe
oameni. Cei ce au bunitate sunt flexibili, la fel ca plasturele, si sunt
eficienti atunci cand ai nevoie de ei.
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O esarfa/batic

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga din exemplul lui Rut ce este bunitatea caracteristic femeilor
mai in varsta

O geanta/poseta
Manusi pentru
muncitori

Faina

Doua pungute
O cravata

si cum se manifesta ea in relatie cu ceilalti oameni.

TEXT BIBLIC: Cartea Rut

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

¢ Puneti intr-o sacosa cateva obiecte precum: o esarfa sau un batic
caracteristic femeilor mai 1n varsta, o geanta/posetd, o pereche
sau doua de manusi pentru muncitori, faind, doud pungute
transparente si o cravata. NU veti ldsa copiii sa vada obiectele
pana cand vor fi folosite in poveste (vezi instructiunile la
prezentarea povestirii).
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ROADA DUHULUI SFANT: 6. Bunitatea, Prescolari 3

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. In timp ce povestiti, aduceti in fatd pe rand cinci copii cirora sa le dati cte un obiect care va
reprezenta personajul din povestirea biblica despre care vorbiti. DAR obiectele raméan in punga
si se vor da copiilor in fatd. Nu lasati pe copii sa vada obiectele inainte.

2. ATENTIE! Copiii nu vor spune nimic. Ei doar vor sta in fata si vor tine obiectul care defineste
un anumit personaj din povestirea biblica, vezi instructiunile de pe parcursul povestirii.

POVESTIREA BIBLICA:

In Biblie ni se povesteste despre o tinara fati care poate fi un exemplu de bunitate pentru
noi. De aceea ag vrea sa povestim astdzi despre ea, ca sa Intelegem prin ce se remarcd un om
plin de bunatate. Numele fetei era Rut. (Aducefi in fata o fata. Dati-i geanta sd o tind in
mdnd sau pe umeri. Ea va sta in fata clasei panad la finalul povestirii.) Ea era foarte tanara
cand s-a casdtorit cu un bdiat care venise 1n tara ei dintr-o tara strdind, impreund cu toata
familia lui. Numai ca nefericirea a facut ca din toatd familia sofului ei sd moara aproape toti, chiar si
sotul sau, cu exceptia soacrei, adicd mama sotului ei. (Aduceti in fatd o alta fata. Scoateti esarfa
din pungd. Puneti-i pe umeri esarfa care sa reprezinte o femeie in varsta. Ea va sta in fata clasei
cu esarfa pe umeri pand la sfarsitul povestirii.) Atunci Naomi, cum se numea soacra, a hotarat
sd se Intoarca acasa, adica in tara din care venise. Dar Rut, care era plina de bunatate, a spus
soacrei sale: ,,Nu te las sa pleci singurd. Voi veni cu tine.”’

Rut a mers cu Naomi cale lunga (fetele bat pasul pe loc), dar nu a vrut sd o lase nicidecum pe mama
soacra singura. Stiti ce cred eu? Ca Tnainte ca Rut sa i arate bunatate lui Naomi, Naomi a fost buna
cu ea. Naomi i-a castigat atat de mult increderea si dragostea lui Rut, incat Rut a invatat de la soacra
ei ce Tnseamna bunatatea. Doar asa se explica faptul ca Rut si-a lasat tara si familia si a plecat intr-o
tara straina, necunoscuta, cu soacra ei.

Dar cum s se descurce Rut intr-o tarad strdind? Nu cunostea pe nimeni, nu avea serviciu. Si
totusi, cineva trebuia sa procure hrana. Dar cum? Desigur ca Naomi, care era in varstd, nu mai
putea sd faca asta. Atunci Rut a mers pe un ogor unde mai multi lucratori culegeau pentru stapanul
lor spicele de grau. (Aduceti in fata doi copii carora le veti da manusile de muncitori pe care
sa le pund pe mdini. Copiii vor sta in fatd pana la sfarsitul povestirii.) $i desigur ca in urma
lor mai raméaneau cateva spice bune, neculese. Rut a cules si a dus spicele de grau acasa, ca
sd faca faina pentru paine. (Punefi intr-o punga transparenta din plastic putind faina.) Dar
era atat de putin graul si din el iesea atat de putind faina! (Ardatati punga cu putind faind.)
Abia daca se putea face o painica din ea.

Intr-o zi proprietarul ogorului, pe nume Boaz, un tanar plin de bunitate si el, a fost impresionat
cand a auzit de bunatatea lui Rut. (Aduceti in fata un bdiat. Puneti-i la gat cravata. Baiatul va

sta in fata clasei cu cravata la gdt pana la sfarsitul povestirii.) Dar mai ales a fost impresionat
cand a vazut-o pe Rut cum se ingrijeste de soacra ei. El a spus lucratorilor sii: ,,Lasati in urma

: . . RN : A Y
cat mai multe spice, ca tindra cea buna sa poatd culege mai mult grau si sd aiba ce ménca ea si AL \,]f
soacra sa.”” (Punefi in a doua punga transparenta din plastic mai multa faina decdt in prima /";\

. . . A . . - |
punga.) Si asa Rut si Naomi au avut ce manca. Si nu au murit de foame pentru ca Rut era o (- \‘1
N

fatd plind de bunatate care s-a Ingrijit de Naomi atunci cand aceasta avea mare nevoie de ea.
CONCLUZIE:

Aceasta este bundtatea: sa vezi nevoia celui de langa tine, sd simti cu el, s i arati iubire si mila,
bunévointa si amabilitate, apoi sé actionezi, adica sa il ajuti cu tot ce are nevoie ca ajutor.
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ROADA DUHULUI SFANT: 6. Bunitatea, Prescolari 4

Vearsatul Biblie (uateriace: )

¢ Struguri pentru gustare si
OBIECTIVE: Copiii sé invete versetul biblic care ne vorbeste despre pentru joc

faptul ca noi trebuie sa fim buni unii cu altii.

<

Copie xerox pag. 8
Pahar/bol
Creioane colorate

<>

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Pregatiti cateva boabe de struguri pentru gustare dar si pentru joc.
Sa aveti struguri si de rezerva pentru cazul in care veti mai avea
nevoie.

e Puneti toate boabele pe o farfurie.

e ATENTIE: Asigurati-va ca aveti destui struguri ca toti copiii sa
poatd lua macar o boaba.

e Colorati strugurele de hartie pentru cos, pag. 8.

*>

...fiti buni unii cu altii...

Efeseni 4:32

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor: ,,Va amintifi ce am invatat pana acum despre roada
Duhului Sfant? Haideti sa ne amintim Tmpreund ca roada Duhului Sfant este:
iubirea..., bucuria..., pacea..., rabdarea... Si acum bunatatea. Da, copii.
Bunatatea este o alta roada a Duhului Sfant.

Spuneti copiilor: ,,Fructul de astdzi care reprezinta bunatatea este foarte
gustos. Si v-am adus si voua sd gustati acest fruct, cu rugdmintea ca ori de
cate ori il veti manca sa va amintiti de bunatate ca roada a Duhului Sfant.”’

3. Scoateti strugurii si spuneti copiilor sa ia cate o boaba.

Spuneti: ,,Nu-i asa ca e un fruct foarte gustos? E racoritor si plin de bunétate
la gust. Si mai ales, simti o mare placere cind 1l mananci. La fel este si
bunatatea. Ea ofera mult bine celor ce o primesc.

4. Puneti acum strugurele din hartie, colorat de dvs. inainte de ord, pag. 8, in
cosul cu fructele care reprezinta roada Duhului Sfant (vezi lectiile anterioare

din acest set).

5. Spuneti: ,,Acum vom Invata versetul biblic.”’
6. Invatati versetul biblic Tmpreuna cu copiii, dar folosindu-va de voce. Veti AN
spune astfel versetul biblic de cateva ori, variind sunetele vocii de la cele 2
inalte la cele joase, repede sau incet, vezi diagrama de mai jos.

0
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&7 Efeseni 4:32
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l Bateti din palme
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ROADA DUHULUI SFANT: 6. Bunitatea, Prescolari 5

JOCUL este OPTIONAL .« —

1. Copiii vor sta la locul lor.

2. Veti aduce in fata pe rand cate un copil.

3. Copilul va lua o boaba pe care o va arunca intr-un pahar/bol de plastic pe care il veti tine dvs. la
o distantd de cel mult un metru de copil.

4. Dupa ce va arunca boaba, chiar daca a nimerit sau nu, copilul care a aruncat va alege un alt copil
din clasa care sa vina in fatd si vor spune impreuna versetul.

5. Acel copil ales, va ramane in fata ca sa arunce el cu o boaba de strugure in pahar. Apoi si el va
alege un alt copil, dar dintre cei nealesi pana acum, sa spuna impreuna versetul.

6. Jocul se continua astfel pana ce toti copiii au spus versetul si au aruncat cu boaba de strugure in
pahar/bol.

= = =T r ) N\
AplicatialRractica MATERIALE:

e Balon
OBIECTIVE: Copiii sa aplice 1n viata lor cele Invatate la lectia biblica despre

bunatate. e Cutie goala de suc

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti o repetitie nainte de ora ca sa fiti siguri ca va iese
experimentul si ¢ nu veti avea surprize neplacute la ora.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Umflati balonul.
Goliti o cutie de suc. Doza trebuie sa fie neaparat din aluminiu.
Frecati energic balonul de haine, dar cu grija sa nu se sparga.

Apropiati balonul de doza de suc care trebuie sa stea culcata, NU in picioare.

R

Veti observa cum doza de suc este atrasd de balon si se va rostogoli
in directia balonului.
PARALELA DINTRE EXPERIMENT SI INVATATURA.

Asa cum balonul a atras prin frictiune o doza de suc, tot asa bundtatea atrage atentia. Caci oamenii
plini de bunatate pot atrage pe ceilalti prin bunatate catre Dumnezeu.

CONCLUZIE:

Doriti si voi sa fiti plini de bunatate? Haideti s dam cateva exemple de lucruri pe care le putem face
si noi ca s aratam bundtate celor de 1anga noi? (Lasati cdtiva copii sa dea cdteva exemple.)
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Optionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la
clasa 1n limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca
place mai mult copiilor sau este nevoie.

+ JOC RECAPITULATIV

: . . . . MATERIALE:
OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze prin joc cele invatate la ora despre
bunatate. e  Materielele folosite la
Lectia Biblica

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Veti pregati aceleasi materiale e care le-ati folosit si la lectia biblica: o esarfd sau un
batic caracteristic femeilor mai in vérsta, o geanta/poseta, o pereche sau doud de manusi
pentru muncitori, faind, doud pungute transparente si o cravata.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Aduceti 1n fata cinci copii.
Fiecare copil va alege un obiect dintre cele de mai sus.
In functie de obiectul ales, copiii vor reprezenta in jocul lor persoana care este
reprezentata de acel obiect. Spre exemplu, cine a ales baticul, va fi Naomi. Cine a ales geanta, va
fi Rut etc.
Copiii vor face o pantomima cu ajutorul dvs. in care Rut si Naomi se intorc acasa, Rut culege
spice de pe camp, Boaz vorbeste cu lucratorii, Rut are mai multa faina etc.
Intrebati acum acea grupa: Prin ce si-a ardtat Rut bunatatea fatd de Naomi?
Schimbati copiii si procedati ca mai sus.
Faceti 1n asa fel incat toti copiii sa joace cel putin o data.
La sfarsitul fiecdrui joc, puneti o Intrebare copiilor din grup.
Intrebari:

oCum si-a aratat stapanul ogorului bunétatea fatd de Rut?

«Cum puteti voi arata bunatate celorlalti?

eDati cateva modele de bunatate fata de voi din partea mamei voastre.

eDati cateva modele de bunatate fata de voi din partea tatalui vostru.

eDati cateva modele de bunatate fatd de voi din partea unei alte persoane din

viata voastra.
eDati cateva modele de bunatate fata de voi din partea lui Dumnezeu.

. LUCRU MANUAL / MATERIALE: ™\

¢ Coli A4 de hartie

b hada e

WO

¢ Foarfeci
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect pe care sa il ia acasa si care sa le (')a.r .em
aminteasca de lectia de azi despre bunatate. ¢ Lipici
. . . ¢ Carton
PREGATIREA INAINTE DE ORA: o Frunze proaspete de vit

. de vie.
¢ Indoiti o coala A4 de hartie in forma de acordeon. Aveti grija ca e Ve

fiecare cutd sa aiba cam 4 cm.
e Pe cuta din fata desenati cite cercuri va intra, dar fiecare cerc sa
aiba un diametru de 3 cm.

e Taiati cercurile toate impreuna, tinand toate pliurile hartiei
inchise, asa Incat sa va iasd mai multe cercuri de-odata.
ATENTIE!!! Pentru fiecare copil trebuie sa aveti cam 13 cercuri.
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INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

ROADA DUHULUI SFANT: 6. Bunitatea, Prescolari 7

Pe 8 cercuri scrieti cate un cuvant din versetul biblic, pentru fiecare copil. 18 cmyg
Faceti pentru fiecare copil dintr-o cutie de carton, cate un triunghi cu latimea de
18 cm si lungimea de 19 cm.

Dati fiecarui copil 13 cercuri pentru boabele de strugure.

Copiii vor colora cercurile cu o culoare caracteristica: mov, rosu sau verde.

Copiii vor lipi cercurile pe triunghiul din carton, astfel: 4 cercuri pe latura mare,
apoi trei cercuri sub ele, apoi alte trei cercuri, doud si la final un cerc. Rezultatul va

fi un strugure.
Dati fiecarui copil o frunza de vita de vie.
Copiii vor lipi frunza de triunghiul din carton.

COSUL DE LA FIECARE LECTIE:

1.
2.

Dati copiilor un strugure mic, pag. 8, pe care sa il coloreze.

Dati copiilor cosuletele facute la prima oré, ca sa lipeasca strugurele alaturi de
celelalte fructe.

Strangeti cosurile din hartie si puneti-le undeva in sigurantd pana la ora
urmatoare.

ATENTIE! Copiii vor lua acasa doar obiectul realizat la aceasta lectie, NU si
cosul cu fructe.

www. KIDZROMANIA.com






ROADA DUHULUI SFANT: 6. Bunitatea, Prescolari 9

Paging cde Colorarnt

— e Traseaza cu o linie de culoare rosie drumul corect pe care pot merge Rut
/ P R e Y si Naomi catre ogorul cu spice de griu.
{ .l'i":"-""l E ."'\:I“"l .'-, ¢ Pe verso, deseneazi-le tu pe Rut si pe Naomi.
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