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Familia lui 

Dumnezeu 

Scopurile lecʇiei:  

    Copiii vor ´nʇelege cŇ: 

1. Atunci c©nd ne naĺtem din nou devenim 

membri ai familiei lui Dum nezeu.  

2. Fiind creĺtini, ar trebuie sŇ ne iubim aĺa cum 

ne iubeĺte Isus. 

3. Ar trebui sŇ ´mpŇrʇim cu ceilalʇi credincioĺi 

ca ĺi cum ar fi familia nostrŇ. 
 

 

 

Povestirea biblicŇ:  Trupul lui Hristos  

  (1 Corint eni 12:12-31) 

 

 

Versetul de memorat : òCine zice cŇ rŇm©ne ´n El, 

trebuie sŇ trŇiascŇ ĺi el cum a trŇit 

Isus.ó (1 Ioan 2:6).  

 

 

 

Cuvântul de vocabular :  NeprihŇnit 

 

 

 

Character Trait:  Purposeful  



Familia lui Dumnezeu  3 

 

 

www.KIDZROMANIA.com 

 

 Ą Introducerea ´n lecŞie pentru ´nvŁŞŁtor 
  

Dumnezeu nu vrea ca copiii Lui  sŁ se certe unii cu alŞii. ñAstfel, dar, ca 
niĸte aleĸi ai lui Dumnezeu, sfinŞi ĸi preaiubiŞi, ´mbrŁcaŞi-vŁ cu o inimŁ plinŁ 
de ´ndurare, cu bunŁtate, cu smerenie, cu bl©ndeŞe, cu ´ndelungŁ rŁbdare. 
ĊngŁduiŞi-vŁ unii pe alŞii ĸi dacŁ unul are pricinŁ sŁ se pl©ngŁ de altul, iertaŞi-
vŁ unul pe altul. Cum v-a iertat Hristos, aĸa iertaŞi-vŁ ĸi voi. Dar mai presus 
de toate acestea ´mbrŁcaŞi-vŁ cu dragostea care este legŁtura desŁv©rĸirii. 
Pacea lui Hristos, la care aŞi fost chemaŞi ca sŁ alcŁtuiŞi un singur trup, sŁ 
stŁp©neascŁ ´n inimile voastre ĸi fiŞi recunoscŁtori.ò (Coloseni 3.12-15)  

În trupul lui Hristos nu existŁ loc pentru b©rfŁ, clevetire, acuzaŞii 
rŁutŁcioase sau gelozie. C©nd permitem acestor lucruri sŁ pŁtrundŁ ´n trupul 
lui Hristos, acestea ´nŁbuĸŁ creĸterea, aduc divergenŞe ´n loc de pace ĸi 
´mpiedicŁ miĸcarea Duhului Sfânt al lui Dumnezeu. Dumnezeu ne-a pus într-
o familie spiritualŁ pentru binele nostru propriu. În acea familie putem gŁsi 
pŁrtŁĸie, ajutor ´n vreme de necaz ĸi protecŞie prin rugŁciunile sfinŞilor. 
BucuraŞi-vŁ ĸi fiŞi recunoscŁtori pentru fraŞii ĸi surorile dvs. ´n Domnul. 

 

 Ą Introducere ´n lecŞie pentru copii 
 

Materiale :    

§ Tricou cu numele unui 

sport pe el (opʇional) 

§ TablŇ 

§ CretŇ 

 
DacŁ am juca un sport oarecare, tuturor ne-ar plŁcea sŁ fim ´n 

echipa c©ĸtigŁtoare. Am vrea ca echipa noastrŁ sŁ aibŁ un nume. 
Aceasta ne ajutŁ sŁ ne identificŁm pe noi ĸi sŁ identificŁm cine sunt 
adversarii noĸtri. Ce nume de echipe ´mi puteŞi spune? (PermiteŞi 
rŁspunsuri.) ScrieŞi numele de echipe sugerate de copii pe tablŁ. 
C©nd aveŞi un meci de fotbal, sŁ spunem, vŁ hotŁr©Şi aĸa dintr-o 

datŁ pe terenul de fotbal cŁ nu mai vreŞi sŁ jucaŞi pentru echipa 
voastrŁ, ĸi vŁ alutŁraŞi echipei adversare? Nu. DacŁ aŞi face acest lucru, 
cei din echipa voastrŁ nu ar mai vrea sŁ vŁ aibŁ ´n echipŁ. Un antrenor 
vrea ca toŞi din echipa lui sŁ lucreze ´mpreunŁ ca sŁ c©ĸtige.  
Creĸtini fiind, suntem ´ntr-o echipŁ iar Isus este antrenorul nostru. 

Manualul pentru jocul nostru este Biblia. El are mai mulŞi antrenori 
asistenŞi care sŁ Ċl ajute sŁ ´i instruiascŁ pe membrii echipei. Aceĸti 
antrenori asistenŞi sunt oameni ca pastorii, ´nvŁŞŁtorii, evangheliĸtii ĸi 
pŁrinŞii. 
DacŁ aŞi putea da un nume echipei creĸtine, care ar fi acela? 

(PermiteŞi rŁspunsuri.) ĊncurajaŞi-i pe copii sŁ sugereze nume care conŞin idei 
sau teme creĸtine cum ar fi: Armata lui Dumnezeu, Oamenii Cuvântului, 
Urmaĸi ai lui Isus sau Copiii lui Dumnezeu. 

 

 Ą LecŞia cu obiect 
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Materiale :    

§ Un glob pŇm©ntesc sau 

o hartŇ a lumii 

(opʇional) 
 

Versete biblice  

§ Galateni 6:2  
 
 
 
 

X 
X   X 

X       X 
X            X 

X                 X 

 
ExistŁ o pasŁre care ne poate ajuta sŁ ´nŞelegem cum noi, în calitate 

de copii ai lui Dumnezeu, ar trebui sŁ ne purtŁm de grijŁ unii altora. 
AceastŁ pasŁre este G©sca canadianŁ. G©sca canadianŁ are un 
puternic simŞ al familiei. PŁrinŞii sunt parteneri pe viaŞŁ. Ambii pŁrinŞi 
apŁrŁ cuibul ĸi au grijŁ de pui. Uneori mai mulŞi pŁrinŞi se unesc ĸi au 
grijŁ de puiĸorii lor.  
Multe dintre g©ĸtele canadiene zboarŁ mii de kilometrii ´n fiecare an. 

Ċn timpul iernilor friguroase din Canada, ele pleacŁ ´n Mexic, unde este 
cald. În timpul verilor calde, se întorc în Canada ĸi Alaska. (ArŁtaŞi pe 
hartŁ sau glob Mexic ĸi Canda.) CŁlŁtoria dintre Mexic ĸi Canada este de 
mii de kilometri. C©nd zboarŁ ´ntre aceste douŁ locuri, g©ĸtele pot 
atinge viteza de 95 km/h. Ċn zbor, g©ĸtele formeazŁ un ĂVò. Fiecare stol 
de g©ĸte are o g©scŁ ce le conduce. Fiecare pasŁre se aĸeazŁ apoi în 
dreapta sau st©nga g©ĸtei care conduce pentru a forma un V. ChemaŞi 
´n faŞŁ c©Şiva copii. AĸezaŞi-i ´n formŁ de V. Voi sunteŞi g©ĸte canadiene 
care pleacŁ pe timp de varŁ. ToŞi ´ncepeŞi sŁ daŞi din aripi. Copiii din faŞŁ 
trebuie sŁ dea din m©ini ca ĸi cum ar imita aripile unor pŁsŁri. Ei trebuie sŁ 
continue sŁ dea din m©ini pe mŁsurŁ ce vorbeĸte ´nvŁŞŁtorul. Ideea este sŁ 
le oboseascŁ braŞele.  

Gâsca din fruntea stolului are cea mai grea slujbŁ, deoarece ea este 
cea care ´nfruntŁ prima rezistenŞa aerului. MiĸcŁrile aerului realizate de 
aripile primei g©ĸte fac mai uĸor zborul celorlalte g©ĸte din stol. 
Zburând în stoluri în forme de V, g©ĸtele pot zbura cu p©nŁ la 70% mai 
departe dec©t dacŁ fiecare g©scŁ ar zbura separat. La zborurile lungi, 
g©sca din frunte oboseĸte ĸi trece ´n spatele stolului. ĊnvŁŞŁtorul va muta 
copilul din frunte ´n spatele formaŞiei ´n formŁ de V ĸi va muta un alt copil ´n 
fruntea stolului. În tot acest timp copiii trebuie sŁ dea din braŞe. O altŁ 
pasŁre ia locul ´n poziŞia de conducere. Ċn zborurile lungi se poate 
ajunge p©nŁ la mai multe pŁsŁri care sŁ conducŁ stolul. PŁrinŞii stau 
´mpreunŁ cu copiii lor ´n timpul acestor zboruri lungi. DacŁ pŁsŁrile mai 
tinere obosesc ĸi trebuie sŁ se odihneascŁ, pŁrinŞii aterizeazŁ cu ele ca 
sŁ le protejeze. DacŁ una dintre g©ĸte este rŁnitŁ, o parte din familia 
acesteia sau prietenii ei aterizeazŁ cu ea ca sŁ o protejeze p©nŁ se 
vindecŁ sau p©nŁ moare. MutaŞi 3 sau 4 copii din formaŞia ´n V undeva ´ntr-
o parte. Ei se pot opri din a mai da din mâini. Ei reprezintŁ familia care are 
grijŁ de o pasŁre mai micŁ obositŁ. RepoziŞionaŞi copiii rŁmaĸi ´n formaŞie de 
V.  
Zbur©nd ´n aceastŁ formaŞie de V, le dŁ posibilitatea g©ĸtelor sŁ se 

vadŁ una pe cealaltŁ ´n timp ce zboarŁ. VŁz©ndu-se între ele, pot fi 
sigure cŁ toate pŁsŁrile din stol sunt bine. Pe mŁsurŁ ce g©ĸtele 
zboarŁ, ele mŁcŁne una la cealaltŁ. Ele comunicŁ prin mŁcŁnit. 
MŁcŁnitul poate semnaliza o schimbare de direcŞie sau aterizarea.  
G©ĸtele canadiene sunt niĸte pŁsŁri foarte credincioase. Ele 

lucreazŁ ´mpreunŁ pentru a duce la bun sf©rĸit o sarcinŁ mŁreaŞŁ ĸi au 
grijŁ unele de celelalte ´n stolul lor. Ca ĸi creĸtini, trebuie sŁ facem la 
fel. Trebuie sŁ fim prieteni loiali. Nu trebuie sŁ întoarcem spatele 
fraŞilor ĸi surorilor noastre ´n Hristos. DimpotrivŁ, trebuie sŁ vorbim 
frumos despre ei ĸi sŁ ´i ajutŁm. Trebuie sŁ lucrŁm toŞi ´mpreunŁ pentru 
a spune mai multor oameni despre dragostea lui Isus ĸi trebuie sŁ ne 
purtŁm de grijŁ unii altora. DacŁ un prieten al nostru are o zi mai 

X 
X 

X 
X 

X X 
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proastŁ, ar trebui sŁ ´ncercŁm sŁ ´l ´nveselim. DacŁ un prieten este 
trist, ar trebui sŁ vorbim cu el ĸi sŁ-l ´ntrebŁm de ce este trist. DacŁ un 
prieten trece prin greutŁŞi, ar trebui sŁ ne rugŁm pentru el. G©ĸtele 
canadiene ´nŞeleg importanŞa de a lucra ´mpreunŁ ĸi la fel ar trebui sŁ 
facem ĸi noi fiind copii creĸtini. 

 Ą Introducere pentru versetul de memorat 
  

ñCine zice cŁ rŁm©ne ´n El, trebuie sŁ trŁiascŁ ĸi el cum a trŁit Isus.ò  
(1 Ioan 2:6) 

 
Ċnainte sŁ iasŁ pe teren sŁ joace un joc de fotbal, un jucŁtor 

profesionist se ´ncŁlzeĸte ´mpreunŁ cu echipa sa. ķtiu cŁ dacŁ nu o fac, 
se pot accidenta ĸi nu vor mai putea juca ´n acel meci. De cele mai 
multe ori, unul dintre jucŁtorii echipei este cel care conduce întreaga 
echipŁ ´n exerciŞiile de ´ncŁlzire. HaideŞi sŁ facem c©teva exerciŞii de 
´ncŁlzire azi.  
ToatŁ lumea ´n picioare! ConduceŞi-i pe copii în executarea 

urmŁtoarelor exerciŞii. DacŁ ´nvŁŞŁtorul nu se simte confortabil sŁ facŁ 
exerciŞii, chemaŞi ´n faŞŁ 2 dintre cei mai mari bŁieŞi din grupŁ.  

1. AplecaŞi-vŁ ´n faŞŁ ĸi atingeŞi v©rfurile picioarelor de 10 ori. 

2. AlergaŞi pe loc c©t numŁraŞi p©nŁ la 20.  

3. RidicaŞi m©inile deasupra capului ´ntinz©ndu-le spre dreapta de 10 
ori. 

4. RidicaŞi m©inile desupra capului, ´ntiz©ndu-le spre stânga de 10 ori. 

5. StaŞi ´n piciorul st©ng. ĊndoiŞi piciorul drept ĸi ŞineŞi-l cu mâinele. 
AduceŞi piciorul drept p©nŁ ´n dreptul pieptului de 10 ori. 

6. SchimbaŞi picioarele ĸi faceŞi exerciŞiul tot de 10 ori. 

 
ToŞi ne-am urmat liderul. Este exact ce ne spune versetul nostru de 

azi cŁ trebuie sŁ facem. ñCine zice cŁ rŁm©ne ´n El, trebuie sŁ trŁiascŁ 
ĸi el cum a trŁit Isus.ò Când citim din Biblie, putem afla cum a trŁit Isus 
ca sŁ putem urma exemplul Lui. C©nd suntem în echipa lui Isus, atunci 
trŁim aĸa cum a trŁit El.  
 

 Ą Jocul pentru versetul de memorat 

  
1. RidicaŞi toŞi copiii ´n picioare ĸi spuneŞi ´mpreunŁ versetul de 

memorat.  

2. SpuneŞi tuturor celor care au un frate mai mare sŁ ia loc. Copiii care 
au rŁmas ´n picioare spun versetul de memorat.  

3. SpuneŞi tuturor celor care sunt ´mbrŁcaŞi cu ceva albastru sŁ ia loc. 
Copiii care au rŁmas în picioare spun versetul.  

4. SpuneŞi tuturor celor care sunt ´n clasa a-III-a sŁ ia loc. Copiii care au 
rŁmas ´n picioare spun versetul de memorat.  

5. ContinuaŞi ´n acest fel p©nŁ rŁm©ne ´n picioare doar un singur copil. 
ÎnvŁŞŁtorul poate spune alte cauze pentru care copiii sŁ ia loc.  

6. Exemple: ToŞi cei cu eĸarfŁ albastrŁé ToŞi cei care au o sorŁ... ToŞi 
cei care deja ĸi-au sŁrbŁtorit ziua de naĸtere anul acesta... DacŁ au 
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un animal de companie... DacŁ sunt ´ncalŞaŞi cu pantofi negrié 

 

 Ą Povestirea biblicŁ 
 

Materiale :    

§ Minge (poate fi fŇcutŇ 

din mototolirea mai 

multor ziare ) 

§ O eĺarfŇ pentru a lega 

la ochi 

§ Carte sau hârtie  
 
 
 
 

Versetele biblice :  

§ Ioan  1:12 

§ 1 Corint eni 12:12-31 

§ 2 Corint eni 6:18 

§ Galateni 4:4 -7 
 

 
ñTrupul lui Hristosò 

 
ToŞi avem un nume de familie. Ce spune oamenilor numele vostru 

de familie? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Le spune oamenilor din ce familie 
faceŞi parte. C©nd o persoanŁ devine creĸtinŁ, este adoptatŁ ´n familia 
lui Dumnezeu. Ei primesc numele de familie al lui Dumnezeu. 
Dumnezeu a spus: ñEu vŁ voi fi TatŁ ĸi voi Ċmi veŞi fi fii ĸi fiice, zice 
Domnul Atotputernic.ò (2 Corinteni 6:18) C©nd facem parte din familia 
lui Dumnezeu, ne numim creĸtini. Dumnezeu este tatŁl nostru, Isus 
este fratele nostru cel mare, iar ceilalŞi creĸtini sunt fraŞii ĸi surorile 
noastre. Dumnezeu a creat prima familie, pe Adam ĸi pe Eva. 
Dumnezeu a creat familiile, ca noi sŁ nu fim singuri, ca sŁ avem oameni 
care sŁ ne ´nveŞe ĸi sŁ avem pe cineva care sŁ ne ajute. Într-o familie, 
toŞi au c©te ceva de fŁcut. Care sunt unele slujbe pe care trebuie sŁ le 
facem? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Unii trebuie sŁ meargŁ la lucru pentru a 
face bani. Altcineva trebuie sŁ gŁteascŁ m©ncarea. Altcineva trebuie sŁ 
spele hainele. Altcineva trebuie sŁ aibŁ grijŁ de copii. Sunt multe 
treburi importante ĸi diferite care trebuie fŁcute ´ntr-o familie. Membrii 
familiei trebuie sŁ lucreze ´mpreunŁ ca totul sŁ fie fŁcut.  

Într-una din scrisorile Apostolului Pavel, el se referŁ la creĸtini ca 
fiind trupul lui Hristos. Numindu-i pe creĸtini trupul lui Hristos, el 
´ncerca sŁ ´i ajute pe oameni sŁ ´nŞeleagŁ cum funcŞionŁm ´mpreunŁ 
pentru a ne ajuta unii pe ceilalŞi.  

InvitaŞi un copil ´n faŞa clasei. (Numele copilului) mŁ va ajuta sŁ vŁ 
demonstrez ceea ce voia sŁ spunŁ Pavel când a comparat biserica cu 
un trup. Câte trupuri are (numele copilului)? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Doar 
unul. Din ce este format un trup? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Mâini, picioare, 
organe, cap, ochi, urechi, nas, etc. (Numele copilului) are un singur trup 

care este format din mai multe mŁdulare. PuneŞi o minge ´n faŞa copilului. 
(Numele copilului), Vreau sŁ ridici mingea de jos. Copilul va lua mingea de 
jos cu mâinile. A fost uĸor deoarece m©inile au fost fŁcute pentru a 
apuca lucrurile cu ele. Degetele noastre sunt perfecte pentru a prinde 
atât lucruri mari, c©t ĸi mici. LuaŞi mingea ĸi puneŞi-o jos ´n faŞa copilului. 
(Numele copilului), Acum aĸ vrea sŁ iei mingea cu picioarele. (PauzŁ) O 
poŞi face? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Bine´nŞeles cŁ nu. DacŁ ´ncerci, vei 
cŁdea. Picioarele noastre nu au fost fŁcute pentru a apuca lucruri. 
Pentru ce au fost atunci fŁcute? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Pentru a merge, 
pentru a alerga, pentru a sŁri, pentru a sta ´n picioare etc.  
HaideŞi sŁ ´ncercŁm altceva. AcoperiŞi ochii copilului cu o eĸarfŁ. PuneŞi 

în mâinile copilului o hârtie sau o carte. (Numele copilului), vreau sŁ ´mi 
citeĸti ceva din cartea aceasta. (PauzŁ) Ce se ´nt©mplŁ? (PermiteŞi 
rŁspunsurile.) Nu poŞi. Singurul mod prin care putem vedea este cu 
ajutorul ochilor. LuaŞi eĸarfa. Fiecare parte a corpului nostru este 
importantŁ. Copilul se poate întoarce la locul lui.  
Fiecare parte a corpului nostru are cel puŞin o slujbŁ de fŁcut. Care 

sunt funcŞiile limbii noastre? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Ne ajutŁ sŁ mestecŁm 
m©ncarea. Ne ajutŁ sŁ simŞim gustul m©ncŁrii. Ne ajutŁ sŁ ne pŁstrŁm gura 
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curatŁ. Care sunt unele funcŞii ale muĸchilor noĸtri? (PermiteŞi 
rŁspunsuri.) Ne ajutŁ sŁ ne protejŁm oasele. AjutŁ la pŁstrarea oaselor 
ĸi a organelor la locul lor. Ne ajutŁ sŁ ne miĸcŁm trupul. Când toate 

pŁrŞile trupului nostru funcŞioneazŁ corect ĸi ´ĸi fac slujba pe care o au, 
atunci trupul nostru este sŁnŁtos.  

Folosind trupul ca exemplu pentru bisericŁ, Apostolul Pavel a vrut 
ca noi sŁ ´nŞelegem cŁ fiecare persoanŁ din bisericŁ are cel puŞin o 
slujbŁ de fŁcut. De asemenea, el a vrut ca noi sŁ ´nŞelegem cŁ avem 
nevoie unii de alŞii. Ċn trupul nostru fizic, urechea nu poate face ceea ce 
trebuie sŁ facŁ inima. Cotul nu poate face ceea ce trebuie sŁ facŁ 
stomacul. Diferitele mŁdulare ale trupului nostru depind unele de altele. 
SpuneŞi-le copiilor sŁ se ´ndoaie ´n faŞŁ ĸi sŁ ´ĸi ´ntindŁ braŞele. Cotul 
depinde de muĸchi pentru a Şine totul la locul lor. SpuneŞi-le copiilor sŁ 
pipŁie muĸchii din jurul cotului. Muĸchii depind de nervi care trimit 
semnal de la creier ĸi le transmit c©nd sŁ se miĸte. Creierul depinde de 
sângele care aduce oxigenul ca celulele sŁ nu moarŁ.  

Biserica este locul ´n care oamenii ´nvaŞŁ sŁ fie creĸtini. Ċn bisericŁ, 
sunt multe slujbe care trebuie fŁcute. Biserica are nevoie de tot felul de 
oameni care sŁ o facŁ sŁ creascŁ. Are nevoie de pastori, de ´nvŁŞŁtori, 
oameni care sŁ meargŁ ´n vizitŁ la cei bolnavi, oameni care ĸtiu sŁ 
cânte la diferite instrumente muzicale, oameni care se pricep la 
construcŞii, oameni care ĸtiu cum sŁ ´i facŁ pe ceilalŞi sŁ se simtŁ 
bineveniŞi, oameni care sunt buni la planificarea programelor, oameni 
care sunt buni la rugŁciune, oameni care sunt buni bucŁtari ĸi oameni 
cŁrora le place sŁ ´i ´nveŞe pe copii. C©nd toŞi oamenii din bisericŁ 
lucreazŁ ´mpreunŁ, folosind abilitŁŞile pe care Dumnezeu le-a dat, 
atunci biserica va creĸte ĸi va fi sŁnŁtoasŁ. 

Copiii fac parte din trupul lui Hristos. Ce lucruri putem face pentru a 
ajuta biserica sŁ creascŁ? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Exemple: RugŁciune, 
invitarea oamenilor la bisericŁ, ajutor la a pŁstra clŁdirea bisericii curatŁ, 
ajutor dat ´nvŁŞŁtorilor pentru copii, a dŁrui. 

 

 Ą LecŞia cu obiect 
 

Materiale :    

§ 20 de monede sau 

orice alte obiecte mici  
 

Versetele biblice :  

§ 1 Corint eni 15:33 

§ Evrei  10:24-25 

§ 1 Ioan 3:16-18 
 

 
AruncaŞi ĸi ´mprŁĸtiaŞi pe jos monede, undeva ´n faŞa clasei. AlegeŞi o 

fatŁ care sŁ meargŁ ´n faŞŁ ĸi sŁ adune de pe jos cât de multe monede 
poate ´n 10 secunde. (Nu ar trebui sŁ adune toate monedele.) Apoi fata 
trebuie sŁ aleagŁ alŞi doi copii din clasŁ care s-o ajute sŁ adune monedele. 
ĊmprŁĸtiaŞi din nou monedele pe jos ´n faŞa clasei. SpuneŞi-le copiilor sŁ 
aducŁ cât mai multe monede ´n 10 secunde. (DacŁ nu reuĸesc sŁ le adune 
pe toate, pot sŁ mai aleagŁ ´ncŁ un copil din clasŁ.) ĊnvŁŞŁtorul va ´mprŁĸtia 
din nou monedele, iar copiii vor avea tot 10 secunde sŁ adune toate 
monedele. Copiii se pot întoarce apoi la locurile lor. 

De ce a putut (numele copilului) sŁ adune toate monedele ultima datŁ 
c©nd a ´ncercat, dar nu a reuĸit prima datŁ? (PermiteŞi rŁspunsuri.) Exact. 
(Numele copilului) a fost ajutatŁ de prietenii ei. C©Şi dintre voi aŞi fost 
vreodatŁ ajutaŞi de prietenii voĸtri? Prietenii sunt minunaŞi. Este bine 
sŁ avem prieteni creĸtini. C©nd avem prieteni creĸtini, ne putem ajuta 
unii pe ceilalŞi pentru a deveni creĸtini mai buni. Prietenii noĸtri care nu 
sunt creĸtini nu ´nŞeleg de ce noi vrem sŁ ascultŁm de ceea ce ne 
spune Biblia ĸi de ce vrem sŁ urmŁm calea Domnului. Ar trebui sŁ ne 
rugŁm pentru prietenii noĸtri care nu Ċl cunosc pe Isus ĸi ar trebui sŁ le 
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spunem despre El.  
Trebuie sŁ fim siguri cŁ avem prieteni creĸtini. Putem sŁ ne rugŁm 

unii pentru ceilalŞi ĸi sŁ ne amintim unii altora despre ceea ce am 
´nvŁŞat din Cuv©ntul lui Dumnezeu. Prietenii creĸtini se ajutŁ unii pe 
alŞii sŁ fie creĸtini mai buni. Ei au grijŁ unii de ceilalŞi ĸi se ajutŁ unii pe 
ceilalŞi. 

 

 ĄPovestirea cu aplicaŞie practicŁ 
 
 
 
 

 
Imaginea 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imaginea 2 

 
 
 
 

 
ñLucrul ´n echipŁò 
 
AstŁzi era primul joc al sezonului pentru echipa de fotbal FC 

StrigŁtul. BŁieŞii erau foarte entuziasmaŞi. Antrenorul Popescu a suflat 
´n fluier ĸi i-a chemat pe toŞi jucŁtorii de la FC StrigŁtul sŁ se adune ´n 
jurul lui.  
DupŁ ce toŞi s-au liniĸtit dupŁ exerciŞiile de ´ncŁlzire, antrenorul a 

´nceput sŁ vorbeascŁ. ñAstŁzi vom juca ´mpotriva unei echipe foarte 
competitive. JucŁtorii echipei Stelelor sunt foarte rapizi ĸi foarte buni. 
Dar îi putem învinge dacŁ jucŁm ´mpreunŁ ĸi ne folosim de toate 
punctele noastre tari. Este foarte important sŁ jucaŞi ca o echipŁ.ò 
(ArŁtaŞi Imaginea 1.)  
BŁieŞii l-au ascultat pe antrenor, dar au ´nceput sŁ-ĸi piardŁ 

concentrarea. Stadionul ´ncepea sŁ se umple de oamenii care veniserŁ 
sŁ vadŁ primul meci al sezonului. Era at©t de frumos cŁ oamenii au 
venit sŁ ´i vadŁ juc©nd.  
Cristi se uitŁ spre mulŞimea de oameni care se strângeau pe 

stadion. El a ´nceut sŁ-ĸi ´nchipuie cum ei ovaŞionau numele lui dupŁ 
ce el înscrisese primul gol al sezonului. ñTrebuie sŁ dau un gol ca toŞi 
sŁ vadŁ c©t de bun sunt,ò se g©ndi Cristi. ñApoi toŞi vor striga: ñCristi, 
Cristi, Critsti!ò M©ndria a ´nceput sŁ-ĸi facŁ loc ´n Cristi ĸi la tot ce se 
putea g©ndi era sŁ ´nscrie primul gol al sezonului.  
Mihai, portarul echipei FC StrigŁtul, se uitŁ la cealaltŁ echipŁ. ñĊn 

niciun caz nu au cum sŁ dea gol ´n poarta mea. Pot sŁ blochez orice 
ĸut al celor din echipa Stelelor. Nici mŁcar nu am nevoie de altcineva ´n 
linia de apŁrare,ò se gândi Mihai.  

Matei, cel mai t©nŁr jucŁtor al echipei FC StrigŁtul, a ´nceput sŁ aibŁ 
emoŞii. Imediat începea jocul ĸi ĸtia cŁ nu putea ajuta echipa în niciun 
fel. De fapt, Matei deja se g©ndea sŁ renunŞe. Nu avea prea mult talent 
cu mingea ĸi nici mŁcar nu ´i plŁcea sŁ joace fotbal.  
ñBine, echipŁ, haideŞi sŁ ieĸim pe teren ĸi sŁ jucŁm c©t putem de 

bine!ò Antrenorul Popescu ´ĸi trimise echipa pe teren. I-a privit pe cei 
din echipa sa aĸez©ndu-se ´n poziŞii ĸi aĸtepta sŁ ´nceapŁ meciul.  

Imediat ce meciul a început, Cristi a primit mingea ĸi o dŁdea ´nspre 
poarta adversŁ. El a driblat trec©nd de unul dintre jucŁtorii echipei 
Stelele, apoi pe l©ngŁ un altul. El a vŁzut cŁ se apropia din ce ´n ce mai 
mult de a da gol. Cristi se uitŁ spre spectatorii din tribunŁ. ToŞi strigau 
ñHai, Cristi! Hai, Cristi!ò Cristi s-a decis sŁ ´nscrie primul gol al 
sezonului ca sŁ fie erou. Chiar ´n faŞa lui Cristi era Matei care era ĸi mai 
aproape de poartŁ, dar Cristi s-a hotŁr©t sŁ pŁstreze mingea ĸi sŁ 
înscrie chiar el. Dintr-o datŁ, un jucŁtor de la echipa Stelelor a dat cu 
piciorul ´n minge chiar ´n faŞa lui Cristi ĸi i-a luat mingea. (ArŁtaŞi 
Imaginea 2.) Fanii din tribunŁ au scos un sunet de dezamŁgire.  
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Imaginea 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imaginea 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acum un jucŁtor din echipa Stelelor alerga cu mingea ´nspre poarta 
adversŁ. Mihai, portarul, se g©ndi cu ´ncredere: ñNu am nevoie de 
nimeni altcineva din echipŁ. Pot sŁ apŁr poarta singur. HaideŞi, 
Stelelor! TrageŞi cel mai bun ĸut al vostru!ò Mihai a crezut cŁ poate face 
totul de unul singur. Dar ´nainte ca Mihai sŁ clipeascŁ, mingea a zburat 
pe l©ngŁ capul lui ĸi a intrat ´n poartŁ. Stelele au înscris un gol. (ArŁtaŞi 
Imaginea 3.) 
Meciul a continuat ĸi echipa Stelelor a mai ´nscris 2 goluri. FC 

StrigŁtul nu a ´nscris niciun gol. La sf©rĸitul golului, jucŁtorii de la FC 
StrigŁtul ĸi-au Şinut capetele ´n pŁm©nt de ruĸine ĸi au ieĸit de pe teren 
dezamŁgiŞi.  

Antrenorul Popescu i-a pus pe bŁieŞi sŁ stea pe bancŁ. ñAscultaŞi, 
bŁieŞi, cei care au jucat azi acolo, nu au fost jucŁtorii mei de la FC 
StrigŁtul. Cristi a jucat acolo, Matei jucat acolo, Mihai a jucat acoloé 
Dar echipa FC StrigŁtul nu a jucat. Nu am jucat ca o echipŁ. DacŁ 
jucŁm individual, nu vom ajunge nicŁieri. DacŁ jucŁm ca o echipŁ, 
putem sŁ fim m©ndri de modul ´n care jucŁm. Fiecare dintre boi este 
important pentru echipŁ. Fiecare contribuiŞi cu ceva special. Nu toŞi 
puteŞi ´nscrie. Nu toŞi puteŞi fi portari. Dar trebuie sŁ jucŁm ´mpreunŁ ĸi 
sŁ ne folosim talentele ´mpreunŁ.ò 

Antrenorul i-a lŁsat pe jucŁtori sŁ plece, iar aceĸtia au mers acasŁ. 
Ċn acea searŁ, fiecare jucŁtor s-a gândit la ce le spusese antrenorul. 
Matei ĸi-a dat seama cŁ ĸi el era important pentru echipŁ. Poate cŁ nu 
era cel mai rapid membru al echipei, dar putea juca un rol important în 
echipŁ. De fapt, Matei ĸi-a dat seama cŁ putea fi de ajutor echipei 
încurajându-i pe ceilalŞi jucŁtori. DacŁ nu putea face altceva, cel puŞin 
Matei îi putea ´ncuraja pe ceilalŞi bŁieŞi ĸi aceasta era important, iar 
Matei putea face asta. 

Mihai se gândea la meciul pe care ´l jucase ´nainte sŁ meargŁ la 
culcare. El ĸtia cŁ fusese m©ndru ĸi cŁ nu ar fi avut cum sŁ c©ĸtige 
jocul de unul singur. Avea nevoie de ceilalŞi jucŁtori din apŁrare pentru 
a-l ajuta sŁ ŞinŁ mingea afarŁ din poartŁ, iar dacŁ voia sŁ c©ĸtige 
meciul, trebuia sŁ fie un jucŁtor care putea ´nscrie ´n poarta adversŁ. 
Avea nevoie de ceilalŞi din echipŁ.  

Cristi se gândea la acelaĸi lucru. ķtia cŁ fusese egoist pŁstr©nd 
mingea doar pentru el. Ar fi trebuit sŁ o paseze ´n loc s-o ŞinŁ doar 
pentru el ca doar el sŁ primeascŁ laudele. Nu jucase ca un membru al 
echipei, ci ca un individ. FŁrŁ ceilalŞi din echipŁ, Cristi nu ar fi putut sŁ 
c©ĸtige meciul.  
ķi ceilalŞi membri ai echipei s-au g©ndit mai bine la meci ĸi au decis 

sŁ ´nceapŁ sŁ joace ca o echipŁ. SŁptŁm©na urmŁtoare, FC StrigŁtul s-
a antrenat ´n fiecare searŁ ca o echipŁ, iar în weekend-ul urmŁtor au 
avut un alt meci. De data aceasta, FC StrigŁtul a jucat ca o echipŁ.  

Cristi a pasat mingea lui Matei, iar acesta a înscris primul gol al 
sezonului. Matei s-a simŞit ca fiind o parte important a echipei. Cristi l-a 
lŁudat pe Matei: ñBravo, Matei! Ai fŁcut o treabŁ bunŁ!ò 
Ċn meciul respectiv, FC StrigŁtul a mai ´nscris ´ncŁ douŁ goluri. 

CealaltŁ echipŁ a ´nscris doar un gol. FC StrigŁtul a sŁrbŁtorit dupŁ 
meci ĸi au decis ca ´ntotdeauna sŁ se foloseascŁ de punctele tari ale 
fiecŁrui membru ĸi sŁ joace ´mpreunŁ ca o echipŁ. (ArŁtaŞi Imaginea 4.)  
Ċn bisericŁ, trebuie sŁ ne gŁsim locul ´n echipŁ. Este câte ceva de 

fŁcut pentru fiecare. Unul dintre cele mai importante lucruri pe care 
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fiecare trebuie sŁ le facem, dacŁ facem parte din echipa lui Dumnezeu 
este sŁ ne rugŁm. Trebuie sŁ ne rugŁm unul pentru altul. Când ne 
rugŁm ĸi Ċi cerem lui Dumnezeu sŁ ne ajute prietenii, El ne aude ĸi ´i va 
ajuta. Un alt lucru pe care toŞi cei din echipa lui Dumnezeu trebuie sŁ ´l 
facŁ este sŁ spunŁ altor oameni despre Isus ĸi sŁ arate dragostea lui 
Dumnezeu celor care nu cred în El. Rugându-ne, spunând altor oameni 
despre Isus ĸi trŁind cum a trŁit Isus, noi ne facem partea în zidirea 
echipei lui Dumnezeu. 

 

 Ą Concluziile lecŞiei 
  

DacŁ eĸti azi aici ĸi vrei sŁ devii membru al familiei lui Dumnezeu, 
trebuie sŁ ´l rogi pe Isus sŁ ´Şi ierte pŁcatele ĸi sŁ te curŁŞeascŁ. El 
oferŁ darul m©ntuirii sale oricui ´l cere.  

 
1. RidicŁ m©na dacŁ vrei sŁ Ċi spui lui Isus cŁ ´Şi pare rŁu pentru 
pŁcatul din viaŞa ta ĸi cŁ vrei sŁ te curŁŞeascŁ. (PermiteŞi 
rŁspunsuri. SpuneŞi o rugŁciune de mântuire pentru cei care 
rŁspund.) DacŁ crezi cu adevŁrat tot ceea ce ai spus ´n aceastŁ 
rugŁciune, tocmai ai devenit un nou membru al familiei lui 
Dumnezeu. ToŞi ceilalŞi creĸtini din ´ntreaga lume sunt fraŞii ĸi 
surorile tale acum. 

  
2. Creĸtin fiind, este important sŁ ajuŞi alŞi creĸtini. Biblia ne 

spune sŁ fim buni unii cu alŞii ĸi sŁ ne ´ncurajŁm unii pe ceilalŞi. 
Este important sŁ le dŁm de m©ncare celor care sunt flŁm©nzi ĸi 
sŁ ´i ´mbrŁcŁm pe cei care nu au haine. Poate cŁ Dumnezeu te 
cheamŁ sŁ renunŞi la ceva care este al tŁu ca sŁ ´Şi ajuŞi un frate 
sau o sorŁ ´n Hristos. HaideŞi sŁ ne rugŁm chiar acum ca sŁ fim 
sensibili la vocea lui Dumnezeu ca sŁ putem ´nŞelege la ce ne 
cheamŁ El sŁ facem. RugaŞi-vŁ ´mpreunŁ cu copiii. 

 

 Ą Provocarea sŁptŁm©nalŁ 
 

Materiale :    

§ Creioane 

§ 2 pungi 

§ Câte o bucatŇ de 

hârtie de 7cm x 4cm  

pentru fiecare copil  
 

 
PregŁtire: DupŁ timpul de rugŁciune, spuneŞi-le copiilor sŁ ´ĸi scrie numele 
pe o foaie de h©rtie pe care o daŞi fiecŁruia. Copiii mai mari îi pot ajuta pe cei 
mai mici care nu ĸtiu sŁ ´ĸi scrie numele. ScrieŞi pe una din pungi ñbŁieŞiò ĸi 
pe cealaltŁ ñfeteò. BŁieŞii ´ĸi vor pune numele ´n punga bŁieŞilor, iar fetele ´n 
cea a fetelor.  

A ne ruga pentru prietenii noĸtri creĸtini este un foarte bun mod de 
a-I ajuta. VeŞi da pungile din m©nŁ ´n m©nŁ ĸi fiecare trebuie sŁ alegeŞi 
un nume. PŁstraŞi cu voi numele respective toatŁ sŁptŁm©na ĸi rugaŞi-
vŁ pentru acea persoanŁ. BŁieŞii vor lua un nume din punga bŁieŞilor, iar 
fetele din punga fetelor. 

 

 Ą Cuvântul de vocabular 
 

Materiale :    

§ 3 bucŇʇi de h©rtie de 

aproximativ  9cm x 6cm  

 
NeprihŁnit ï FŁrŁ pŁcat 

 
PregŁtire: Ċnainte de orŁ, scrieŞi urmŁtoarele versete pe 3 bucŁŞi de h©rtie 
separate. LipiŞi h©rtiile cu scotch sub trei scaune din clasŁ.  
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§ Scotch  
 

 
Matei 5:6 ï Ferice de cei flŁm©nzi ĸi ´nsetaŞi dupŁ neprihŁnire, cŁci ei vor fi 
sŁturaŞi! 

 
Proverbe 15:29 ï Domnul Se depŁrteazŁ de cei rŁi, dar ascultŁ rugŁciunea 
celor neprihŁniŞi. ï 

 
Proverbe 29:27 ï Omul nelegiuit este o sc©rbŁ ´naintea celor neprihŁniŞi, 
dar cel ce umblŁ fŁrŁ prihanŁ este o sc©rbŁ ´naintea celor rŁi. 

 
ķtie cineva ce ´nseamnŁ cuv©ntul ñneprihŁnitò? ĊnseamnŁ fŁrŁ 

pŁcat. Acum uitaŞi-vŁ sub scaunele voastre. DacŁ gŁsiŞi o coalŁ de 
h©rtie lipitŁ de scaun, desfaceŞi-o ĸi aduceŞi-o la mine. Cei 3 copii care 
gŁsesc versetele sub scaunele lor vor merge ´n faŞa clasei. 
PuneŞi copilul care are versetul din Matei 5:6 sŁ ´l citeascŁ cu voce tare 

ca toŞi copiii sŁ audŁ. DacŁ acesta nu ĸtie sŁ citeascŁ, citiŞi-l dvs. Isus a 
spus cŁ noi ar trebui sŁ ne dorim neprihŁnirea ´n vieŞile noastre. 
NeprihŁnirea, sau a fi fŁrŁ pŁcat, este un lucru bun ´n vieŞile noastre.  
PuneŞi copilul care are versetul din Proverbe 15:29 sŁ ´l citeascŁ sau 

citiŞi-l în locul lui. Acest verset ne spune cŁ Domnul este aproape de cei 
care au o viaŞŁ neprihŁnitŁ. DacŁ trŁiŞi o viaŞŁ de neprihŁnire, Domnul 
va fi mulŞumit ĸi vŁ va auzi.  
PuneŞi copilul care are versetul din Proverbe 29:27 sŁ ´l citeascŁ sau 

citiŞi-l dvs. în locul lui. Cel neprihŁnit urŁĸte rŁul, dar cei care fac lucruri 
rele ´i urŁsc pe cei care trŁiesc fŁrŁ sŁ pŁcŁtuiascŁ. 
Biblia ne ´ncurajeazŁ sŁ trŁim o viaŞŁ neprihŁnitŁ dar Dumnezeu ĸtie 

cŁ vom face greĸeli. Ce ar trebui sŁ facem c©nd pŁcŁtuim? (PermiteŞi 
rŁspunsuri.) DirecŞionaŞi copiii cŁtre ideea de a-i cere iertare lui Isus. 
Dumnezeu ĸtie cŁ vom face greĸeli. Strângând în jurul nostru prieteni 
creĸtini, citind Cuv©ntul lui Dumnezeu pentru a ´nvŁŞa sŁ trŁim ´n 
neprihŁnire, rug©ndu-ne ĸi petrec©nd timp sŁ ascultŁm vocea lui 
Dumnezeu, vom putea sŁ trŁim o viaŞŁ fŁrŁ prihanŁ. 

 

 Ą Jocul recapitulativ 
 

Materiale :    

§ 4 1/2  metr i de rafie 

sau sfoarŇ 

§ Scotch  

§ Ziare  
 

 
ñAruncaŞi pesteò 
 
PregŁtire: CreaŞi o minge din ziare prin mototolirea acestora ĸi lipirea cu 
scotch.Ċn faŞa clasei, lipiŞi de podea 1,5 m de rafie. Mai faceŞi ´ncŁ douŁ linii 
dupŁ prima linie creatŁ. Ar trebui sŁ fie cam 1 m ´ntre cele trei linii. LipiŞi 
capetele rafiei de podea. 

 
Pentru joc: 

1. ĊmpŁrŞiŞi copiii ´n douŁ echipe.  

2. AlegeŞi un copil din prima echipŁ sŁ rŁspundŁ la o ´ntrebare 
recapitulativŁ.  

3. DacŁ copilul rŁspunde corect la ´ntrebare, copilul va sta la doi metri 
depŁrtare de prima linie ĸi va arunca mingea din ziar.  

4. DacŁ mingea aterizeazŁ dincolo de cea mai ´ndepŁrtatŁ linie de 
copil, sau nu trece de prima linie, echipa nu primeĸte niciun punct. 

5. DacŁ mingea aterizeazŁ ´ntre prima ĸi a doua linie, echipa primeĸte 
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50 de puncte.  

6. DacŁ mingea aterizeazŁ ´ntre a doua ĸi a treia linie, echipa primeĸte 
100 de puncte.  

7. Echipa cu cele mai multe puncte dupŁ toate ´ntrebŁrile recapitulative 
c©ĸtigŁ jocul.  

ĊntrebŁri:  
1. Ce trebuie sŁ facem dacŁ spunem cŁ trŁim pentru Isus? (Trebuie sŁ 
trŁim ca El.) 

2. În timpul primului meci al sezonului, de ce nu i-a pasat Cristi mingea 
lui Matei? (Pentru cŁ voia sŁ înscrie primul gol al sezonului.) 

3. De ce este important sŁ avem prieteni creĸtini? (Ei ne pot ajuta sŁ 
devenim creĸtini mai buni.) 

4. SpuneŞi pe litere cuv©ntul ñneprihŁnitò. 

5. Ce ´nseamnŁ neprihŁnit? (FŁrŁ pŁcat) 

6. NumiŞi un mod ´n care am descris un grup de creĸtini ´n lecŞia de azi. 
(Familie, un trup sau o echipŁ) 

7. NumiŞi un lucru pe care ´l putem face pentru un prieten creĸtin. (SŁ 
ne rugŁm pentru el.) 

8. De ce este importantŁ fiecare persoanŁ din bisericŁ? (RŁspunsurile 
vor varia. Dumnezeu a dat fiecŁrei persoane talente ĸi daruri pentru a 
le folosi în zidirea bisericiié Fiecare persoanŁ cunoaĸte alŞi oameni 
cŁrora le poate spune despre Isus.) 

9. RecitaŞi versetul de memorat. (ñCine zice cŁ rŁm©ne ´n El, trebuie sŁ 
trŁiascŁ ĸi el cum a trŁit Isus.ò 1 Ioan 2:6) 

10. CompletaŞi spaŞiul: ñFerice de cei ´nsetaŞi ĸi ´nfometaŞi de 
______________ò (NeprihŁnire) 

 
 Ą PregŁtirea lecŞiei 

  
LecŞia de sŁptŁm©na viitoare este o LecŞie recapitualtivŁ. Ċn lecŞie este 

inclus un monolog. AlegeŞi un bŁrbat sau o femeie care sŁ joace acea parte. 
Nu trebuie memorat scriptul, dar ar trebui sŁ fie destul de familiar cu acesta 
pentru a putea spune povestea ca ĸi cum ar fi povestea sa personalŁ. 

  
 

Ą PregŁtirea lecŞie 
Ą Vizuale 
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