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[fectialintroductiva

OBIECTIVE: Lectia Introductiva are drept scop sa introduca tema si scopul
lectiei, anume ca noi putem avea pace in viata noastra doar prin Duhul lui
Dumnezeu, pentru ca pacea este roada Duhului Sfant.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:
¢ Luati doud borcane cu capac. Infasurati-le in hartie alba ca si nu se vada in

doilea borcan cu Probleme nu puneti nimic, ci doar inchideti-1 cu capac.

sdu, vezi www.kidzromania.com, alte materiale, personaje.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
DR. LUPA:

www.KIDZROMANIA.com

v
MATERIALE:
¢ 2 Borcane cu capac
¢ 2 Pahare
¢ 2 luméanari mici de
apa
Bicarbonat

Otet

__

interior si pe fiecare scrieti Probleme. In primul borcan cu Probleme, puneti o lingurita
de bicarbonat si circa 50-100 ml de otet, apoi Inchideti imediat capacul. In cel de al

¢ Rugati pe cineva sa vina sa faca dr. Lupa. Dar este OBLIGATORIU sa faceti o repetitie
inainte de ora cu aceasta persoana. Pentru a intelege mai bine personajul si costumul

Intra cu o cutie in brate pe care o aseaza pe masa §i spune: ,,Ce mult ma bucur, copii,
sa va revad. A trecut ceva timp de la ultima noastra intalnire. O, si ce mult ati crescut
de-atunci! Ei, vreau sa va spun ca eu, dr. Lupa, am descoperit ceva. M-am tot plimbat
prin lume in ultimii ani si, din pacate, am descoperit un lucru. Stiti ce am descoperit?
Eu, dr. Lupa, am descoperit ca toti oamenii spun ca doresc pacea pe pdmant, dar din
pdcate pace nu prea este. Sunt atat de multe case unde oamenii se cearta intre ei, vecini
care se urdsc, popoare care se lupta intre ele si isi fac rdu, oameni care sunt nelinistiti in
sufletul lor... Si asta pentru ca nu au pace. Toti spun ca iubesc pacea, dar cei mai mulfi
nu au pace si nici nu o pastreaza. Eu, insd, sunt iubitor de pace si vreau sa lupt pentru
ea. De aceea, eu, dr. Lupa am inventat un experiment prin care vreau sa atrag atentia
asupra pacii.”” Cauta lucrurile pentru experiment. ,,Dar... unde sunt lucrurile mele? Nu
cumva le-ati vazut voi, copii?’’ Ldsati copiii sa raspunda. ,,O, nu pot sa cred ca le-am
uitat in Africa!’’ Vede cutia pe masa §i spune. ,,A, aici era. Aici sunt lucrurile mele
pentru experiment.”” Dr. Lupa scoate cele doua pahare si lumanarile, pune lumdnarile
in pahar, le aprinde si spune: ,,Aceste lumanari reprezinta pacea. Vedeti, copii, cum
lumineaza? Oricine poate sd vada chiar de la departare. Acest borcan... (ridica borcanul
in care este bicarbonat §i otet, si spune:)... reprezintd problemele din viata noastra.
Aici, 1n acest prim pahar este pacea pe care o au oamenii fard Dumnezeu si cei ce spun
ca sunt pentru pace, dar nu stiu ca doar Dumnezeu ne da pacea care dureaza.’’ Ajutati
pe dr. Lupa sa tina paharul cu lumina in el. Dr. Lupa deschide capacul de la borcan si
inclina usor borcanul deasupra acestui pahar cu lumina aprinsa, dar cu grija sa nu
cada lichid din el. Indatd lumina se va stinge pentru cd din borcan va iesi un fum plin
cu gaze care va stinge lumina. ,,Vedeti ce se intdampld cand nu avem pe Dumnezeu?
Pacea s-a stins. Dar ia fiti atenti acum.”” Dr. Lupa ridica al doilea pahar. Aceasta
lumina din al doilea pahar reprezinta pacea pe care ne-o da Dumnezeu. Haideti sa
vedem ce se intampla cand vin probleme la o persoana care are pacea de la Dumnezeu.
Acum dr. Lupa ridica borcanul doi (cel gol), si il inclina deasupra celui de al doilea
pahar cu lumina in el. ,,Nu se Intimpla nimic, lumina rezista. De ce? Acest pahar
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reprezinta pe cel ce are pacea de la Duhul Sfant. Asta Tnseamna cd pacea

care este in el, este o pace adevarata, care nu se stinge cand vin

problemele. Uau, ce pace minunata! O, dar ce tarziu s-a facut! Eu trebuie
sd plec acum pentru ca am o misiune foarte importanta, de a povesti prin

lume despre pacea cea minunata. p

INVATATOR:

Dr. Lupa, va multumim atat de mult pentru acest experiment! Noi astazi
chiar vom invata despre pacea ca roada a Duhului Sfant. Asa ca
experimentul dumneavoastra ne ajutd foarte mult sa intelegem ce rol
important are Duhul Sfant in viata noastra pentru a avea pacea care

dureaza.
Leeiin Biblieh [ srmmoae

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga din lectia biblica faptul ca Dumnezeu ne
poate da pacea, oricat de mare ar fi furtuna, si, primind pacea de la EL noi

trebuie sa o iubim si sd o ducem la cei din jurul nostru.
TEXT BIBLIC: Matei 8: 23-26

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. In timp ce spuneti povestirea biblica, faceti cateva miscari/sunete cu copiii pe cuvintele care sunt
scrise apdsat si cu majuscula:

ISUS (Faceti un cerc cu degetul aratator deasupra capului, ca pentru sfant.) K
CORABIAfPreface‘u-va ca vasliti.) 5;;:0
MAREA (Intindeti ambele maini in fata si scuturati-le ugor sugerand miscarea marii.) «—=»
ADORMIT/DORMEA (Scoateti sunete ca si cum ati sfordi.) L&

VANTUL (Spuneti: V4aaj!) @% g

PLOAIA (Loviti energic genunchii cu palmele.) %ﬁ!‘

2. Faceti o repetitie cu prima propozitie ca sa inteleagd bine copiii ce au de facut.

Spuneti povestirea rar, apasand intentionat in rostire cuvintele marcate cu bold si majuscula.

4. Asteptati ca toti copiii sa gesticuleze impreuna cu dvs. Este important ca ei sa inteleaga bine
mesajul in timp ce se implica 1n povestire prin gesture.

W

PREZENTAREA LECTIEI:

Intr-o zi, ISUS a urcat impreuna cu ucenicii Sai intr-o CORABIE. Era pe la mijlocul
zilei. Soarele stralucea puternic pe cer iar MAREA era linistita. Era o adevarata placere
pentru toti, dupa o dimineata obositoare Tn mijlocul multimii, sa stea in CORABIA care
plutea pe apa linistita a MARII. De obosit ce era, ISUS S-a retras in CORABIE
undeva mai la o parte ca sa se odihneasca, insd a ADORMIT.

www.KIDZROMANIA.com
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Ucenicii povesteau de toate in timp ce vasleau la CORABIA ce plutea usor pe
MAREA linistita, iar ISUS DORMEA. Dintr-o data insa, ca din senin, soarele s-a
ascuns printre nori, cerul s-a intunecat si un VANT puternic s-a iscat. MAREA a
inceput sa se agite, iar ISUS DORMEA. VANTUL sufla tare, apele MARII cresteau
iar ucenicii se luptau din greu si carmuiasci CORABIA. Apoi VANTUL a suflat si
mai tare si 0o PLOAIE neplacuta a inceput sa cada peste MARE. CORABIA era acum
aruncatd de colo-colo pe MARE iar ISUS DORMEA. Dar PLOAIA era tot mai mare
si VANTUL sufla tot mai aprig. De-acum ucenicii se luptau din greu cu valurile
MARII pentru c¢i PLOAIA era torentiali si VANTUL arunca CORABIA incolo si
incoace. Ce facea in timpul acesta ISUS? DORMEA. Atunci ucenicii s-au speriat. Le
era prea greu si mai vasleasca pentru ca MAREA era mult prea agitati si VANTUL
sufla mult prea tare ca s mai poata {ine CORABIA la suprafata. Atunci unul dintre ei a
venit la ISUS care DORMEA linistit i [-au spus:

- Doamne, scapa-ne, ca murim!

ISUS S-a ridicat de jos si a vazut PLOAIA, VANTUL si MAREA. Era o adevirati
furtuna iar ei nu mai puteau struni CORABIA. ISUS a privit linistit cdtre ucenici. Toti
erau speriati. Nu mai stiau ce sd faca sa nu se scufunde. Dar ISUS le-a spus:

- De ce va este frica? De ce nu aveti credinta?

Apoi ISUS S-a indreptat spre MARE. A certat VANTUL, a oprit PLOAIA, iar valurile
uriase s-au retras. CORABIA plutea linistit pe MARE. ISUS le-a redat ucenicilor

CONCLUZIE:

Si 1n viata noastra apar situatii care ne sperie, asa cum a fost furtuna pentru ucenici. Dar,
daci Il avem pe Isus inima si Ii cerem ajutorul, El ne di pacea si ne ajuta. Cat despre noi, noi
trebuie si iubim pacea lui Dumnezeu si si o aratim in lume. Cum putem face asta? In primul
rand, trebuie sa cerem pacea de la Duhul Sfant. Pacea pe care ne-o dd Dumnezeu este speciala si
numai El ne-o poate da. Este un cadou de la el. Trebuie sa ne rugdm pentru aceasta pace. Apoi
trebuie sa trdim in pace cu semenii nostri, fara certuri, fara rautati... Isus e pacea noastra, iar noi

suntem ca o oglinda care arata pacea Lui celor langa care traim.
(MATERIALE: \
.

Ve-rS‘e tlu D &j]% O coala A3 sau mai multe

doua coli A4
OBIECTIVE: Copiii sa invete versetul biblic care ne vorbeste despre V. B 5
faptul ca Biblia ne aratd cum Dumnezeu ne darieste pacea Lui. 2 i
¢ Carioca
¢ Scobitori sau lingurite de

unica folosinta

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

T . ¢ Piersici sau gem de piersici
¢ Faceti o piersica mare, vezi pag. 9.

¢ Copii Xerox piersica
pag. 9.
¢ Creioane colorate

e A Va las pacea, va
¢ Pregatiti mai multe piersici tdiate In dau pacea Mea. Nu v-0

bucdti mici si in fiecare bucatd puneti o dau cum o da lumea. Sa
scobitoare. Trebuie sa aveti o bucata de nu vi se tulbure inima,
o . nici sd nu se
piersicd pentru fiecare copil. inspaiménte.
Ioan 14:27

¢ Copii Xerox imagin-

ing, pag.10 n— /

www.KIDZROMANIA.com
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INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

PACEA (Roadele Duhului Sfant) Scolari 5

Daci nu e posibil asta, luati un borcan cu gem de piersici. in acest caz trebuie si aveti lingu
rite de unica folosinta, una de copil. Sau puteti face o prajitura cu piersici pe care sd o tdiati
in bucati mici.
In timpul orei, DOAR atunci cand vei invita versetul biblic, veti lipi piersica cu scotch pe un
perete sau pe o tabla.
Faceti copii Xerox cu imaginile, vezi pag. 10, si decupati-le. Pe fiecare, pe spate, puneti bu
cati mici de scotch rulat cu partea lipicioasa in sus.

- Pentru cuvintele VA LAS PACEA se va folosi imaginea PIERSICA.

- Pentru cuvintele VA DAU PACEA MEA se va folosi imaginea MANA.

- Pentru cuvintele NU V-O DAU CUM O DA LUMEA se va folosi imaginea OAMENI

CU GLOB PAMANTESC.

- Pentru cuvintele SA NU VI SE TULBURE INIMA se va folosi imaginea INIMA.

- Pentru cuvintele NICI SA NU SE INSPAIMANTE se va folosi imaginea FATA

SPERIATA.

- Pentru IOAN 14:27 se va folosi imaginea BIBLIA.

Spuneti copiilor: ,,Pacea este si ea roada Duhului Sfant al lui Dumnezeu. Noi nu putem avea
aceastd pace decat daca Il avem pe Domnul Isus in inima. Fructul de azi care reprezinti
pacea este unul foarte gustos. Numele lui incepe cu aceeasi literd cu care Incepe si cuvantul
pace, adica P. Fructul acesta are o culoare frumoasa, mai bine zis o combinatie de culori:
galben, rosu si portocaliu. Majoritatea oamenilor 1l mdnanca cu mare placere. Este bogat in
vitamine §i, asemenea capsunii—fructul folosit saptdmana trecuta, si din el se pot face sirop,
gem sau dulceatd. V-am adus azi si voud ca sd gustati acest fruct minunat, cu  rugdmintea
ca atunci cand 1l gustati sa va ganditi la pacea binefacatoare a lui Dumnezeu pe care El ne-o
daruieste tutuor cu generozitate. Insa, inainte de toate, as vrea sa incercati sa ghiciti despre
ce fruct este vorba. Lasafi copiii sa ghiceasca.

Scoateti piersicile si dati copiilor sa se serveasca. Daca aveti doar gem, dati copiilor céate o
lingurita de unica folosinta si treceti cu borcanul pe la fiecare copil. Ei vor lua din borcan o
lingurita cu gem si il vor ménca.

Spuneti: ,,Nu-i asa ca e un fruct gustos? Simti o mare placere cand il mananci. La fel este si
cu pacea. Este binefacatoare pentru sufletul nostru.

Puneti acum piersica de hartie, vezi pag. 10, colorata inainte de ord, in cosul cu fructele
care reprezintd roadele Duhului Sfant.

Spuneti: ,,Acum vom invata versetul biblic.”’

INVATAREA VERSETULUI: ¢

1.
2.

Scoateti prima imagine PIERSICA.

Puneti-o cu scotch in prima sectiune - din cele sase—pe piersica mare care ¢ la vedere si spuneti
asta cu copiii: Va las pacea...

Scoateti a doua imagine, MANA, puneti-o in a doua sectiune pe piersica mare si spuneti cu
copiii: ,,Va las pacea, va dau pacea Mea...

Continuati asa pana terminati cu toate cele 6 imagini iar cele sase sectiuni de pe piersica mare
sunt pline cu imagini.

Luati de la vedere pe rand imaginile i repetati de douad ori versetul.

www.KIDZROMANIA.com



PACEA (Roadele Duhului Sfant) Scolari 6

JOCUL
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
o Impartiti copiii in doud grupe.

¢ Chemati in fata cate 6 copii din aceeasi grupa.

din setul #1 puneti un “X” rosu. La setul #2, puneti un “X” verde.

¢ Amestecati piesele si puneti-le prin toata sala.

ageze imaginile 1n ordinea corecta, apoi cu totii vor spune versetul.

puneti-le prin toata sala chiar daca vad copiii.

¢ Saaveti dou seturi de imagini cu versetul biblic. In spate, pe fiecare piesa

¢ Cand spuneti start, cei 6 copii din ambele echipe trebuie sa caute prin sald piesele,
apoi sa pund versetul in ordine pe o tabla cu ajutorul scotch-ului. Fi trebuie sa

¢ Chemati alti 6 copii care vor face la fel. De fiecare data, dupa ce imaginile au fost
aranjate corect, se va spune versetul biblic. Dupa aceea, amestecati piesele si

¢ ATENTIE! Toti copiii trebuie sa participe cel putin o data la aranjarea imaginilor.

AplicatialhracticalifActivitate]Recapitulativa

OBIECTIVE: Copiii sa aplice in viata lor cele Invatate la lectia biblica
despre faptul cd Dumnezeu doreste ca noi sa avem pacea Lui si sa traim 1n
pace unii cu altii.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:
¢ Scrieti pe mai multe bucati de hartie mai multe Intrebari, vezi pag. 12.

¢ Puneti intrebarile Intr-o punga sau cutie.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

desigur usor adaptat.

mijlocul problemelor.)

zambeasca.
sau cutie.
o interbare.

intrebarea la care s-a raspuns.

www.KIDZROMANIA.com
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fMATERIALE:

Hartie

Pix

Intrebari, pag. 12
O punga sau o cut-
ie.

~\

J

1. Pentru acest moment va propunem sa jucati jocul cunoscut sub numele de STATUILE, dar

2. Cand spuneti PACEA, copiii se misci sau se plimba prin clasi si zimbesc. Intrebati pe copii de
ce cred ei ca trebuie sd zdmbeasca. (Pentru ca pacea lui Dumnezeu ne da liniste chiar si in

3. Cand spuneti FARA PACE, copiii trebuie sa se opreasca brusc in pozitia in care se gasesc
atunci cand aud acest cuvant. Nu au voie sa se miste deloc, nici macar sa clipeasca sau sa

4. Daca vedeti pe un copil cd se misca, etc, chemati-1 sd scoatd un bilet cu o intrebare din punga
5. Jucati atat cat va permite timpul, dar de dorit ar fi ca toti copiii sd apuce sa raspunda la cel putin

6. Dupa ce s-a raspuns la o intrebare, copiii vor juca jocul in continuare, insa nu puneti la loc
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CONCLUZIE:

+ La final, dupa ce toate intrebarile recapitulative au fost epuizate, solicitati impartasirea catorva
experiente care sa raspunda la intrebarile ce pot determina pe copii sa aplice in viata cele

invatate la ora:

1. Cine a avut o experientd cand i-a fost teama de ceva, s-a rugat i a primit pacea? (Lasati doi trei

copii sa-gi spund experienta.)

2. Cum putem da noi pacea celor din jurul nostru? (Lasati mai multi copii sa-si spund parerea. Daca

fiecare are o parere, lasati-i pe toti sa si-o spuna pe rand.)

¢ Incheiati acum cu o concluzie prin care sa subliniati cateva idei:

- Domnul Isus se bucura sé fie prietenul nostru ca sa ne dea pacea Lui.

- Pacea este un dar.

- Daca noi cerem prin rugiciune pacea de la Domnul Isus, El ne-o va darui.

- Domnul Isus ne da pacea Lui, dar si noi trebuie sa o iubim si sd o aratam celor din jurul
nostru. De exemplu, dacad suntem certareti, dacd ne purtdm urat cu cei de langa noi si le
provocadm manie, mai suntem noi iubitori de pace? Raspandim noi atunci pacea
Domnului? Nicidecum. Pacea Domnului se gaseste in cuvinte frumoase, intr-o purtare

buna, in incurajari oferite celorlalti etc.

RUGACIUNE:

Aduceti copiii Intr-o rugaciune prin care sa ceara si ei pacea lui Dumnezeu peste inima lor,
dar si sa poata darui pacea celor din jurul lor. cine doreste, sa ceara bucurie de la Domnul Isus.

/

NuchuiVianual

{ MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii sa confectioneze un obiect pe care sa il ia acasa si
care sd le aminteasca de cele Invatate la ord, anume cd pacea este roada
Duhului Sfant si Dumnezeu ne-o daruieste daca o cerem de la El.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

¢ Pregititi toate materialele Tnainte de a veni copiii la ora.
¢ Crestati tuburile de hartie la un capat in patru-cinci parti.
+ Taiati hartie creponata de cca. 15X15 cm, una de copil.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

@
@
@

@
1. Dati fiecarui copil un tub de la hartia igienica. e e@

2. Copiii vor pune degetul 1n acuarelele de culoare portocalie

piersici).
3. Copiii vor mototoli hartia creponata verde, dar nu prea tare. P

4. Copiii vor pune hartia creponata mototolita in crestatura de la tubul'de hartie i igienica.

www.KIDZROMANIA.com

sau galbena si
vor tampona hartia creponata. Lasati sa se usuce (2 -3 minute cat sa le reamintiti
lectia despre pace si cé piersica reprezinta “pacea”, fapt pentru care noi facem

\

¢ Un tub de la hartia igienica
de copil

¢ Hartie creponata verde SAU
servetel verde, aproximativ
15/15 cm de copil

¢ Creioane colorate maro

¢ Acuarele de culoare galbend
sau portocalie

¢ Foarfece

¢ Servetele umede

¢ Copii xerox page lltee Craft

for Preschoolers
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COSUL DE LA FIECARE LECTIE:

1. Dati copiilor o piersica, pag. 11, pe care sa o coloreze.

2. Dati copiilor cosuletele confectionate la prima ora ca sa puna piersica alaturi
de mar si capsuna.

3. Strangeti cosurile din hartie si puneti-le undeva 1n siguranta pana la ora urmatoare.
4. ATENTIE! Copiii vor lua acasa doar POMUL confectionat azi, NU si cosul cu
fructe.

www.KIDZROMANIA.com
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Faceti 2 copii xerox. Decupati si lipiti pe piersici. Un set va fi folosit la invatatura versetului, amandoua la joc. La joc, dupa
ce sunt lipite imaginile pe piersici, decupati piersicile mari unde se vad liniile gri.

Piersica pentru cos:
¢ Decupati

¢ Colorati.

www.KIDZROMANIA.com
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Versetul Biblic

Faceti doua copii.

www.KIDZROMANIA.com
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Piersica pentru cos. Este necesara numai daca ati ales JOC

y ptiune 2:

www.KIDZROMANIA.com



Aplicatia practica si Joc Recapitulativ

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

PACEA (Roadele Duhului Sfant) Scolari

Care este darul Duhului Sfant despre care am invatat astazi?
Cine ne daruieste pacea?

Cum este pacea pe care ne-o da Duhul Sfant?

Cum difera pacea pe care ne-o da Duhul Sfant, de pacea normala?
Cui da Domnul pacea?

Cu ce se plimbau ucenicii pe mare?

Cum era marea la inceput si ce s-a intdmplat apoi?

Ce au facut ucenicii cand a venit furtuna?

Ce facea Domnul Isus cand a venit furtuna?

Ce faci tu de obicei cand te temi de ceva?

Cum a raspuns Isus cand ucenicii I-au cerut ajutor?

Ce a spus Isus ucenicilor cand i-a vazut seperiati?

12

Ce crezi ca spune Domnul Isus despre tine cand esti nelinistit sau te temi de ceva?

Ce crezi tu ca vrea Domnul Isus sa faci cand esti nelinistit sau te temi de ceva?
Ce s-a intamplat cu furtuna cand S-a ridicat Domnul Isus? De ce?

Ce vrea Domnul Isus sa faca cei ce au primit pacea de la E1?

Cum poti arata si tu pacea celor de langa tine?

Spune versetul biblic.

Spune referinta versetului biblic.

Spune care sunt cuvintele lipsa din versetul biblic: ,,Va...... pacea, va dau ....
Mea.”” ... l4cu.... .

Da cateva exemple despre unde si cui poti ardta tu pacea.

De ce crezi tu ca vrea Domnul Isus sa aratam si noi pace celor de langa noi?

www.KIDZROMANIA.com






