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ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 2

Lecfila Introductiva 65—

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga printr-un experiment tema lectiei, anume de hartie de aprox.

A 50/50cm
ce este blandetea. e  Bucati
. ,\ o mica de
PREGATIRE INAINTE DE ORA: hartie
e O masa

e Faceti o repetitie Tnainte de ora ca sa stiti sigur ca va iese experimentul. /
— D 4

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
EXPERIMENTUL:

1. Trasati undeva la vedere (pe o masd) un perimetru cu ajutorul bucatilor de
ata sau fasii de hartie de cca. 50x50 cm (vezi imaginea alaturata). 1
2. Puneti in interiorul acelui perimetru o bucatd mica de hartie. Luati un evantai
facut din hartie si miscati-1 usor deasupra bucdtii de hartie, dar intr-o singurd N\
directie, astfel incat aceasta sa fie purtata prin vanturare pana la linie (vezi y
imaginea alaturata). Atentie! Nu scuturati prea tare evantaiul ca sa nu fie
aruncata 1n afara perimetrului. Ideea este sd duceti bucata de hartie intr-o
singura directie.

PREZENTAREA EXPERIMENTULUI:

Spuneti: Ce este blandetea, copii? (Ldsati copiii sd rdaspundd.) Intr-adevar, blandetea face parte din
categoria bunei purtari, iar un om bland este un om care nu ar vorbi cu asprime si urat semenului sau,
nu ar ridica tonul si nu s-ar certa cu el. Blandetea este o calitate rara si o roada a Duhului Sfant cum
spune Biblia. Asa ca astdzi vom vorbi despre blandete. Si ca sa intelegem mai bine ce este blandetea,
cum se manifesta ea si ce consecinte vin in urma ei, am pregéatit pentru voi un experiment.

Aduceti in fata un copil §i dati-i evantaiul spundndu-i ca trebuie sa duca intr-o singura directie
bucata de hartie, miscand evantaiul deasupra ei. Nu oferiti copilului instructiuni sau alte explicatii,
spundndu-i cum sa facd. Probabil ca acel copil va face prea repede si nu va reusi pentru ca hartiuta
va zbura peste tot. Aduceti un alt copil si incurajati-1 sa faca acelasi lucru, dar miscand evantaiul
deasupra putin mai tare §i mai repede. Puteti face la fel cu un al treilea copil, dar incurajati-l sa faca
acelasi lucru, mai repede. La final intrebati: ,,Ce se Intampla cand facem un lucru repede, grabindu-
ne sau fiind siguri ca suntem suficient de puternici? Am vazut din experimentul nostru ca lucrurile nu
ies tocmai bine si asa cum ar trebui sa fie.”’

Acum faceti dvs. ceea ce au facut copiii, dar vanturdnd hdrtia incet, in aga fel incdt ea sa mearga la
delimitarea trasatd de dvs. intr-o singurd directie, apoi spunefi: ,,Ce ati observat? Ca atunci cand am
migcat evantaiul usor si cu blandete, am reusit sa duc hartiuta de la o delimitare a perimetrului nostru
la alta. Atunci cand am facut acelasi lucru cu putere, desi parea ceva bun, in realitate nu a fost asa.”’

CONCLUZIE: Asta inseamna blandetea: sa nu ne purtdm cu asprime si duritate, si nu
folosim cuvinte dure, sa nu ne certam, sa nu impingem pe ceilalti, sd nu facem rau celor de
langa noi chiar daca acestia se poartd urat cu noi. lar astdzi vom vorbi despre blandete ca roada a
Duhului Sfant i despre cum putem fi blanzi cu cei de langa noi.
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ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 3

MATERIALE: \

&.@(@@ﬁ@ ﬁ&)uﬁ@% e Copie xerox pag. 11

o Cutie de pantofi

OBIECTIVE: Copiii sd inteleaga din exemplul lui Tosif ce inseamna e O hartie coloratd A4
practic blandetea. e Carton
o e Lipci

TEXT BIBLIC: Geneza cap. 42-44 (losif isi iarta fratii.) X e o s @b R
PREGATIRE INAINTE DE ORA: S ‘ o Foarfeca

o . y . i o Ata y
e Faceti inainte de ora scena si pregatiti personajele. - '
PERSONAJELE [

= Faceti copii xerox personajele losif (imag. 1), cele doua grupe de frati ai lui losif
(imag. 2 si 3), precum si sacii, pag. 9.

= Decupati imaginile: losif, fratii si sacii.

U

Lipiti pe un bat imaginea ,,losif”.

= Lipiti pe doua bete imaginile cu cele doua grupe de frati ai lui losif.

SCENA

= Luati o cutie de pantofi.

Scoateti capacul, vezi modelul de sus, pentru a lasa loc sa se vada scena.

Puneti-o asa cum se arata sus, cu partea deschisa spre dumneavoastra.

Luati “peretele” -o hartie colorata- si lipiti in interiorul cutiei, imag 4.

uu U

Taiati doua linii inguste in partea de jos a cutiei unde se vor introduce batul cu
losif, cele doua grupe de frati care vin la losif si cel cu sacii, imag. 3.

U

Lipiti pe un bat imaginea cu fratii, imag. 2 si 3, iar pe un alt bat imaginea cu toti
sacii, imag. 6.

6.

= Puteti decora frumos interiorul si exteriorul cutiei, imitand un salon intr-un palat.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. In timp ce povestiti, tineti cutia la vedere.
2. Introduceti-1 pe losif, apoi cele doua grupuri de frati, apoi sacii.
3. Miscati imaginile 1n timp ce povestiti despre aceste personaje.

POVESTIREA BIBLICA:

Copii, astazi vom vorbi inca o data despre losif. (Introduceti si miscati imaginea losif.) Nu uitati
ce am povestit lectia trecuta cum fratii lui s-au purtat rau cu el si l-au dat unor oameni striini care
sd-1 duca departe de casa, intr-o tard strdind. Credeti ca s-a bucurat losif? (Lasafi copiii sa
raspunda.) Credeti ca a urlat de supdrare la fratii sdi ca sa 1i jigneasca sau sa le vorbeasca urat?
(Lasati copiii sa raspundd.) Nicidecum, pentru ca losif era un baiat bland si cuminte. El era
ascultator de Dumnezeu si stia ca lui Dumnezeu nu i-ar placea sa faca una ca asta. Dar, desi fratii
lui au vrut sa 1i faca rau, Dumnezeu a facut ca, la sfarsit, totul sa iasa foarte bine, si losif a ajuns un
mare om 1n tara aceea straind. Acum el avea grija ca oamenii sa aiba ce manca, sd nu moara de
foame. Dar intr-o zi, cine credeti ca 1-a vizitat pe losif sd cumpere de mancare? Erau chiar fratii lui
care nu stiau ca omul cel respectat era fratele lor. (Introduceti si miscati imaginea cu fratii lui
losif.) Oau! Voi ce ati fi facut acum in locul lui losif? (Lasati copiii sa raspunda.) Nu-i asa ca avea
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ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 4

toate motivele sd se razbune pe ei, sd-i certe si sd-i pedepseasca...? losif i-a Incercat pe fratii sai sa
vada daca acestia erau tot asa rai ca atunci cand s-au purtat urat cu el, ori daca s-au schimbat intre
timp. Si, din fericire, acestia se schimbasera mult.

Atunci losif a spus adevarul fratilor lui, anume ca el este losif, cel caruia ei 1i facusera mult rau. O,
nu! losif? Fratii au incremenit de fricd. Acum viata lor era in méinile lui. Ce credeti ca a facut losif?
Nu uitati ca el fusese un baiat bland. Dar oare nu s-a schimbat intre timp? Oh, din fericire nu s-a
schimbat. Asa ca losif nu i-a certat, nu i-a pedepsit, ci i-a iertat si le-a dat sacii cu mancare dupa care
venisera. (Introducefi si miscati imaginea cu sacii.) lar Dumnezeu l-a rasplatit, cdci mare i-a fost
bucuria sa 1si revada tatil si sa 1si reintregeasca familia.

CONCLUZIE:
losif a ales sa raména credincios lui Dumnezeu prin ascultare si a ales sa se poarte cu blandete
intotdeauna chiar si fata de cei ce i-au facut rau, iar Dumnezeu l-a rasplatit.

Wﬁ@]ﬂ ﬁ&)ﬂﬁ@ f MATERIALE: N\

_ ¢ Copie xerox pag. 7
OBIECTIVE: Copiii s invete versetul biblic care ne sfatuieste sa fim ¢ F?a.rf.ecé
atat de blanzi, incat blandetea noastra sa fie cunoscuta de toti oamenii. O Lipie!
¢ Pere/compot sau gem

PREGATIRE INAINTE DE ORA: de pere sau suc de pere

¢ Optional: lingurite din

e Pregatiti perele/compot sau gem ori suc de pere. plastic sau pahare

¢ 6 Saci (saci pentru
gunoi sau pungi, dar
nu transparete)

e Dacid aveti gem sau copot, dati fiecarui copil si o linguritad din plastic
cu care sd ia bucdtile mici de pere din compot sau gem.

e Faceti copii xerox para pentru cosul cu roada Duhului Sfant, pag. 7. O Coe s amsi
Faceti cqpii Xerox imaginile_ pentru yersetul biblic pag. 11, 12, 13. pag. 11,12, 13
Decupati imaginile si puneti-le in cate un sac.

e In ceilalti doi saci ramasi, puneti de asemenea cate o coald goala.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Blandetea voastra sa fie
cunoscuta de toti oamenii.
Filipeni 4:5

1. Spuneti copiilor: ,,V& aminti{i ce am invatat pana acum despre
roada Duhului Sfant?

2. Haideti sd enumeram impreuna toate cele invatate ca reprezinta
roada Duhului Sfant: iubirea..., bucuria..., pacea..., rabdarea...
bunatatea... facerea de bine... credinciosia... si acum blandetea. Da, copii. Blandetea
este o altd roadd a Duhului Sfant.

Spuneti copiilor: ,,Si fructul de astazi care reprezinta blandetea este foarte gustos. El este
bun si cand il mananci proaspat, dar si in compot, gem sau suc. Numele lui este para. De
aceea v-am adus azi i voud s gustati din acest fruct, cu rugamintea ca atunci cand veti
manca sa va amintiti de blandete ca roada a Duhului Sfant.”’

Scoateti bucatile de pere/compot, suc sau gem de pere si serviti-i pe copii.

5. Spuneti: ,,Nu-i asa ca e un fruct foarte gustos? E aromat si plin de vitamine.” Puneti acum
para din hartie, colorata inainte de ora - pag. 7, in cosul cu fructele care reprezintd roada
Duhului Sfant (vezi lectiile anterioare din acest set).

Spuneti: ,,Acum vom invata versetul biblic.”

Spuneti copiilor ca ati ascuns prin clasa 6 saci cu imagini care 1i vor ajuta sa descopere si sa
invete versetul biblic, iar ei trebuie sa 1i gdseasca.
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ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 5

8. Copiii vor cauta sacii prin clasa.

9. Cei care i-au gasit vin in fata, scot imaginea si stau cu ea Tn mana.

10. Spuneti copiilor ce cuvinte din verset reprezinta fiecare imagine. Copiii vor
descoperi si doud hartii care nu se potrivesc cu versetul. (Lasati copiii sa
ghiceasca ce imagini nu reprezind cuvinte din versetul biblic.)

11. Copiii care au descoperit imaginile le vor tine Tn mana si Impreuna veti
spune de trei sau patru ori versetul cu imaginile in fata.

12. Acum scoateti pe rand cate o imagine si trimiteti acel copil la loc.

13. Toti spun versetul, inclisiv partea fara imagine.

14. Se procedeaza la fel pana ce nu mai exista nicio hartie in fata, iar copiii vor
spune versetul pe dinafara.

JOCUL este OPTIONAL

1. Faceti un sir in care copiii se tin de mana, cu mainile ridicate, formand un
tunel ca la jocul Podul de piatra.

Ultimii doi copii trec prin tunel.

Cand ajung in fata, amandoi copiii spun versetul si se ageaza precum ceilalti,
prelungind tunelul.

4. Cei ce au ramas ultimii fac la fel.

5. Trebuie ca toti copiii sa treaca astfel prin tunel si sa spuna versetul biblic.

wN

MATERIALE: \

¢ Copie xerox pag. 11,
12, 13 cu imaginile

AplicatialPracticalsilActivitatelRecapitulativa

OBIECTIVE: Copiii sé inteleaga dintr-un exemplu luat din viata reala ce
este blandetea si cum s-o pund 1n practica in propria viata.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti copii xerox cu imaginile pag. 11, 12, 13, precum si imaginea cu
losif si cea cu fratii.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Luati pe rand cele cinci imagini si discutati cu copiii despre ele, punind cateva Intrebari &
' . . o R . .. L ) ) ) oo
despre fiecare imagine si incercand sa va imaginati o situatie. Exemplu, imaginea cu cei )
doi copii care se cearta si fetita care intervine. Intrebari: ,,Ce credeti ca au facut cei doi =%

copii?” (S-au ceartat.) ,,Este aceasta blandete?” (Nu.) ,,Ce face fetita din imagine?” (li
impaca.) ,,Este aceasta blandete?”” (Da.)

2. Procedati la fel si cu imaginea losif, apoi cu fratii. Discutati despre ele putin si despre
cum au aratat ei blandetea sau lipsa de blandete in diverse situatii.

www.KIDZROMANIA.com




ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 6

CONCLUZIE:

Blandetea este roada Duhului Sfant pe care Dumnezeu o doreste si In viata noastra. Poate ca nu ne e
usor sd fim mereu blanzi. Dar daca Ii cerem, El ne poate ajuta sa fim blanzi cu semenii nostri chiar si
atunci cand acestia nu merita.

RUGACIUNE:

Aduceti copiii in rugaciune. Toti cei ce doresc sa ceard de la Dumnezeu puterea de a fi
blanzi in orice situatie sa se roage cu voce tare.

laterialeY0ptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
“limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

~\

< 4
LUCRU MANUAL SI PAGINA DE COLORAT WAL VLU

e Copie xerox pag. 8,9,
10

OBIECTIVE: Copiii s lucreze un obiect care sa le aminteasca despre
blandete ca roada a Duhului Sfant.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:
e Faceti copii xerox pag. 8, 9 si 10.

e Decupati fetele, versetul si para, un set de copil.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil un set format din para, fata si versetul.

2. Copiii vor colora para mare.

3. Copiii vor lipi fata pe pard, iar langa fatad vor lipi versetul ca si cum para ar
spune versetul biblic.

COSUL DE LA FIECARE LECTIE:

—

Dati copiilor un strugure mic, pag. 7, pe care sa il coloreze.

2. Dati copiilor cosuletele facute la prima ord, ca sa lipeasca strugurele alaturi wﬂ‘

de celelalte fructe.

3. Strangeti cosurile din hartie si puneti-le undeva in siguranta pana la ora
urmatoare.

4. ATENTIE! Copiii vor lua acasa doar obiectul realizat la aceasta lectie, NU
si cosul cu fructe.a

5. acasa doar obiectul confectionat anterior, NU si cosul cu fructe.
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Pentru 6 copii
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PAGINA DE COLORAT
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ROADA DUHULUI SFANT: 9. Blandetea, Prescolari 9

Pentru S copii

¢ O paginad la 5 copii.
Decupati o fatd pentru
fiecare copil.

¢ Copiii trebuie sa
coloreze parul si fata

¢ Lipiti fata si parul pe
para. (Vezi imaginea
de la dreapta)
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Pentru 8 copii

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blindetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5

Blandetea voastra
sa fie cunoscuta de
toti oamenii.
Filipeni 4:5
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Imag 6 -
Lectia
Biblica

Imag. 3 -
Lectia
Biblica si
Aplicatia
Practica

Imag. 2 —Versetul Biblic

Imag. 2 Lectia Biblica
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Imagine Aplicatia Practica

Imag. 1 -
Versetul
Biblic

si Imagine
Aplicatia
Practica

de toti oamenii

Imag. 3
Versetul
Imagine Aplicatia Practica Biblic

si
Aplicatia
Practica
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Imag . 4
Versetul
Biblic

Versetul Biblic

Imag . 6
Versetul Biblic
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