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)
OBIECTIVE:
- . . MATERIALE:
Introduce tema lectiei, anume ca atunci cand Isus a venit pe
pamant Dumnezeu s-a ingrijit de nasterea Lui in detaliu. * O papusa sau mai

INSTRUCTIUNI inainte de ora:

o Pregatiti pentru lectie obiectele indicate la materiale.
INSTRUCTIUNI in timpul orei:

1.

N R

multe papusi bebelus

o Cateva obiecte pentru
bebelusi (scutec,
biberon, haine, suzeta,
jucdrie,carucior etc.) ’é:\)

v

Aratati copiilor un bebelus de jucirie si intrebati-i daca vreunul din-

tre ei are un bebelus real acasa sau in familia largita: ,, Afi vazut vreunul )4,{4’;;:?:_‘;}5* '
dintre voi cum se ingrijeste un bebelus? Care sunt cdteva lucruri pe aggEaisy
care o mamd sau o bunica trebuie sa le faca pentru un bebelus? Haidefi sa ne \

imaginam cdteva asemenea situatii.’

Intrebati daca vreunul dintre copii ar vrea sa vind 1n fata sa arate cum se ingrijeste un
bebelus.

Lasati cativa copii sa vina pe rand in fata, pentru a arata cum se schimba un scutec sau
cum se hraneste un bebelus.

Daca puteti aduce mai multe papusi, rugati sa vind 1n fatd chiar doi sau trei copii.
La sfarsitul lectiei, acordati cateva minute copiilor sa se joace cu papusile.
Incurajati chiar si baieteii sa hraneasca cu biberonul un bebelus sau si il plimbe.

Cantati cu copiii cantecul de mai jos invétat la lectia trecuta.

S-a nascut Isus!

“Augziti toti cum canta ingerii?” x3

(Puneti mana in dreptul urechii.)
“Ca s-a nascut Isus!”

(Bateti din palme de doua ori.)
“Maria si losif sunt fericiti” x3

(Faceti semnul de zambet cu degetele.)

“Ca s-a nascut Isus!”

(Bateti din palme de douda ori.)
“Pastorii-au adus o veste buna.” x3

(Puneti mana in dreptul gurii.)
“Ca s-a nascut Isus!”

(Bateti din palme de doua ori.)
“Si magii o stea mare au urmat.” x3

(Ridicati mdinile si faceti semnul luminii din degete.)
“Ca s-a nascut Isus!”

(Bateti din palme de doua ori.)
,,S1 noi azi cu totii cantam voiosi’’ x3

(Faceti cu mdinile un semn ca si cum ati dirija.)
“Ca s-a nascut Isus!”

(Bateti din palme.)

ATENTIE!

Puteti improviza o melodie simpla si usor de retinut, dar sa fie aceeasi ori de cate ori cantati acest
cantecel. Daca nu se poate, rostiti versurile sacadat, ca pe o poezie. Ritmul si rimele vor face sa sune
ca un cantecel.

www.KIDZROMANIA.com
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TIMP DE RUGACIUNE: Ascultati cereri de rugiciune. Rugati-va si multumiti lui Dumnezeu
pentru toti copiii care sunt in clasa. Apoi rugati-va imediat pentru acele cereri si cereti-I lui
Dumnezeu sa ne ajute sa invatam din Biblie azi.

CANTEC NOU:
 Invitati un cantec nou despre Maria, ciruia si ii dati o melodie sau rostiti versurile ca pe o
poezie. Spuneti-1 de 4 - 5 ori ca sa 1l poata invata bine si copiii.
“Maria a avut un Copilas,
Copilas, Copilas.
Maria a avut un copilas,
Cu numele Isus.”

o
T\
" E 4
OBIECTIVE: NI | MATERIALE:
e Imagini 1-4, pag. 9
Copiii vor invata despre caldtoria lui losif si a Mariei la e Biblia
Belteem, despre nasterea lui Isus si despre cum a avut e Culori

atunci Dumnezeu grija de EL
TEXTE: Luca 2:1-7
INSTRUCTIUNI inainte de ora:

e Faceti copii xerox imaginile 1-4 pentru povestirea biblica, pag. 9, si colorati-le.
e Cititi de cateva ori povestirea de mai jos ca s-0 puteti spune cursiv in timpul orei.
e Exersati Tnainte de ora povestirea cu imaginile, ca sa stiti exact ce aveti de spus si facut.

INSTRUCTIUNI in timpul orei:

1. Spuneti povestirea biblica folosind imaginile 1-4, pag. 9. Spuneti-o cursiv si cu intonatie, asa
incat sa nu fie plictisitoare pentru copii.

2. Tineti imaginile in mana dvs., una in spatele alteia, asa incat sa nu fie vazute de copii pana la
momentul cand vorbiti despre personajul din imagine. Nu tineti imaginile la vedere si nu le
puneti pe masa nici dupa ce au fost folosite, ci una in spatele celeilalte. Astfel copiilor nu le va fi
distrasa atentia, ci se vor putea concentra la ceea ce povestiti.

POVESTIREA BIBLICA:

Maria si losif agteptau ca micuful lor sa se nasca. Copilul lor era special, de-
oarece era chiar Fiul lui Dumnezeu. Un inger le-a spus: “Il veti numi Isus.” (Punefi
copiii sa_repete numele Isus.)

Intr-o zi, Tosif a pr1m1t vesti despre o porunci de la Imparat. (Arata;‘z imaginea
1.) El si Maria trebuiau s se duca in oragul in care se nascuse losif, ca si se inscrie Ph
pentru o numaratoare a populatiei. Asa ca au plecat intr-o lunga cilitorie spre Betleem. tn
Nu era nsda un moment bun pentru calatorie, deoarece Maria era Insarcinata, iar Copilul
se putea naste in orice clipa. Totusi au plecat. Voi ati calatorit vreodatd impreuna cu
familia? Ati mers cu magina? Cu avionul? Dar losif si Maria cum credeti ca au calatorit?
Cu autocarul? Cu trenul? Nicidecum. Probabil ca au calatorit cu ajutorul unui magarus.
(Aratati imaginea 2.) Clip-clop faceau picioarele magarusului. (Batefi impreund cu
copiii cu mdinile de genunchi si strigati “clip-clop”. Spuneti-le ca in felul acesta va
prefaceti cum ca ati calatori precum Maria si losif.) Oh, ce célatorie lunga a fost si ce
obositoare, nu-i asa, copii?

in sfarslt Tosif si Maria au ajuns la Betleem. Strazile erau phne de oameni. losif
a cautat un loc unde sa stea. Cioc, cioc! (Imaginati-va ca bateti la o usa.) A batut la usa
si a zis: “Aveti o camera pentru noi? Am caltorit foarte mult si sotia mea va naste un
copilag curand.” Dar peste tot a primit acelasi raspuns: ,,Nu avem loc.” In cele din urma,
cineva le-a oferit un grajd.” (Aratafi imaginea 3.)

www.KIDZROMANIA.com
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losif a ajutat pe Maria sa 1si gaseasca un loc 1n grajd. Era tare obosita. Stiti cine
locuieste in grajd? Animalele traiesc acolo. Puteti numi céteva animale care se poate sa fi fost
in acel grajd? (Permitefi sa se raspundd.)

Mai tarziu, in acea noapte, animalele din grajd au auzit un zgomot cu totul nou. Puteti
ghici ce era? Da, au auzit un copilas plangand si scotdnd sunete de bebelus. Copilul Isus s-a
nascut intr-un grajd. Nu era niciun patut acolo, asa cd Maria 1-a infasat in scutece moi si l-a
pus intr-o iesle cu paie. (Imagine 4, puneti copilasul in iesle, lipind cu scotch pe spate.)
Ieslea nu era nu patut de copil, dar era singurul loc calduros si uscat.

Dumnezeu a pregatit un loc sigur in care sa se nasca Isus, deoarece era Fiul Sau. Si
in cazul nostru, copii, Dumnezeu se ingrijeste de toate nevoile noastre. El ne da un loc unde sa
dormim, hrana, familie, toate cele necesare.

MATERIALE:
e Biblia

OBIECTIVE:

Copiii sa invete cat mai usor, printr-o metoda interactiva,
ideea versetului biblic.

INVATATURA: Isus a venit in lume si fie Mantuitor.
INSTRUCTIUNI inainte de ora: 1Timotei 1:15.

e Pentru a invata ideea versetului biblic, trebuie s creati
o melodie si asa sa cantati cu copiii, sau sa rostiti ca pe o
poezie.

INSTRUCTIUNI in timpul orei:

1. Spuneti copiilor care este ideea versetului biblic.
2. Cantati cu copiii ca pe un cantecel ideea versetului biblic.
,,JIsus a venit in lume,

In lume, in lume!
Isus a venit in lume sa fie Mantuitor.

1Timotei 1:15.”°

3. Repetati de cateva ori ca sa fie bine memorat.

OBIECTIVE: MATERIALE:
Copiii sd inteleaga ca Dumnezeu a avut grija de cand s-a ndscut, si ¢ O cutie din carton
are grija si de noi azi. o Pipuss
INSTRUCTIUNI inainte de ora: e Ursulet
e Puneti toate jucariile, vezi materiale, in cutie. e Jucarii de plus cu care
INSTRUCTIUNI in timpul orei: copiii ar dormi de
obicei etc.

1. Cititi povestea de pe pagina urmatoare, folosindu-va de obiectele
indicate.

2. Dupa poveste, discutati cu copiii si OPTIONAL faceti jocul
prezentat pe pagina urmatoare.

www.KIDZROMANIA.com
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POVESTE:

Pavel, fratele Anei, tocmai intrase in casi. Usa de la camera
ei era deschisa, iar pe pat era dezastru: plin de jucarii.

“Ce faci?” a intrebat-o Pavel pe Ana.

Ana s-a uitat la el in sus din cutia ei cu jucarii. (Ardtafi o cutie
cu niste jucarii in ea. Sd fie acolo si un ursulet.)

“Ma pregatesc sa merg la bunica de sarbatori.”

“Dar mergem acolo abia peste doud saptamani!” a spus Pavel.
“De ce te pregitesti asa devreme?”’

“Nu vreau sa uit sa iau tot ce imi trebuie. Ma pregéatesc asa
cum s-au pragatit Maria si losif pentru calatoria lor.

Ana s-a intors 1n cutia cu jucarii i a Inceput iarasi sa caute.
“Nu-mi gasesc papusa.” Era papusa ei preferata. O lua cu ea oriunde
mergea.”’

“Nu cumva e asta papusa pe care o cauti?” Pavel a ridicat o papusa de
langa piciorul patului. (Ardtati o papusa.)

Ana a luat-o si a imbritisat-o tare. “Iti multumesc cd ai gasit-o,
Pavel. Nu ag fi putut s merg in vizita la bunica fara papusa si fara
ursuletul meu (scoateti un ursulet din cutie). Ma ajuta sa adorm.”

DISCUTIE CU COPIII:
e Aveti si voi o jucdriei preferata? Cine ne ajutd pe noi cand avem
probleme sd dormim? Sau cand ne e fricd? Dumnezeu.

e De ce lucruri credeti cd avea Maria nevoie si ia cu ea pentru nou-nascutul ei? Lasafi-i
pe copii sa va spund cdteva lucruri pe care le-ati folosi pentru un bebelus. Apoi,

ATENTIE:

o Cititi de cateva ori aceasta
poveste inainte de ora,
astfel incat sa o puteti spune
cursiv si cu intonatie.

e Incercati si va modificati
usor vocea la fiecare
personaj: povestitor, Ana,
Pavel, mama. Atentie!
Aceeasi voce trebuie
pastrata pe tot
parcursul povestirii pentru
fiecare rol. Astfel copiii vor
fi captati si atenti, ca si cum
ar asculta o piesa de teatru
la radio.

intrebati-i daca ar fi putut sa ia patutul copilului sau casa cu ei pe magarus. Dumnezeu
stia de ce aveau ei nevoie, asa ca a avut o iesle moale intr-un grajd care i astepta. Nu este
minunat cd Dumnezeu a avut grija de Maria, de losif si de Copilul Isus? Dumnezeu are
grija si de noi. Isus a venit pentru a ne spune cat de mult ne iubeste Dumnezeu si cat de
mult 1i pasa de noi. Dumnezeu cunoaste nevoile noastre. La fel cum a pregitit totul pentru

losif, pentru Maria si pentru Prunc, tot asa El se ingrijeste si de noi.

JOC OPTIONAL:
1. Copiii formeaza o linie, iar dvs. veti sta in fata lor si veti fi liderul.
2. Spuneti copiilor ca trebuie sd va urmeze in tot ce faceti sau ziceti:

= Mergeti prin camer4, prefaceti-va ca puneti lucruri intr-o geantd, spuneti ideea versetului
biblic, prefaceti-va ca sunteti calare pe un magar, bateti la o usa (/dsafi copiii sa batd in
ceva), spuneti: “Nu avem niciun loc.” (Copiii fac si spun acelagi lucru.) Mergeti intr-un

colt al camerei si strigati: “Un grajd!” (Copiii fac si spun la fel.) Apoi va opriti, iar copiii
se aseaza la locurile lor. Continuati si spuneti: ,,Isus a fost nascut intr-un grajd.” (Copiii
spun aceastd proporzifie.) Bateti din palme si strigati: “Isus s-a ndscut! Isus s-a nascut!

12

Pace pe pamant

(Copiii fac si spun acelagi lucru.) Intrebati-i apoi pe copii cine se

bucura ca Isus s-a nascut. Spuneti “Eu! Eu!” Sariti in sus de bucurie. (Copiii fac si spun
acelagi lucru.) Intrebati: Cine a pregitit un loc de gizduire pentru Maria si losif si a avut
grija ca [sus sa se nasca intr-un loc calduros? Raspundeti: Dumnezeu! (Copiii raspund si
ei dupa dvs.) Continuati cu intrebarile: Cine are grija si de noi? Spuneti: Dumnezeu!
(Copiii spun §i ei: Dumnezeu.) La final, strigati: URAAA! (Copiii spun la fel.)

www.KIDZROMANIA.com
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aterialeJOptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

+ JOC VERSET BIBLIC

MATERIALE:
OBIECTIVE: Copiii sa aiba posibilitatea sa repete de mai multe ori o Cutic
versetul biblic si sa mearga cu el inviatat din clasa. « Pipusi
INSTRUCTIUNI INAINTE DE ORA: e Animale de plus

. . . . . pentru fiecare copil.
1. Ardtati o papusa mica infagata intr-o paturd i spunefi.

Aceasta papusa imi aminteste de copilul Isus. A venit in lume si a

dormit intr-o iesle. Uneori copiii adorm foarte greu. Cand se intampla

asta, multe mame, bunici sau tati canta bebelusului. Haideti sa Incercam sa cantam acestui
bebelus ideea invatata a versetului biblic.

N

Cdntati impreund cu copiii. 73
Copiilor le place de asemenea sa fie legdnati. Sa ne imaginam ca legdnam un copilas in
brate in timp ce cantam. =

3. Aratati copiilor cum sa isi tind mdinile ca §i cum ar avea un bebelus in brate ca sa il

legene. Cantati ideea versetului de cdteva ori, in timp ce va prefaceti ca leganati.

Ce altceva am mai putea face pentru bebelusi ca sa adoarma? Ce ziceti despre mersul la o

plimbare? /1&’?”
4. Tinefi papusa ca si cum capul s-ar rezema pe umarul dvs., cu o mand la spate §i una mai e
jos. Punefi copiii sa tsi inchipuie ca tin i ei un copil pe umeri, apoi sa spund versetul N

mergand pe loc.
Cand bebelusii au adormit, trebuie sd facem multd liniste. S ne imaginam ca
bebelusul nostru doarme. Hideti sd spunem ideea versetului in soapta.
5. Puneti toti copiii sa spund ideea versetului in soapta.
Oau, cred ca in sfarsit bebelusul a adormit! Buna treaba.
6. OPTIONAL: Puneti pe fiecare copil sa tind o papusa sau o jucarie de plug si sa
Isi imagineze cd incearca sd faca un bebelug sa adoarma.

. JOC RECAPITULATIV &

MATEIALE:

OBIECTIVE: De a va ajuta sa observati daca invatatura a fost clara
pentru copii si Inteleasd bine, asa incat sa poatd pune in practica in e 2 Prosoape
trairea lor de zi cu zi. .

e 2 Bucati de
INSTRUCTIUNI inainte de ora: sfoara/ esarfe

e Pentru joc: Veti avea nevoie de un ajutor, adult sau adolescent din biserica.
Sa aveti doua prosoape si doud sfori pentru a lega prosoapele ca invelitori de
cap pentru Maria, losif si hangiu. Folositi o cutie de pantofi sau un cos, pentru
a face ieslea. Folositi o papusa pentru copilul Isus. Infasurati papusa in bucati
de material pentru a arata ca un copil nou-nascut. Alegeti un loc din clasa ca sa
fie grajdul si puneti ieslea acolo. Nu 1l puneti pe copilul Isus in iesle. O veti
lasa pe Maria sa faca asta.

¢ Pentru intrebérile recapitulative: Lipif{i foi cu imagini sub scaune.
Asigurati-va ca fiecare scaun are cel putin doud imagini lipite sub el.
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JOC1: agp
A . . (

INSTRUCTIUNI in timpul orei: , gj

1. Alegeti un copil pentru Maria, losif. b

2. Ajutorul dvs. i ajuta pe cei doi (Maria si losif) sd isi puna prosoapele pe cap. Nu ar trebui
sa le ia mai mult de 2 minute. Invelitoarea nu trebuie sa stea perfect! Cei doi copii trebuie
sa stea in picioare ca sa nu ii vada pe ceilalti copii in timp ce le este acoperit capul.
Ceilalti copii pot fi oamenii din Betleem. Trebuie sa stea 1n diferite parti ale camerei.

3. Alegeti in liniste unul dintre acesti copii sa fie hangiul.

4. Maria si losif nu trebuie sa vada pe cine ati ales sa fie hangiu. ..’
5. Maria si losif trebuie sd mearga prin camera prefacindu-se ca sunt prin Betleem. ?
6.

losif si Maria se opresc din cand 1n cand si intreaba copilul de la acel loc daca are un loc

si pentru ei.

Cop11ul acela va spune: “Nu am loc.”

8. Maria si losif incearca la mai multi copii. Fiecare va spune: “Imi pare rau, nu am loc.”
Doar cel ales in secret sa fie hangiul va raspunde ci are loc.

9. Cand Maria si losif ghicesc in final cine este hangiul, el/ea le spune ca poate sta in
grajdul lui si aratd unde este.

10. Maria si losif se duc in grajd

11. Dati Mariei copilul Isus sa il puna in iesle. Togl bat din palme si spun: “Isus s-a nascut!”

12. Incepe‘;l jocul din nou. Alegeti alti doi copii sa fie Maria si losif. Puneti ceilalti copu sa

stea 1n diferite parti ale clasei. Apoi alegeti noul hangiu. Asigurati-va ca Maria si losif nu

au vazut pe cine ati ales. Permiteti copiilor sa faca cu randul la personajele din poveste. ﬂ

i,

13. OPTIONAL: Daca aveti un grup mare de copii puneti pune cate 2 sau 3 copii sa stea
impreuna in fiecare parte a camerei. Sa aveti vreo 5 sau 6 grupuri. Alegeti unul dintre
grupuri sa fie “Hangiul si familia lui”. Jucati dupa instructiunile de mai sus.

JOC 2 cu INTREBARI RECAPITULATIVE: @‘
INSTRUCTIUNI inainte de ora: ’

e Faceti copii xerox cu imaginile de la pag. 10-13.

e Lipiti cu scotch sub sezutul scaunului fiecarui copil cate o imagine,
asa Incat imaginile sa nu fie vazute de copii.

e Daca sunt mai multi copii, lipiti mai multe imagini de acelasi fel sub 10-13
scaune diferite. Daca sunt prea putini copii, lipiti cate doua imagini e Scotch
diferite sub acelasi scaun.

INSTRUCTIUNI in timpul orei:

MATEIALE:

e Copii Xerox
imagini, pag.

—

Inainte de a face jocul, puneti fiecare copil sa gaseasca imaginile lipite de scaunul lor.

2. Sa aveti cateva in plus, in caz cd unele s-au pierdut sau un copil a stat pe un scaun care |
nu avea imagini lipite pe el. ! :

3. Spuneti ca veti citi o Intrebare. Cei ce au o imagine care raspunde la intrebare, trebuie
sa se ridice in picioare si sd arate imaginea.

4. Lasati totl cop111 sd va spuna raspunsul. Toti stau jos, ap01 pune‘;l urmatoarea intrebare.
Toti cu imaginea respectiva raspund la intrebare, stau in picioare si spun tare raspunsul.

5. Daca puteti, dati fiecarui copil mai mult de doua imagini pentru a face jocul mai

amuzant. In cazul acesta faceti mai multe copii pag. 10-13.

Cine trebuia sa calatoreasca la Betleem? (Imaginea cu Maria si losif.)
Cine le-a cerut ca trebuie sa meargd la Betleem? (Imaginea cu coroana) bl
Cum au calatorit Maria si losif? (Imaginea mdgarul) i) ‘ ;,;.}
Cine s-a nascut in grajd? (Imaginea Isus) LI
Cine era mama lui Isus? (Imaginea Maria) ‘

Cine era 1n grajd inainte ca losif si Maria sa ajunga? (Imaginea oaie) @
Unde 1-a pus Maria pe losif cand s-a nascut? (Imaginea iesle) B!

www.KIDZROMANIA.com
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«+ LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sa isi aminteasca si prin acest moment ca

Isus s-a nascut intr-o iesle in Betleem.
INSTRUCTIUNI inainte de ora:

e Taiafi capacele de la plic (imaginea 1). 1. @
o Taiati hartie daca hotarati sa folositi hartie -
igienica in loc de iarba uscata sau fan. A\

e Faceti un model pentru a arata copiilor ce vor face.

INSTRUCTIUNI in timpul orei:
Aratati-le cum ati facut un copilas Isus din plastilina.

Incurajati-i sa il facd oricum vor ei.

Aratati copiilor cum sa deschida plicul.

S LA =

Ajutati fiecare copil sa preseze plicul la fund pentru a
sta in sus. Ar trebui sa faceti asta in locul lor pentru ca
nu vreti sa rupeti plicurile.
Dati-le fasiile de hartie igieica, iarba uscata sau fan. :\\§
8. Puneti copiii sa isi umple plicurile.
(Pentru a pastra curatenia in clasa, ar trebui sa po—
aveti o masa unde un adult le da hartie &j
igienica, iarba sau fan. Copiii trebuie sa isi umple
plicurile la acea masa.
9. Puneti-i pe copii si 1si pund plastilina deasupra fanului.

~

ATENTIE:
Conversati cu copiii in timp ce acestia fac lucrul manual:

MATERIALE:

e 1 Plic de copil (poate
fi unul folosit).

e Plastilina

e larba uscata, fan sau
fasii de hartie igienica

e Creioane
colorate

Dati copiilor plastilina. @

Puneti-i sa faca un bebelus, dar nu trebuie sa arate ca al dvs.

IMPORTANT:

Ar fi mai usor sa lasati un adult sa
puna “fanul” in plicul-iesle al
fiecarui copil, dar Incercam sa ii
invatam pe copii sa faca lucrurile ei
insisi. Punand hartia, iarba sau fanul
in plic, 1i va ajuta la mici miscéri cu
mainile lor si 11 va face sa se simta
mai capabili sd faca un lucru bine.
Rezistati tentatiei de a face prea mul-
te pentru prescolari. intodeauna
incercati sa 1i lasati sa faca ceva sin-
guri. Nu uitati ca la sfarsit nu trebuie
sa arate exact ca lucrarea dvs.

el

e Maria L-a pus pe copilul Isus intr-o iesle dupa ce s-a nascut. Sa facem o iesle cu “fan” si un
bebelus. Sa spunem versetul nostru de memorat in timp ce va dau plastilina. Ce fel de animale
v-ar placea sd aveti in grajd cu Maria? De ce? De ce au pus Maria si losif fan in iesle?

e Cum credeti cd i-a placut bebelusului ieslea lui calduroasa si fanul? Nu a fost frumos din partea

lui Dumnezeu si {i gaseascd Pruncului un loc cilduros
desi hanul era plin? Ne putem increde mereu in
Dumnezeu ca are grija de noi! Nu este frumos ca
Dumnezeu ne-a dat un loc unde sd dormim noaptea?
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