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CAPITOLUL 3 

1. Întrebare citat. 

Terminați acest verset și pe cel care urmează: „Și să-L cunosc pe…” 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El, și puterea învierii Lui, și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui; 

Filipeni 3:11 ca să ajung cu orice chip, dacă voi putea, la învierea din morți. 

2. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Care au fost lucrurile pe care Pavel le considera câștiguri, însă din pricina lui Hristos le-a 

transformat în pierderi? 

Filipeni 3:5 tăiat împrejur a opta zi; din neamul lui Israel; din seminția lui Beniamin; 

evreu din evrei; în ceea ce privește Legea, fariseu; 

Filipeni 3:6 în ceea ce privește râvna, prigonitor al Bisericii; cu privire la neprihănirea pe 

care o dă Legea, fără prihană. 

3. Întrebare în șase părți. Răspuns din două versete consecutive. 

Ce spune Pavel despre dușmanii Crucii, dar despre creștini? 

Filipeni 3:19 Sfârșitul lor va fi pierzarea. Dumnezeul lor este pântecele, și slava lor este 

în rușinea lor, și se gândesc la lucrurile de pe pământ. 

Filipeni 3:20 Dar cetăţenia noastră este în ceruri, de unde şi aşteptăm ca Mântuitor pe 

Domnul Isus Hristos. 

4. Întrebare în șase părți. Răspuns din două versete consecutive. 

Ce spune Pavel despre dușmanii Crucii, dar despre creștini? 

Filipeni 3:19 Sfârșitul lor va fi pierzarea. Dumnezeul lor este pântecele, și slava lor este 

în rușinea lor, și se gândesc la lucrurile de pe pământ. 

Filipeni 3:20 Dar cetăţenia noastră este în ceruri, de unde şi aşteptăm ca Mântuitor pe 

Domnul Isus Hristos. 

5. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Care au fost lucrurile pe care Pavel le considera câștiguri, însă din pricina lui Hristos le-a 

transformat în pierderi? 

Filipeni 3:5 tăiat împrejur a opta zi; din neamul lui Israel; din seminția lui Beniamin; 

evreu din evrei; în ceea ce privește Legea, fariseu; 

Filipeni 3:6 în ceea ce privește râvna, prigonitor al Bisericii; cu privire la neprihănirea pe 

care o dă Legea, fără prihană. 

6. Întrebare citat. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Terminați această propoziție, : „Fraților, eu nu cred că l-am apucat încă…” 

Filipeni 3:13 Fraților, eu nu cred că l-am apucat încă, dar fac un singur lucru: uitând ce 

este în urma mea și aruncându-mă spre ce este înainte, 



Filipeni 3:14 alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în Hristos 

Isus. 

7. Întrebare în șase părți. Răspuns din două versete consecutive. 

Ce spune Pavel despre dușmanii Crucii, dar despre creștini? 

Filipeni 3:19 Sfârșitul lor va fi pierzarea. Dumnezeul lor este pântecele, și slava lor este 

în rușinea lor, și se gândesc la lucrurile de pe pământ. 

Filipeni 3:20 Dar cetăţenia noastră este în ceruri, de unde şi aşteptăm ca Mântuitor pe 

Domnul Isus Hristos.  

8. Întrebare citat. 

Terminați acest verset și pe cel care urmează: „Și să-L cunosc pe…” 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El, și puterea învierii Lui, și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui; 

Filipeni 3:11 ca să ajung cu orice chip, dacă voi putea, la învierea din morți. 

9. Întrebare citat din două versete consecutive. 

Recitați versetul care începe cu citez: „Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri...” și 

versetul următor. 

Filipeni 3:8  Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. Pentru El am pierdut toate și 

le socotesc ca un gunoi, ca să câștig pe Hristos  

Filipeni 3:9  și să fiu găsit în El, nu având o neprihănire a mea, pe care mi-o dă Legea, ci 

aceea care se capătă prin credința în Hristos, neprihănirea pe care o dă Dumnezeu prin 

credință. 

10. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. Din Filipeni capitolul 3. 

Ce a socotit Pavel ca o pierdere și ce a considerat ca fiind un câștig? 

Filipeni 3:7 Dar lucrurile care pentru mine erau câștiguri le-am socotit ca o pierdere din 

pricina lui Hristos. 

Filipeni 3:8 Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. Pentru El am pierdut toate și 

le socotesc ca un gunoi, ca să câștig pe Hristos  

11. Întrebare citat. 

Redați versetele de la 12 la 14. 

Filipeni 3:12 Nu că am și câștigat premiul sau că am și ajuns desăvârșit, dar alerg înainte, 

căutând să-l apuc, întrucât și eu am fost apucat de Hristos Isus.  

Filipeni 3:13 Fraților, eu nu cred că l-am apucat încă, dar fac un singur lucru: uitând ce 

este în urma mea și aruncându-mă spre ce este înainte,  

Filipeni 3:14 alerg spre țintă, pentru premiul chemării cerești a lui Dumnezeu, în Hristos 

Isus. 

 

 



12. Din Filipeni capitolul 3. 

Finalizați fraza formată din patru versete. Citați: „Căci cei tăiați împrejur...” 

Filipeni 3:3 „ „Căci cei tăiați împrejur suntem noi, care slujim lui Dumnezeu prin Duhul 

lui Dumnezeu, care ne lăudăm în Hristos Isus și care nu ne punem încrederea în lucrurile 

pământești.” 

Filipeni 3:4 „ „Măcar că eu aș putea să mă încred și în lucrurile pământești. Dacă altul 

crede că se poate încrede în ele, eu și mai mult.” 

Filipeni 3:5 „ „Tăiat împrejur a opta zi, din neamul lui Israel, din seminția lui Beniamin, 

evreu din evrei; în ce privește Legea, fariseu.” 

Filipeni 3:6 „ „În ce privește râvna, prigonitor al Bisericii; cu privire la neprihănirea pe 

care o dă Legea, fără prihană.” 

13. Din Filipeni capitolul 3. 

Față de ce a spus Pavel că lucrurile acestei lumi sunt o pierdere? 

Filipeni 3:8 Ba încă și acum privesc toate aceste lucruri ca o pierdere, față de prețul 

nespus de mare al cunoașterii lui Hristos Isus, Domnul meu. 

14. Întrebare citat. 

Terminați acest verset și pe cel care urmează: „Și să-L cunosc pe…” 

Filipeni 3:10 Și să-L cunosc pe El, și puterea învierii Lui, și părtășia suferințelor Lui și să 

mă fac asemenea cu moartea Lui; 

Filipeni 3:11 ca să ajung cu orice chip, dacă voi putea, la învierea din morți. 

15. Întrebare citat. 

Citați versetul Filipeni 3:5 care îl descrie pe Pavel. 

Filipeni 3:5 „ Tăiat împrejur a opta zi, din neamul lui Israel, din seminția lui Beniamin, 

evreu din evrei; în ce privește Legea, fariseu”. 

 

CAPITOLUL 4 

 

16. Întrebare citat. 

Terminați versetul care începe cu „Nu vă îngrijorați de nimic…” și pe următorul.  

Filipeni 4:6 Nu vă îngrijorați de nimic, ci, în orice lucru, aduceți cererile voastre la 

cunoștința lui Dumnezeu, prin rugăciuni și cereri, cu mulțumiri. 

Filipeni 4:7 Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus. 

17. Din Filipeni capitolul 4. 

Pavel folosește cuvântul „Amin” în două versete. Spuneți ideea principală a acestor 

versete. 

Filipeni 4:20 A lui Dumnezeu și Tatăl nostru să fie slava în vecii vecilor! Amin. 

Filipeni 4:23 Harul Domnului Isus Hristos să fie cu voi cu toți! Amin. 

 



 

 

 

18. Dați un răspuns complet din două versete consecutive.  

Ce spune Pavel despre ajutorul primit pentru nevoile lui? 

Filipeni 4:15  Știți voi înșivă, filipenilor, că, la începutul Evangheliei, când am plecat din 

Macedonia, nicio Biserică n-a avut legătură cu mine în ceea ce privește „darea” și 

„primirea” afară de voi. 

Filipeni 4:16 Căci mi-ați trimis în Tesalonic, o dată și chiar de două ori, ceva pentru 

nevoile mele. 

19. Întrebare citat. 

Terminați versetul care începe cu „Nu vă îngrijorați de nimic…” și pe următorul.  

Filipeni 4:6 Nu vă îngrijorați de nimic, ci, în orice lucru, aduceți cererile voastre la 

cunoștința lui Dumnezeu, prin rugăciuni și cereri, cu mulțumiri. 

Filipeni 4:7 Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus. 

20. Din Filipeni capitolul 4. 

Pavel folosește cuvântul „Amin” în două versete. Spuneți ideea principală a acestor 

versete. 

Filipeni 4:20 A lui Dumnezeu și Tatăl nostru să fie slava în vecii vecilor! Amin. 

Filipeni 4:23 Harul Domnului Isus Hristos să fie cu voi cu toți! Amin. 

21. Dați un răspuns complet din două versete consecutive.  

Ce spune Pavel despre ajutorul primit pentru nevoile lui? 

Filipeni 4:15  Știți voi înșivă, filipenilor, că, la începutul Evangheliei, când am plecat din 

Macedonia, nicio Biserică n-a avut legătură cu mine în ceea ce privește „darea” și 

„primirea” afară de voi. 

Filipeni 4:16 Căci mi-ați trimis în Tesalonic, o dată și chiar de două ori, ceva pentru 

nevoile mele. 

22. Întrebare citat. 

Terminați versetul care începe cu „Nu vă îngrijorați de nimic…” și pe următorul.  

Filipeni 4:6 Nu vă îngrijorați de nimic, ci, în orice lucru, aduceți cererile voastre la 

cunoștința lui Dumnezeu, prin rugăciuni și cereri, cu mulțumiri. 

Filipeni 4:7 Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus. 

 

 

 

 

 



23. Dați un răspuns complet din două versete consecutive.  

Ce spune Pavel despre ajutorul primit pentru nevoile lui? 

Filipeni 4:15  Știți voi înșivă, filipenilor, că, la începutul Evangheliei, când am plecat din 

Macedonia, nicio Biserică n-a avut legătură cu mine în ceea ce privește „darea” și 

„primirea” afară de voi. 

Filipeni 4:16 Căci mi-ați trimis în Tesalonic, o dată și chiar de două ori, ceva pentru 

nevoile mele. 

 

24. Întrebare în două părți. Răspuns din două versete consecutive. 

La ce să ne gândim și ce să punem în practică? 

Filipeni 4:8 Încolo, frații mei, tot ce este adevărat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce 

este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, orice 

faptă bună și orice laudă, aceea să vă însuflețească. 

Filipeni 4:9 Ce ați învățat, ce ați primit și auzit de la mine și ce ați văzut în mine, faceți. 

Și Dumnezeul păcii va fi cu voi. 

 

25. Întrebare citat. 

Terminați versetul care începe cu „Nu vă îngrijorați de nimic…” și pe următorul.  

Filipeni 4:6 Nu vă îngrijorați de nimic, ci, în orice lucru, aduceți cererile voastre la 

cunoștința lui Dumnezeu, prin rugăciuni și cereri, cu mulțumiri. 

Filipeni 4:7 Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus. 

 

26. Întrebare în două părți. Răspuns din două versete consecutive. 

La ce să ne gândim și ce să punem în practică? 

Filipeni 4:8 Încolo, frații mei, tot ce este adevărat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce 

este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, orice 

faptă bună și orice laudă, aceea să vă însuflețească. 

Filipeni 4:9 Ce ați învățat, ce ați primit și auzit de la mine și ce ați văzut în mine, faceți. 

Și Dumnezeul păcii va fi cu voi. 

 

27. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Ce a învățat Pavel? 

Filipeni 4:11 „ Nu zic lucrul acesta având în vedere nevoile mele; căci m-am deprins să 

fiu mulțumit cu starea în care mă găsesc. ” 

Filipeni 4:12 „ Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. În totul și pretutindeni m-

am deprins să fiu sătul și flămând, să fiu în belșug și să fiu în lipsă.” 

 

 



 

28. Redați pe scurt cele trei versete finale. 

Filipeni 4:21 „Spuneți sănătate fiecărui sfânt în Hristos Isus. Frații care sunt cu mine vă 

trimit sănătate.”  

Filipeni 4:22 „Toți sfinții vă trimit sănătate, mai ales cei din casa Cezarului.” 

Filipeni 4:23 „Harul Domnului Isus Hristos să fie cu voi cu toți! Amin.” 

29. Dați un răspuns complet din două versete consecutive. 

Ce a învățat Pavel? 

Filipeni 4:11 „ Nu zic lucrul acesta având în vedere nevoile mele; căci m-am deprins să 

fiu mulțumit cu starea în care mă găsesc. ” 

Filipeni 4:12 „ Știu să trăiesc smerit și știu să trăiesc în belșug. În totul și pretutindeni m-

am deprins să fiu sătul și flămând, să fiu în belșug și să fiu în lipsă.” 

30. Întrebare în două părți. Întrebare citat. Din Filipeni capitolul 4. 

Citați versetul care menționează „pacea lui Dumnezeu” și versetul care menționează 

„Dumnezeul păcii”. 

Filipeni 4:7 „Și pacea lui Dumnezeu, care întrece orice pricepere, vă va păzi inimile și 

gândurile în Hristos Isus.” 

Filipeni 4:9 „Ce ați învățat, ce ați primit și auzit de la mine și ce ați văzut în mine, faceți. 

Și Dumnezeul păcii va fi cu voi.” 

 


