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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 2

Instruciiumni pentru hwvaiater PERSOANE:

4 )

e 2 Persoane
Copiii sa invete din Biblie de la o femeie cananeancd, din vremea Domnului )
e

Isus, ce inseamna cu adevarat perseverenta in rugaciune si cd Dumnezeu
doreste ca noi sa ne manifestam credinta si prin insistenta in rugaciune.
Astfel copiii vor intelege ca nu trebuie sa fie descurajati daca nu primesc
imediat raspunsul dorit de la Dumnezeu, ci trebuie sa isi faca partea in
rugiciune cu credinciosie si credinta cd Dumnezeu le va raspunde asa cum
stie El ca este mai bine pentru ei si la timpul potrivit.

Asa cum v-ati obisnuit deja, va oferim si In acest material o lectie biblica,
jocuri, aplicatii practice, idei de lucru manual s.a.m.d.

Deschideti lectia cu citeva cintecele de lauda si inchinare, apoi faceti o
scurta rugiciune de inceput.

& )
Leecifa Intreocueiiva MATERIALE:

OBIECTIVE: Acest moment va introduce tema lectiei despre perseverenta

in rugdciune. confectionare
. ~ . o Copie xerox dialog,
PREGATIREA INAINTE DE ORA: pag. 9
o Pahar de plastic
e Faceti doud copii xerox ale dialogului (unul pentru fiecare dintre Optional
cele doud personaje), pag. 9. e Patura
< S . .. T . o Franghie
e Daca nu doriti sa faceti acest moment cu o papusa, solicitati ajutorul unui e 2 Scaune
voluntar care sa interpreteze rolul lui Bubu, vezi dialogul de la pagina 9.
e Faceti o repetitie Tnainte de lectie, ca sd stiti exact cum sa interpretati in fata

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1.

e | Papusa, pag. 13
instructiuni de

copiilor.

Acest moment va fi realizat de dvs. impreuna cu o papusa (sau cu un personaj interpretat
de un voluntar). Daca nu aveti un puppet, puteti confectiona unul dupa instructiunile de la
pag. 13.

In loc de cortina, puteti improviza una; prindeti o patura la ambele capete de ceva (exemplu:
de doud scaune). SAU legati o franghie/funie de doua spatare de scaun aflate la o oarecare
departare, iar peste ea puneti patura. Persoana pe care ati invitat-o Tnainte de lectie sa va
ajute cu manuirea papusii va sta in spatele cortinei improvizate si va interpreta cu vocea.
Aceasta persoana trebuie sa aiba 1n fatd un script cu dialogul, pag. 9, ca sa poata spune
replicile in timp ce manuieste papusa.

(MATERIALE: \
IFe'ctiaBiblica) « Copii xerox fise, pag. 10
e Biblii
OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga ca lui Dumnezeu ii place sa fim e Creioane

perseverenti In rugaciune, sd nu dezarmam atunci cand ni se pare ca El nu ne

raspunde. \_ Y,

TEXT BIBLIC: Matei 15:21-28
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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiaciune) - Scolari 3

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti copii xerox pag. 10, una la doi copii, cu fisele de lucru.

INSTRUCTIUNI IN TIMPUL OREI: IMPORTANT

A Nu insistati prea mult in
1. Impartiti copiii in grupe de cel mult trei sau patru copii si faceti detalii neimportante. Fiti

cate grupe putefi. scurt i concis. Scoateti in
evidenta evenimentele din
povestirea biblica si
concluziile.

2. Dati fiecarui copil o fisd de lucru, pag. 10, si un creion.
3. Fiecare grupa va avea cel putin o Biblie.

4. Rugati ca in fiecare grupa un copil sa citeasca textul biblic,
iar ceilalti sa fie foarte atenti.

5. Grupele vor relua paragraful biblic propus spre citire, vor discuta
despre el si vor raspunde la intrebarile de pe fise.

6. Dupa cateva minute, discutati cu totii despre paragraful biblic citit si
despre raspunsurile oferite de grupe la intrebarile de pe fise.

7. La final, trageti impreuna cateva concluzii.

CONCLUZII:

= Isus a fost abordat de citre o femeie care nu era din poporul Sau, deci era o straina.
Dar aceasta straina credea in El, ca este Fiul lui Dumnezeu si ca poate sd o ajute. Ea
avea credintd mai mare decat multi altii din poporul Sau.

= Isus a pus-o la Incercare pe femeie si nu i-a raspuns la inceput aga cum ne-am fi
asteptat. Ba chiar pare ca o respinge prin rdspunsul Lui.

= Femeia insista cu rabdare, smerenie, credinta si intelepciune.

= Isus admira toate aceste calitati ale femeii, apoi o lauda spunand: ,,0, femeie, mare
este credinta ta!’’

= Isus raspunde in cele din urma femeii si 1i vindeca fiica.

= Aceasta povestire este un exemplu pentru noi astazi. Dumnezeu vrea ca si noi sa fim
asemenea acelei femei: sa avem smerenie, rabdare, credinta si mai ales sa fim
perseverenti In rugaciune, indiferent care ar fi raspunsul Lui. Cu cit noi suntem mai
insistenti n rugéciuni dupa voia Lui, cu atat dovedim ca avem o mai mare credinta
si Incredere in El.

(MATERIALE: \

e Biblia
WVarsetul Biolie ¢ Tobl alba

OBIECTIVE: Copiii invata pe de rost un verset biblic care ne
indeamna sa staruim (sa insistdm, sd perseveram) in rugaciune, cu
credinta si multumiri.

Staruiti
in rugiciune,
vegheati in ea cu
multumiri.
Coloseni 4:2
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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanci (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 4

INVATAREA VERSETULUI
PREGATIREA INAINTE DE ORA:

Scrieti versetul biblic pe o tabla alba sau pe o tabld improvizata din coli albe de hartie.
Acoperiti versetul scris ca sa nu fie vazut de copii pana la momentul potrivit.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

JOCUL este OPTIONAL:
1.
2.

9]

PN

. Spuneti pe de rost o data versetul Tnainte de-a Incepe jocul pentru a fi siguri ca toti

Aratati copiilor versetul biblic scris pe tabla Tnainte de lectie. Starnifi in mgidune

vegheafifnea
Cititi de pe tabld versetul biblic o data, apf)i intrebati copiii ce cred ei ca vrea ?Euuﬁlmirs A\
Dumnezeu sd ne invete prin acest verset. Intrebati-i ce inseamna cuvantul <

a stdrui. Dati impreuna cateva sinonime precum: a insista cu rabdare, a cere ——a———
iar si iar, a persevera. Dati un exemplu practic despre ce inseamna cuvantul a starui,

spunand ca este ca atunci cand ei doresc mult un lucru si 1l cer insistent de la parinti:

il cer si 1l cer pana il obtin. Spuneti copiilor ca lui Dumnezeu 1i place sa fim insistenti

cand cerem ceva dupa voia Lui. Sa nu fim descurajati cand nu primim imediat raspuns,

ci sé fim insistenti in rugaciune. Dumnezeu ne pune la incercare credinta, asa cum a

facut cu femeia cananeanca, si nu ne da un raspuns imediat la cererile noastre. El

doreste sa ne manifestam credinta si prin insistenta sau perseverenta in rugaciune.

Cititi cu copiii de cateva ori versetul de pe tabla, in felul urmator: Impartiti copiii in
doua grupe. Cereti primei grupe si spuni versetul biblic. Intrebati a doua grupa daca
ea poate spune versetul mai tare decat prima grupa. Apoi, spuneti: ,,Oau! A doua
grupd a facut o treaba grozava! Dar voi, cei din prima grupa, puteti sd spuneti si mai
tare? Haideti sa va aud!” Dupa ce prima grupa rosteste mai tare versetul biblic,
felicitati-i. Cereti celei de a doua grupa ca ea sa spuna in acelasi timp si tare, si repede.
Intrebati apoi grupa unu: ,,Nu-i asa ci voi puteti spune si mai repede?” Dupi ce si
aceasta grupa a spus o data repede versetul, cereti tuturor copiilor sa spuna impreuna
cu voce Inceatd inca o data versetul biblic.

Felicitati pe toti copiii ca au invitat si au spus bine versetul biblic. Spuneti-le ca drept
rasplatad veti face cu ei un joc (daca alegeti sa faceti si jocul optional).

Luati toti copiii si rugati-i sa se aseze in cerc. Daca nu se poate sa stea in cerc,

pot ramane la locurile lor.

Cereti copiilor sd-si dea mainile unii altora: fiecare copil tine ména stdnga deschisa
sub palma vecinului din stanga si ména dreapta deschisa peste palma vecinului din
dreapta.

copiii l-au retinut.

Jocul incepe astfel: este ales un copil care spune primul cuvant din verset, timp in
care loveste USOR cu palma dreapta palma vecinului din stanga. Vecinul din
stdnga continud cu urmatorul cuvant din verset, lovind si el USOR palma vecinului
sau din stanga. Jocul continua in acelasi mod pana ce intreg versetul biblic a fost v 2
spus. Nu lasati copiii sa loveasca tare palma vecinului, ci doar sa o atinga usor.

! ! JUL, C1 dodr " v = A
Jocul se reia ca la punctul 4, dar ceva mai repede, si toti copiii spun impreuna [l -
versetul biblic mai repede. ' '
Jocul se reia, dar de data aceasta versetul va fi spus de copii foarte repede. ;T
La sfarsit, toti copiii ajung sa spuna impreuna versetul biblic fara nici un ajutor. e
ATENTIE: Daca doriti sa diversificati jocul, copiii care nu stiu ce cuvant trebuie sa /

spuna atunci cand le vine randul vor primi drept sarcind o actiune de facut. (Ex: sa sarad
intr-un picior, s mangaie usor pe spate un coleg, sa scarpine pe crestet un coleg etc.)

www.kidzromania.com



FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 5

. o o o [ MATERIALE:
MNolieziie Pracifies) . Biblia

OBIECTIVE: Copiii s aplice in viata de zi cu zi cele invatate la lectie,
intelegdnd ca Domnul Isus ne cere sa fim insistenti in rugaciune.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor: ,,in lectia biblica de astizi am invitat despre o femeie care nu
a renuntat sa ceara un raspuns de la Domnul Isus si care nu si-a pierdut
credinta si speranta nici chiar atunci cand Domnul parea ca o refuza. Intr-un alt
text din Biblie, in Luca 11:5-10 si 18:1-8, gasim o pilda pe care Domnul Isus a
spus-o si care ne oferd un alt exemplu de insistentd sau perseverenta in
rugaciune. Haideti sa citim aceastd parabola.”

2. Cititi cu voce tare textul biblic in fata copiilor, apoi spuneti: ,,Astazi am vazut
doud exemple de oameni care nu au renuntat sa fie insistenti in cererea lor pana
cand au primit un raspuns.”

3. Formati echipe de cate 4 copii. Fiecare grup trebuie sa pregiteasca o
povestioara sau o scurta scenetd. Pentru aceasta, trebuie sa prezinte o situatie
din viata reald. (Exemplu: Cineva a avut o problemad, s-a rugat si a insistat sa
ceara ajutor de la Dumnezeu, fara sa renunte si cu credinta cd Domnul va
raspunde, apoi a primit raspuns.) Asa copiii vor Invata cum sa pund in practica
cele auzite pe parcursul lectiei. Prezentarea copiilor trebuie sé includa:
problema, insistenta In rugéciune, raspunsul si cum a reactionat persoana
atunci cand a obtinut raspuns.

MaterialelOptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sd le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

f MATERIALE: \

e Copie xerox pag. 11 cu
. JOC RECAPITULATIV Sogmaro
OBIECTIVE: Copiii si-si reaminteasca printr-un joc recapitulativ ca ® }II\’/[ark?r
. . . . o nga
trebuie sa fie perseverenti in cereri si in rugaciuni catre Domnul. . lclé a%é de hartic A4
v " . e Tabla sau tabla improvizata
PREGATIRE INAINTE DE ORA: din coli de hartie A4

e Faceti o copie xerox a paginii 11 cu intrebarile.

e Desenati pe o tabla jocul propriu-zis: mai multe cercuri in care, din
loc in loc, sa scrieti cifre si numere de la 1 la 20, vezi modelul.

e Nu trebuie sa faceti exact modelul prezentat de noi, ci poate fi unul
realizat de dvs., dar s puneti din loc in loc in cercuri cifre si
numere de la 1 la 20.

e Dacd nu aveti o tabld, improvizati una din mai multe coli A4 de
hartie pe care sa le lipiti intre ele si s le puneti la vedere ca pe o
tabla.

e Tiiati in trei o coald A4 de hértie si scrieti pe o bucata cifra 1, pe o \i |

alta - cifra 2, iar pe a treia - cifra 3.
¢ Indoiti hartiile n patru si puneti-le intr-o punga.

www.kidzromania.com



FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 6

JOCUL: INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Impartiti copiii in mai multe grupuri de 3-5 copii.

Fiecare echipa trebuie si 1si aleagd un nume de litera: X, O, alta litera.

Rugati un copil din prima grupa sa vind, sa se prezinte si s ia un bilet cu cifra din

punga. Copiii nu au voie sa se uite in punga, ci vor lua biletele cu ochii inchisi. Aceste

bilete tin loc de zar.

4. Grupa va inainta pe tabla de joc atdtea cercuri cate indica cifra extrasa: 1, 2 sau 3.

5. Puneti litera caracteristica grupei deasupra cercului la care va opriti. Exemplu: Daca
echipa X a scos biletul pe care scrie 3, aceasta inainteaza pe tabla de joc trei cercuri.
Daca cercul este gol, echipa intreaga va spune versetul biblic si va pune litera
caracteristica echipei (X) deasupra acelui cerc. De aici va continua inaintarea la
urmatoarea runda, atunci cand echipei 1i vine randul. Daca cercul pe care se opreste are
o cifrd sau un numar, echipa trebuie sa raspunda la intrebarea cu acelasi numar,
pagina 11.

6. Daca echipa nu stie sa raspunda la intrebare sau raspunsul este incorect, echipa va
raméane pe loc o tura.

7. Daca este posibil, 1asati pe rand fiecare copil din fiecare echipd sa extraga un bilet.
Astfel veti da tuturor posibilitatea sa raspunda la o intrebare sau sa spuna versetul
biblic.

8. Prima echipa care ajunge la sfarsit castiga. Continuati insa jocul pana ce toate echipele
au ajuns la Finish.

9. ATENTIE: Daca vreun copil nu stie s raspunda la intrebare, nu-l1 mustrati si nu-1

faceti sd se simta rusinat in fata celorlalti. Fiti afectuos cu el si incurajati-1, spunind ca

nu-i nimic, ca toti uitdm si ca data viitoare va fi mai bine/mai atent etc.
/ MATERIALE: )

Copii xerox pag. 7 si 8
Creioane colorate

Snur, aprox. 20 cm,
unul de copil

W N

+ LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sé realizeze un obiect care si le aminteasca
faptul ca trebuie sa fie si ei mereu perseverenti in rugaciune.

- . . e Lipici
PREGATIREA INAINTE DE ORA: e Scotch
e Faceti copii xerox pag. 7, una la 3 copii, si pag. 8, una la 12 : go;rTer(c)iN AL: tuburi

copii.
o Taiati pe liniile punctate si pregétiti pentru fiecare copil o
imagine si un verset, imag. 1.

de hartie igienica

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI :

1. Dati fiecarui copil o imagine, pag. 7. Copiii o vor colora si 0 vor
rula in forma de cilindru sau tub, imag. 2.

2. Copiii vor introduce un snur prin tubul creat. Snurul trebuie sa fie de
aproximativ 20 cm. Copiii vor pune scotch peste snur, imag. 3, /@
si vor lipi marginile tubului una de alta, imag. 4. 3

3. Dati fiecarui copil bucata de hartie cu versetul biblic, pag. 8. Copiii vor

lipi versetul biblic in partea de jos a snurului, imag. 5.

4. Copiii vor lua ornamentul acasa si 1l vor atdrna in camera lor la vedere, ca
sd le aminteascd mereu cd Domnului 1i place sa fie insistenti sau
perseverenti in rugdciune.

OPTIONAL: Dupa ce copiii au colorat poza de la pagina 7, o vor lipi pe un
tub de hartie igienica. Folositi scotch pentru a lipi snurul in interiorul tubului.

www.kidzromania.com
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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari

SCRIPT—Dialogul cu papusa:

INVATATOR: Dragi prieteni, astizi vrem si vorbim despre o temi foarte frumoas si

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

foarte interesanta.

(Numele invatatorului), buna! Te rog, poti sa ma ajuti putin?

Buna, Bubu. $tii? Nu prea pot acum. Vreau sa vorbesc cu copiii despre...

Te rog! Am nevoie de ajutor! ACUM!

Bubu, intelege ca nu se poate acum. Asteapta putin!

Te rog! Te rog, ajuti-ma ACUM!

Bubu, asculta! Nu acum!

Ba ACUM! Trebuie sa ma ajuti ACUM!
Of, Bubu! De ce nu poti sd mai astepti putin?
Pentru ca trebuie sa ma ajuti ACUM!
Bine, Bubu, bine. Cum pot si te ajut ACUM?
Vreau un pahar cu apa. Poti sd-mi dai unul?
Cum? Si nu poti astepta cateva minute pentru asta?

Nu, pentru ca afara e un domn In varsta caruia i s-a facut rau si are ACUM
nevoie de un pahar cu apa ca sa-si revind. Te rog (numele
invagatorului), poti sa-mi dai ACUM un pahar cu apa?

Sigur, Bubu, sigur! ACUM! Uite aici paharul cu apa. (Invdtdtorul ii un pahar
de plastic.) Du-te, du-te repede cu el afard! ACUM!

Da. Sper cé asta o sa-1 ajute sa 1si revina. (Papusa se retrage.)

Ce bine! Ce bine ca Bubu a insistat si nu a renuntat. Nu mi-a placut la inceput ca
a insistat, dar la insistenta lui obositoare 1-am ascultat. Situatia aceasta cu Bubu
ma duce cu gandul la o povestire biblica despre care vreau vorbim in lectia de
astazi, care vorbeste despre perseverenta (sau insistenta) in rugaciune.

www.kidzromania.com
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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 10

LECTIA BIBLICA, Fise de lucru:

Cine sunt personajele? Dati versetele in care apar ele.

Cine a adus o rugaminte lui Isus? Dati versetul/versetele.

Cum a raspuns Isus prima oara rugamintii femeii? Dati versetul/versetele.

De ce credeti ca nu i-a raspuns Isus femeii imediat la rugadminte. Dati versetul/versetele.

Care este finalul insistentei ei? Dati versetul/versetele.

Care este observatia lui Isus cu privire la insistenta femeii? Dati versetul/versetele.

Dati trei sau patru calitati pe care le are femeia.

LECTIA BIBLICA: Fise de lucru:

Cine sunt personajele? Dati versetele 1n care apar ele.

Cine a adus o rugaminte lui Isus? Dati versetul/versetele.

Cum a raspuns Isus prima oara rugamintii femeii? Dati versetul/versetele.

De ce credeti ca nu i-a raspuns Isus femeii imediat la rugdminte. Dati versetul/versetele.

Care este finalul insistentei ei? Dati versetul/versetele.

Care este observatia Iui Isus cu privire la insistenta femeii? Dati versetul/versetele.

Dati trei sau patru calitati pe care le are femeia.




FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari

Intrebari:

A1 cerut vreodatd ceva lui Isus n rugaciune? Cum ti-a raspuns?

2. Cand si de ce i1-a dat prietenul painile cunostintei sale?

3. Ce a facut Isus pentru femeia care a insistat si a insistat in cererea ei?

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ce dovedim noi cand staruim in rugaciune?

Ce aratdm noi lui Dumnezeu cand suntem foarte insistenti in rugaciune?

Ce vei face tu de-acum incolo cand Dumnezeu nu 1iti va raspunde imediat la
rugaciune?

Cine a spus povestea despre cei doi prieteni?

De ce a fost Bubu foarte insistent si ce i-a raspuns nvatatorul?

Ai fost tu vreodata insistent si nu te-ai lasat pana ce nu ai obtinut ceea ce
doresti? Povesteste.

Care este motivul pentru care prietenul i-a dat cunostintei sale painile?

Da un exemplu din viata ta cand Isus nu ti-a raspuns imediat la o cerere, ci
dupa mai multe rugaciuni. Povesteste.

De ce a venit la Isus femeia?

Ce a cerut lui Isus femeia?

Ce a facut femeia cand Isus parea ca o respinge?

De ce ii place lui Dumnezeu sa fim perseverenti in rugaciune?
Ce a facut Isus pentru femeia insistenta?

Cine a spus parabola despre cei doi prieteni si ce contine ea?
Pentru ce dorea prietenul painile?

Ce a cerut prietenul in miez de noapte?

Ce faci tu cand nu primesti imediat un raspuns de la Dumnezeu ?
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Dragi parinti, scopul lectiei de astzi a fost ca
o - W toti copiii sa invete cd Dumnezeu doreste ca
n ‘l noi s ne manifestim credinta si prin
insistenta In rugéciune.

TEXTE BIBLICE: Matei 15:21-28,
Luca 11:5-10, 18:1-8.

VERSET BIBLIC: Coloseni 4:2 ,,Staruiti
in rugiciune, vegheati in ea cu mulfumiri.”

Gasiti mai jos cuvintele ascunse. In caseta din dreapta exista o listd a cuvintelor ascunse. Cuvintele pot fi orizontale
sau verticale. Multe dintre cuvinte sunt scrise invers! Le veti folosi pentru a gasi un mesaj secret.

CA ISUS SI
DEM EU PRESEVERENT VREA
FIU RUGACIUNE
IN SA

Mesaj descoperit:

Z>OPOCcrmTO -

S OMOAXRO Z1r-C
<M=—-ag - Orr0O0x$T-

VST ——0C 0O~
rFrOO U mom—XxXTT
rOQAOArZr»rmnrmowmr
< ITOWOWMOWG AO-—0
O R0 0 Crms
vAmMmom<mAamz=Z -
5 - s ol g p I <o i o W il sl ol sl <
DA TMmMIr.
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FEMEILE BIBLIEI/ MORALITATE CRESTINA - 5. Femeia cananeanca (Perseverenta in rugiciune) - Scolari 13

PAGINA de COLORAT, REZOLVARE JOC:

TDEMTLOATSN
Rezolvarea jocului este DOAR pentru gm (F§ E II:{ ER (E:
invatatori. A NU se da copiilor! Pentru ENUICAGURHX
copii este pagina 12. LOSBLSPREUL
- UKI ACAERV LE
“ISUS VREA CA SI EU SA FIU SRI SJNBDEEH
PRESEVERENT IN RUGACIUNE” ADFP | LOAS YD
SEWSTRGAEEC
AOVOFGHDRHR
NTPLYLVHPAB
CONFECTIONAREA PAPUSII
) MATERIALE:
@ . - > TR . Soseta in marime mare
S 4’ ¢ . O bucata de carton
' . O bucata de material sau
carton rosu sau roz
. Ata de tricotat
. Lipici pentru material
. Ac si ata
. Foarfeca
INSTRUCTIUNI: e Nasturi pentru ochi
) Optional: Marker permanent

Luati o soseta de culoare alba.

2. Decupati un oval de carton (cu o lungime de aproximativ 11 cm ).
Colorati-1 cu rosu, deoarece el va reprezenta gura, si dati cu lipici pe
verso, acolo unde nu este colorat cu rosu, imag. 2.

3. Indoiti la mijloc cartonul in forma de oval, imag. 3.

Introduceti palma deschisa in soseta, imag. 4. Acolo unde in mod
normal ar sta varfurile degetelor, acum va fi buza superioara, imag. 5.

5. Tineti palma deschisa in interiorul sosetei si lipiti direct pe soseta
ovalul din carton (acolo unde este palma). Presati bine cu cealaltd mana
ca sa obtineti un rezultat frumos, imag. 6.

6. Asteptati sd se usuce lipiciul, apoi inchideti si deschideti gura papusii,
imag. 5, ca sa fie mobilitate pe indoitura creatd anterior.

7. Taiati o bucatd mai mica de material sau hartie de culoare roz. Lipiti-o
in partea de jos a gurii, deoarece ea va fi limba, imag 7.

8. Decideti daca doriti ca papusa si fie baiat sau fata, ca sa stiti cum sa
continuati.

9. Separat, luati o bucata de carton de cel putin 20 cm lungime si 10 cm
latime. (Aceastd dimensiune este bund pentru a crea o papusa fata.
Daca doriti alte dimensiuni, trebuie ca dimensiunea cartonului sa fie
dubla de dimensiunea pe care doriti sa o obtineti la final.)

10. Luati ata de tricotat si Infasurati de jur imprejurul cartonului, imag. §.
Acesta va fi parul. Cu cét veti Infasura mai multa ata in jurul
cartonului, cu atat parul papusii va fi mai des.

11. Téiati ata de tricotat doar intr-o parte (imag 8), scoateti cartonul si
legati la mijloc, imag. 9.

12. Coaseti parul la mijlocul capului pépusii. Pentru aceasta trebuie sa 10. * 2
introduceti din nou ména in soseta, ca sa vedeti unde este mijlocul TP,
capului papusii si ca parul sa fie cusut corect. Apoi puteti tunde parul P
cat doriti sa fie de scurt ori puteti sa il lasati lung. Puteti sa il impletiti
in codite sau sa 1l aranjati cum doriti, imag. 10.

. 11.
13. In loc de ochi, coaseti doi nasturi. Cu o carioca neagra 7"‘
colorati ,,irisul”, imag 11. i I )
14. Vi sugeram sa nu puneti nas, deoarece papusa va arata mult mai bine /ﬂ"kA /4(}{1

asa decit cu nas.
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