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InstiniGtiunpentrulinyatator

o In aceasti lectie veti vorbi despre faptul ca Dumnezeu asteapta de la noi sa

( PERSOANE:

e -2 Persoane

insistdm in rugiciune chiar si atunci cand pare ca nu ne raspunde, asa cum a
facut o femeie din Canaan, care este un exemplu bun pentru noi.

e Materialul de fata este potrivit pentru copiii de 4-5 ani. Pentru copiii mai mici, de
2-3 ani, acesta trebuie adaptat potrivit cu varsta si nevoile caracteristice varstei.
Pentru acesti copilasi va recomandam sa faceti o lectie cat mai simpla cu jocuri,
povestioara biblica foarte pe scurt si o foarte scurta idee din versetul biblic.

e Materialul oferd mai multe sectiuni care, folosite toate impreuna, pot depési doua
ore. De aceea va recomandam sa selectati doar sectiunile care vi se par cele mai
potrivite pentru grupa si doar pe acelea sa le folositi, ca sa va incadrati in timp.
Este foarte important ca, In timp ce copiii sunt ocupati cu orice activitate, sa
folositi timpul eficient: puneti-le intrebari despre ce au Invatat (ca pe o
conversatie, nu ca pe un test) si lasati-i si pe ei sd va pund intrebari sau sa va
povesteasca despre ce au invitat din lectia biblica.

e FOARTE IMPORTANT: La final, asigurati-va ca toti copiii merg acasa cu cel
putin o idee despre cum sa puna in practica cele invatate din Biblie la lectie.

e Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, intrebati copiii cum a
fost saptamana lor. Daca au fost cereri de rugéciune la ultima intalnire, intrebati-i
ce raspuns au primit la rugiciuni. Apoi faceti o scurta rugaciune de inceput.

Lacih Introceiiva - ~N

. IR MATERIALE:
OBIECTIVE: Acest moment va introduce tema lectiei in care copiii vor

invata despre dorinta lui Dumnezeu de a fi insistenti in rugdciune. e Instructiuni de
confectionare papusa, [
PREGATIREA INAINTE DE ORA: pag. 12

. . R . . . .. e Doua scripte
o Faceti copie xerox in doud exemplare a scriptului de mai jos, pentru e Pahar de plastic

fiecare personaj unul. e Cortina (Franghie)
e 2 Scaune

¢ Dacéd nu aveti o papusa, puteti confectiona una, simplu si rapid, dupa
instructiunile de la pagina 12. \ )

¢ Rugati pe cineva sa v ajute la acest moment si s interpreteze rolul
papusii. Faceti o repetitie inainte de lectie ca sa nu apara surprize neplacute
in timpul lectiei.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL ORETI:

¢ Pentru a improviza o cortind, legati o frAnghie de doua spatare de scaun si peste ea veti pune
o paturd. Persoana care va manui papusa si va interpreta va sta in spatele cortinei
improvizate si va citi replicile de pe script in timp ce o ménuieste.

www.kidzromania.com
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SCRIPT:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

BUBU:
INVATATOR:
BUBLU, revine:

INVATATOR:

BUBU:

INVATATOR:

Dragi prieteni, astazi vrem sd facem o lectie foarte frumoasa si foarte buna
pentru noi.

(Numele invagatorului.................... ), buna! Te rog, poti sa ma ajuti repede?

Buna, Bubu! Sigur, doar o secunda, te rog, ca sa inchei ce voiam sa spun
copiilor.

Nu. ACUM, te rog. Am nevoie de ajutor ACUM!
Bubu, am spus ca IMEDIAT!

Te rog, ACUM!

Bubu, asculti-ma!

Nu. Te rog sa ma ajuti ACUM!

Nu inteleg, Bubu! De ce te porti asa?

Pentru ca e urgent! Te rog sa ma ajuti ACUM!

Of, bine. Cum pot sa te ajut ACUM? Ce e asa urgent?
Te rog sa-mi dai un pahar cu apa.

Sa-ti dau un pahar cu apa? Asta era asa urgent?

Da, pentru ca afara este un domn in varsta. I s-a facut rau si are nevoie urgent
de wun pahar cu apa.

Sigur, sigur, Bubu! Cum sd nu? Ia aici repede un pahar cu apa si du-i-1!
(Invatdtorul ii un pahar de plastic.)

Multumesc. Pleaca
Sper cd apa o sa-1 ajute pe domnul acela sa se simtd mai bine.
E mai bine acum. Multumesc pentru ajutor!

Bubu, si eu iti multumesc. Stii, si pe noi ne-ai ajutat azi prin insistenta ta. Nu am
vrut sa te ascult la inceput, dar tu ai fost insistent in ceva bun. Nu ai renuntat cu
rugdmintea ta. Azi vom invata cu copiii despre insistenta in rugdciune si cum
lui Dumenzeu 1i place sa fim insistenti cand ne rugam. Vedeti, copii? Ce a facut
Bubu Inseamna sa fii insistent. Si despre asta vom vorbi in continuare cand vom
auzi despre un alt exemplu, din Biblie, o femeie, 0 mamica, care si ea a fost
foarte insistentd cand a venit sd ceara ceva de la Domnul Isus.

Ce pacat ca nu pot sa rdman sa aud si eu! Sunt doar 1n trecere si trebuie sa plec.
La revedere!

La revedere, Bubu, si te mai asteptdm pe la noi!

www.kidzromania.com
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MATERIALE:

WVarseuewl Eholie

VERSET BIBLIC:
HStaruiti in

e Biblia

rugiciune...”

OBIECTIVE: Copiii s invete prin joc parte dintr-un verset

o1 . e e a . Coloseni 4:2a
biblic care ne indeamna sa staruim in rugiciune.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

« Cititi bine instructiunile de pe pagina urmatoare, asa incat sa stiti exact ce miscari de
mana trebuie sa faceti cand invatati parte din versetul biblic.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor ca astazi vor invata o parte simpla dintr-un verset biblic care spune: ,,Stdruiti in
rugdciune...” El se afla in Noul Testament, la Coloseni 4:2a, si este usor de invatat. Explicati
copiilor ce inseamna cuvantul a starui. Spuneti-le ca inseamna: a insista cu rabdare, a cere iar §i
iar. Dati-le si un exemplu practic, spunand ca a starui este ca atunci cand ei isi doresc mult o
jucarie si o cer de la mama iar si iar, pand ce primesc un raspuns. Spuneti ca acest verset din
Biblie ne arata ca lui Dumnezeu i place sd insistim in rugaciune. El vrea ca noi sa nu fim
descurajati, ci sd fim insistenti si s credem cd vom primi ce am cerut cand cerem ceva dupa voia
Lui.

2. Spuneti versetul folosindu-va de miscari. Dupa fiecare cuvant, faceti o micad pauza pentru semn
inainte de a trece la urmatorul cuvant, astfel:

¢ Staruiti—Bateti din picioare si spuneti in acelasi timp. “ >
0 in—Bateti din maini §i spuneti n acelasi timp. ﬁ 3y

ZAR

¢ rugaciune—Tineti miinile in forma de rugaciune.

¢ Coloseni—Tineti mainile impreuna ca si cum ati forma o carte.
0 4: — Ridicati patru degete in sus. %

¢ 2: - Ridicati doud degete in sus. %

3. Repetati de cateva ori versetul in acest fel, rostind si gesticuland din ce 1n ce mai repede de
fiecare data.

4. Urmariti copiii daca tin pasul cu dvs. cand vor face semnele si vor spune concomitent.
5. Felicitati pe toti copiii si incurajati-i sa mai repete.

6. La final, mai spuneti o data versetul biblic fara gesturi. Acum copiii vor sti cu siguranta versetul
pe dinafara. Puteti intreba si daca vrea cineva sa spuna singur versetul biblic. Dati si aceasta
posibilitate copiilor.

JOCUL este OPTIONAL

INSTRUCTIUNi iN TIMPUL OREI: ‘
-
1. Spuneti cu copiii versetul biblic stand asezati pe scaune. Dvs. va veti FEL Y g
punefi eu copiii v o stind aseza pe scaune. Dys. viveti S [ g

folosi de cele doud degete mari de la cele doud maini. ~& | \Y \
i AN /

2. Incepeti jocul astfel: Copiii stau agezati. Cand ridicati cele doud degete mari ) ,\ 4! £ )\ !
in sus, copiii se ridicd in picioare si continua si spund versetul. Cand 3 T -

intoarceti degetele mari 1n jos, copiii se ageaza pe scaune, dar nu se opresc
din spus versetul.

3. Continuati sa spuneti versetul de mai multe ori, fara sa va opriti, astfel:
Ridicati-va, asezati-va, ridicati-va, asezati-va (etc.) deget sus, deget jos...
Insa nu faceti acest lucru prea repede cu copiii mici.

4. Se continua la fel de cateva ori, fara a va opri din spus versetul. Chiar daca
]-ati terminat, o puteti lua de la capat.

www.kidzromania.com
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Lecuia Biolic=)

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga ca Biblia vorbeste despre insistenta in MATERIALE:
rugiciune si ne invatd ca lui Dumnezeu ii place sa fim insistenti si sd nu fim
descurajati atunci cand ni se pare c¢d El nu ne raspunde imediat. * Bi?)llia
e Tabld
TEXTE BIBLICE: Matei 15:21-28 * Soriocd
e Coli A4
PREGATIREA INAINTE DE ORA: lsus
e Pregatiti Tnainte de ora tabla si repetati cateva desene indicate R
mai jos. Scrieti pe ea cu o carioca. {\ femeie
e Daca nu aveti o tabla, improvizati una lipind cu scotch mai B fiica Insistents
multe coli A4 de hartie. Apoi lipii-o undeva la vedere. 0 '
. . . .. inta ¥
e Desenele nu trebuie sa fie complicate, ci cat mai simple, dar sa creé;t,a Insistent3 mai 0 o
fie facute cu rapiditate in timp ce povestiti. Incercati sa nu stati mar ' 0 :
cu spatele la copii atunci cnd desenati. Credint3 mare DO O :
e Model de desene, vezi aliturat, in dreapta. 0 fata tristd o
o 000 N
INSTRUCTIUNI IN TIMPUL OREI: IMPORTANT I

o In timp ce spuneti copiilor povestirea biblica, opriti-va din cand in Nu insistati prea mult in
cand pentru desene. Desenul rezultat nu trebuie sa fie perfect, ci detalii neimportante. Fiti scurt
simplu, dar rapid. si concis. Scoateti in evidenta
doar intamplarea biblica si
conclziile care pot fi extrase.

PREZENTARE:

Biblia spune ca intr-o zi la Isus (desen Isus) a venit o femeie (desen femeie) care nu era R
din poporul Lui. Ea era dintr-un alt loc si venise la Isus cu o rugaminte: sa o vindece pe {\ B
fiica ei care era bolnava (desen fetiti). Dar Isus, stiind ce credintd mare are femeia (desen B
inimd) aceasta si ca ar putea fi un exemplu bun de credinta si insistenta in rugiciune

(desen un semnul exclamdrii) pentru ceilalti, nu i-a raspuns asa cum s-ar fi asteptat (o Q? O
Jata trista). Insd femeia nu a renuntat, ci a insistat in cererea ei, iar Isus i-a raspuns intr-un @
fel neasteptat, ca si cum ar fi refuzat-o. Ucenicii, obositi de insistentele ei, L-au rugat sa

rezolve cét mai repede problema. Dar Isus avea un scop. Si femeia a fost tot mai insistenta 00 O

si a cerut, si a cerut cu rabdare sd o ajute 1n legatura cu fiica sa (desen trei semnul 000
exclamarii). Ea credea mult in puterea Lui de a o vindeca si in faptul ca era Fiul lui

Dumnezeu. Isus, impresionat de credinta si de insistenta ei, i-a spus in cele din urma: ,,0, @

femeie, mare este credinta ta!’’ (Desen o inima si mai mare) Apoi i-a vindecat fiica.

CONCLUZIE:

Ce a vrut Isus sd arate prin refuzul siu de la inceput? Ca insisten{a sau staruinta In rugéciune
sunt pe placul Domnului. Amintiti-va de Bubu. El a insistat si a insistat... La fel a facut si
femeia cu Isus. Asta Inseamna staruinta sau insistenta. Cu cat credinta este mai mare, cu atat
si insistenta in rugdciune va fi mai mare. lar la final va veni i raspunsul de la Domnul.

www.kidzromania.com
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MNplieaitie [Praciica

OBIECTIVE: Copiii vor invata practic despre insistenta in rugaciune. MATERIALE:

< o c e Copie xerox pag. 10
PREGATIREA INAINTE DE ORA: ¢ Creione

o Faceti o copie xerox pentru fiecare copil a labirintului, pag. 10.
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor un fel de poveste despre poza cu labirintul: ,,Ploud. Copilul vrea
sa ajunga la flori, dar labirintul este prea greu pentru el. Haideti sa il ajutam!”

2.Conpiii trebuie sa gaseasca singuri calea. Nu este un labirint usor, asa ca copiii vor
face unele greseli, vor lua unele viraje gresite. Cereti-le sa nu renunte. Poate parea greu dar,
cu insistentd, vor reusi.

3.Spuneti: ,,In viatd, exista multe lucruri grele, dar Dumnezeu nu vrea sa renuntam.
Cand ne rugam, uneori trebuie sa cerem acelasi lucru zi de zi. Dar nu trebuie sa
renuntam.”

4.Incheiati lectia intreband copiii daca ei au motive speciale de rugaciune. Cereti copiilor
sd se roage pentru acele nevoi prezentate si, dupa rugaciune, scrieti-le pe ceva ca sa le
aveti si la Intalnirea urmatoare. Amintiti copiilor ca trebuie sa fie perseverenti in rugaciunea
lor si sd se roage zilnic pentru nevoile mentionate. Asigurati-va ca intrebati copiii la lectia
viitoare dacd au continuat sa se roage pentru acele cereri si daca au fost perseverenti.

laterialeY0ptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasd in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati cd place mai mult
copiilor sau este nevoie.

Plou3, puzzle-ul estegreu, dar nu renuntati!

~ End

Start

Nu ai renuntat 1111

. RECAPITULARE { MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii vor recapitula printr-un joc ceea ce au invatat la lectie, intrebarile
iar invititorul poate vedea ct de bine si-a atins scopul. e Hartie in 4 culori
. ) B diferite SAU hartie alba
PREGATIREA INAINTE DE ORA: si creioane colorate
¢ Faceti copii xerox pag. 11 cu intrebarile. ¢ Foarfeca
o Taiati in buciti mici cele 4 hartii de culoare diferita. OPTIONAL: Bomboane

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Vatrebui sa oferiti fiecarui copil trei bucati de hartie de culoare diferita. Niciun

copil nu va avea toate cele patru culori.

2. Spuneti o culoare, iat toti copiii care au acea culoare trebuie s faca ce le cereti.

De exemplu:

= Rosu... Toti copiii care au hartie rosie trebuie sa se ridice si sa spuna versetul
invatat.

=Albastru... Toti copiii care au héartie albastra trebuie sa stea in picioare. Le veti pune
o intrebare, pag. 11, si unul dintre copiii aflati in picioare va raspunde.

=Galben... Toti copiii care au hartie galbend stau ridicati. Puneti o intrebare cu
raspunsul: adevarat sau fals. Daca raspunsul este ADEVARAT, toti copiii cu galben
in mana trebuie sa-si loveasca usor mainile. Dacé raspunsul este fals, copiii trebuie
sd-si atinga usor capul.

=Verde... Toti copiii care au hartie verde trebuie sd va spuna un lucru pe care si-1
amintesc despre lectia de astazi. (Daca este necesar, ajutati-i pe copii punandu-le
intrebari simple despre orice lucru din lectie.)

3. Spuneti din nou culorile, dar schimbati ceea ce trebuie sa faca copiii care au culoarea
cerutd. De exemplu: ,,Galben” Inainte a trebuit sa spuna versetul memorat, acum va
raspunde la o intrebare cu raspuns adevérat sau fals.

. La sfarsit, felicitati copiii pentru toate raspunsurile corecte.
5. OPTIONAL: La sfarsitul jocului, dati copiilor bomboane colorate (M&M's, Gummey
etc.). Spuneti o culoare si toti copiii cu o bomboand de acea culoare o pot manca. Apoi
spuneti o altd culoare. Continuati sa strigati diverse culori pana cand toate bomboanele au

fost consumate.
www.kidzromania.com
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LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect care sa le aminteasca de MATERIALE:
faptul ca trebuie sa fie i ei mereu insistenti in rugaciune. * Copii xerox pag. 8 519

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Creioane colorate

e Snur, aprox. 20 cm,

. .. . . unul de copil
Faceti copii xerox pag. 8, una la trei copii, si pag. 9, una la

: . Livici
cinci copii. 3) . : s::rcj)ltcclh
o Taiati pe liniile punctate si pregatiti pentru fiecare copil o L « Foarfeci
imagine si un verset, imag. 1. R .
BIne 3 mas 1. ~‘<§\ = 2= o OPTIONAL: tuburi de
" ,C\% A e e e .o
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI : 2 hértie igienica
1. Dati fiecarui copil o imagine, pag. 8, si copiii o vor colora.
2. Ajutati copiii sd o rasuceasca formand un sul, dar nu lipiti, vezi modelul
alaturat, imag. 2. (Vezi mai jos OPTIONAL.)
2
3. Copiii vor introduce un snur prin sulul creat. Snurul trebuie sa fie de
aproximativ 20 cm. Copiii vor pune scotch peste snur, imag. 3. ; Lipici sau scotch
4. Ajutati copiii sa lipeasca sulul creat, forméand un tub. Snurul trebuie
sa fie in interiorul tubului, imag 4.
5. Dati fiecarui copil bucata de hartie cu versetul biblic, pag. 9, imag 5.
6.  Copiii vor lipi versetul biblic in partea de jos a snurului, imag. 6.
7. Copiii vor lua ornamentul acasa si 1l vor atarna n camera lor la vedere, ca s
le aminteasca mereu cd Domnului i place sa fim insistenti in rugéciune.
OPTIONAL:

Dupa ce copiii au colorat poza de la pagina 7, o vor lipi pe un tub de hartie igienica.
Folositi scotch pentru a lipi snurul in interiorul tubului.

www.kidzromania.com
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Staruiti In rugaciune

Coloseni 4:2a

Staruiti In rugéciune}
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Si eu vreau sa fiu
insistent In rugaciune.

Si eu vreau sa fiu
insistent In rugaciune.

Si eu vreau sa fiu
insistent In rugaciune.

Si eu vreau sa fiu
Insistent In rugaciune.

Si eu vreau sa fiu
insistent In rugaciune.
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Ploua, puzzle-ul este greu, dar nu renunta!

Nu ai renuntat !!!

Start

Ploua, puzzle-ul este greu, dar nu renunta!

Nu ai renuntat !!!

Start
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intrebiri

1. De ce avea Bubu nevoie de un pahar cu apa?

De ce a venit femeia la Isus?

De ce femeia a avut mare credinta in Isus? (Daca copilul nu poate raspunde, intrebati: Cine este Isus?)

De ce nu ai renuntat sa faci labirintul desi era greu?

O

Spune-mi un lucru pentru care te vei ruga zilnic saptamana viitoare.

Adevarat sau fals

1. A fi perseverent inseamnad a renunta imediat, repede. (Fals)
Bubu a fost perseverent in a cere un pahar cu apa. (Adevarat)

Staruiti inseamna sa fii perseverent, insistent. (Adevarat)

Biblia este Cuvantul lui Dumnezeu. (Adevarat)

U I

Femeia din lectia de astdzi a venit la Isus sa cante cu el. (Fals)

Verset biblic_(Spune versetul, cu semne.)

»Staruiti in rugiciune...” Coloseni 4:2a

Ce 1ti amintesti?

Copiii trebuie sd va spund un lucru pe care si-1 amintesc despre lectia de astazi.
(Daca este necesar, ajutati-i pe copii punandu-le intrebari simple despre orice lucru din lectie.)

www.kidzromania.com
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Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost ca
toti copiii sd invete din exemplul femeii din
Canaan cé lui Dumnezeu i place sa insistam
in rugaciune, chiar si atunci cind pare ca nu
ne raspunde; aceasta dovedeste credinta din
partea noastra.

TEXTE BIBLICE: Matei 15:21-28
VERSETUL BIBLIC: Coloseni 4:2a

Staruiti in rugaciune
oloseni 4:2a

www.kidzromania.com
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MATERIALE:
@ U . . Sosetd in marime mare
2 \ ) 7, o O bucati de carton
° O bucata de material sau

carton rosu sau roz
Ata de tricotat

Lipici pentru material
Ac si ata

Foarfeca

Nasturi pentru ochi

ptional: Marker permanent

L]
[ ]
[ ]
L]
INSTRUCTIUNI: o
1. Luati o sosetd de culoare alba.
2. Decupati un oval de carton (cu o lungime de aproximativ 11 cm ).

10.

11.

12.

13.

14.

Colorati-1 cu rosu, deoarece el va reprezenta gura, si dati cu lipici pe
verso, acolo unde nu este colorat cu rosu, imag. 2.

Indoiti la mijloc cartonul in forma de oval, imag. 3.

Introduceti palma deschisa in soseta, imag. 4. Acolo unde in mod
normal ar sta varfurile degetelor, acum va fi buza superioara, imag. 5.
Tineti palma deschisa 1n interiorul sosetei si lipiti direct pe soseta
ovalul din carton (acolo unde este palma). Presati bine cu cealaltd mana
ca sa obtineti un rezultat frumos, imag. 6.

Asteptati sa se usuce lipiciul, apoi inchideti si deschideti gura papusii,
imag. 5, ca sa fie mobilitate pe indoitura creata anterior.

Taiati o bucatd mai mica de material sau hartie de culoare roz. Lipiti-o
in partea de jos a gurii, deoarece ea va fi limba, imag 7.

Decideti daca doriti ca papusa sa fie bdiat sau fata, ca sa stiti cum sa
continuati.

Separat, luati o bucata de carton de cel putin 20 cm lungime si 10 cm
latime. (Aceastd dimensiune este buna pentru a crea o papusa fata.

Dacé doriti alte dimensiuni, trebuie ca dimensiunea cartonului sa fie
dubla de dimensiunea pe care doriti sa o obtineti la final.)

Luati ata de tricotat si infasurati de jur imprejurul cartonului, imag. 8.
Acesta va fi parul. Cu cat veti infdgura mai multa ata in jurul
cartonului, cu atat parul papusii va fi mai des.

Taiati ata de tricotat doar intr-o parte (imag 8), scoateti cartonul si
legati la mijloc, imag. 9.

Coaseti parul la mijlocul capului papusii. Pentru aceasta trebuie sa
introduceti din nou méana 1n sosetd, ca sa vedeti unde este mijlocul
capului papusii si ca parul sa fie cusut corect. Apoi puteti tunde parul
cat doriti sa fie de scurt ori puteti sd il lasati lung. Puteti sa il impletiti
in codite sau sa il aranjati cum doriti, imag. 10.

In loc de ochi, coaseti doi nasturi. Cu o carioca neagra
colorati ,,irisul”, imag 11.

Vi sugeram si nu puneti nas, deoarece papusa va arata mult mai bine
asa decat cu nas.
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