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DAVID 1 Scolari

Instruciiiumni pentru hvaiator

r

PERSOANE:

e In aceasta lectie vom pune accentul pe ideea cd Dumnezeu ne ajuta atunci
cand suntem in pericol, cand ne este fricd sau suntem speriati.

e Asa cum v-ati obignuit deja, va oferim si In acest material o lectie biblica,
jocuri, aplicatii practice, idei de lucru manual s.a.m.d.

e Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, apoi faceti o
scurtd rugiciune de inceput.

e Persoane 1-2

~

/
MATERIALE:

Leciila Introcvuciive) af

OBIECTIVE: Introduce tema lectiei care vorbeste despre faptul ca
Dumnezeu ne ajutd cand suntem speriati sau ne este frica.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Vorbiti cu cineva, adolescent sau adult, sa vina la lectie cateva
minute ca sa prezinte acest moment.

e  Pregititi costumul pentru Dr. Lupa care trebuie sa fie unul haios: halat,
cravatd sau papion, o lupd daca aveti, cutia cu materiale, sa fie ciufulit,
neingrijit etc.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

un experiment... Lucrez la un mega, mega, mega experiment.

bine ci nu am uitat-o in avion.

Oul va pluti doar atunci cand va fi suficienta sare Tn apa.)

Materiale)
¢10u
e1Lingura

e]Pahar de baut

(Api

eCostum Dr. Lupa (vezi
www.kidzromania, Alte

eSare destul de multa

e Faceti o repetitie Tnainte de ora ca sa fie un moment reusit in timpul lectiei. NU trebuie
sd fie exact cum este scris mai jos. Cititi, ca sa stiti ce trebuie facut, apoi puteti improviza.

Dr. Lupz“l bate zgomotos la usa si intrad neinvitat in clasa cu cutia in brate. Spune Buna,
copii. Va era dor de mine? Oh pentru cei ce nu ma cunosc, vreau sa ma prezint. Sunt
Dr. Lupa, om de stiinta si sef de laborator. fmi place mult sa creez experimente pe
care sa le prezint apoi copulor Asa cd, iata-ma acum aici la voi. in prezent lucrez la

Dr. Lupa se preface ca nu stie unde sunt materialele. Incepe sa caute speriat prin clasa, fara sa spuna
nimic altceva decat: Unde e? Unde am pus materialele mele? Cine mi le-a furat?

Invatatorul intreaba despre ce este vorba, ce a pierdut. Apoi, cand realizeaza ci este vorba despre
materiale, ia cutia i i-o aratd Iui Dr. Lup4, care spune: A, la tine era cutia. Tu mi-ai luat-o. Ce

Dr. Lupa scoate pe rand materialele, apoi le arata copiilor: Priviti, am aici un ou, apa si sare.
De ce credeti ca le-am adus aici? Sa gatim ceva? O, nicidecum. Haideti sa vedem!

Dr. Lupa face experimentul. Umple paharul cu apa pana la jumatatea lui si pune un ou in el.

Oul va céddea pe fundul paharului. Dr. Lupa spune: Am nevoie de un asistent care sa ma

ajute la realizarea experimentului. Poate ci o sa vi se para dificil. Dar eu sunt linga voi.

Cine se ofera? Vreau pe cineva foarte curajos. Nu se stie ce se poate intampla. Dar, orice

ar fi, nu uitati ca eu sunt aici, lAnga voi. Spune asistentului: Hai sa facem oul s se ridice
singur. Acum el sta pe fundul paharului. Poti face asta? Spune copilului sa puna in apa o lingura
de sare. Dupa ce copilul a adaugat o lingura de sare, amestecati-o bine in apa, testind mereu daca
oul pluteste. Dr. Lupa intreaba mereu pe copil daca 1i e frica. Apoi ii cere sd mai puna o lingura de
sare in apa. Apoi iar il intreaba pe copil daca ii e frica, daca vrea s mearga la loc sau sa mai ramana,
pentru cé nu se stie ce se poate Intdmpla, fiind vorba despre un experiment. Apoi, copilul sau Dr.
Lupa, va adauga progresiv mai multa sare pana ce oul va Incepe sa urce si sa pluteasca. (ATENTIE:

Dr. Lupa spune: Oau, ai reusit! Ai ficut oul sa pluteasca. Bravo! Apoi Dr. Lupa intreaba: A
plutit oul de la sine putere? Nu, a avut nevoie de ajutor. De ce credeti ca am adus pentru voi
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avem nevoie. Dar despre toate acestea vom vorbi in continuare.

DAVID 1 Scolari 3

acest experiment, copii? Pentru cd am auzit ci azi veti invita despre frica si spaima. Oh, da,
uneori si mie imi este frici! Uneori in viata ni se pare ci este foarte greu; ca si cum ne-am
scufunda. Se pare ca nu ne putem mentine deloc la suprafata. Se poate sa ne confruntam cu
anumite perioade sau lucruri dificile in vietile noastre: fie ne mutim intr-un alt loc, la o alta
scoala, poate am pierdut un prieten bun etc. Sunt lucruri care ne sperie sau de care ne e frica.
Sau sunt anumite pericole care ni se arata in fati. Dar exista Cineva care doreste si ne ajute
oricand. Eu trebuie si plec acum, dar va las sd vorbiti despre Cine este acea Persoana.
Dr Lupa iese din clasa, luandu-si la revedere, apoi invatitorul spune: Dumnezeu stie totul despre
perioadele dificile din viata noastri. Stie cind trecem prin pericole, stie cind ne e frici de ceva
sau suntem speriati. Si asa cum sarea a ajutat oul sa se ridice la suprafati, Dumnezeu ne ajuta
ori de céte ori avem nevoie. Da, ajutorul lui Dumnezeu ne tine la suprafata ori de cite ori

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Optiunea 1: Pentru copiii din clasele I-11I.
1. Dati fiecarui copil o masca.
Daca aveti mai multi copii, dati mai multor copii masca oaie.

Copiii vor folosi masca 1n timp ce vor interpreta.
In timp ce dvs. veti citi povestirea, copiii vor interpreta.

vk

Optiunea 2: Pentru copiii de la clasa a IV-a in sus.

1. Cititi Impreuna textul biblic din 1Samuel 17:34-36.

periculoase? Ce l-a facut pe David sa lupte, sa nu fuga?

Fiecare grup va citi din nou din 1Samuel 17:34-36.
Copiii trebuie sa pregiteasca o scenetd despre David, oile si leul.

o v W

sau. Astfel personajul va fi recunoscut prin numele pe care 1l are la vedere.
7. Grupurile de copiii vor interpreta o scenetd pe baza textului citit.
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IFe’ctiaiBiblica) ﬁATERIALE:
= — m— - Optiunea 1
OBIECTIVE: Aceastd povestire biblica are drept scop sa 1i ajute pe copii 0 Temfeee
sd Inteleagd cum cd Dumnezeu ne ajuta atunci cand ne este frica de ceva. 0 Crene colEie
e Copii xerox pag. 10-14
TEXT BIBLIC: 1 Samuel 17:34-36 e FElastic
PREGATIREA INAINTE DE ORA: .
Optiunea 2
e Faceti masti pentru personajele care apar in sceneta, pag. 10-14. * Biblie
e Hartie
e Creione
e Ata

~

Copiii trebuie sa decupeze si sa coloreze masca, apoi vor prinde de o parte si de alta elastic.

2. Discutati cu copiii despre cele citite, folosindu-va de cateva intrebari cu directd legatura
la text, precum: Ce cred copiii despre meseria de pastor, e greu sau usor? De ce e greu
sau de ce e usor sa fii pastor? Ce face un pastor atunci cand turma este atacata? Ce ar face
copiii daca ar fi pastori si turma ar fi atacatd? Cum cred ca este sa stai fatd in fata cu un
leu sau un urs? Ce ar face copiii dacd ar vedea un astfel de animal in fata lor? Ar lupta ei
cu un leu sau urs pentru nigte oi? Le-ar fi frica, sau nu, dacé s-ar intdlni cu un leu sau urs?
De ce da, de ce nu? Oare lui David i-a fost frica sa lupte cu astfel de animale mari si

Dupa discutie, faceti grupe de cate cinci copii. Fiecare grupa are nevoie de o Biblie.

Dupa ce fiecare copil va alege un personaj pe care sa il interpreteze, va scrie pe o
jumatate de coalda A4 numele personajului sau, precum: David, oaie, cdine, leu etc. Apoi
cu o ata va lega hartia cu numele acelui personaj si o va pune de jur imprejurul gatului
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POVESTIRE pentru Optiune 1:

Astézi vom vorbi despre un baietel pe nume David. (Chemati pe David 1n fata.) Despre
David ne povesteste Biblia ca era pastor la oi. Chiar de cand era mic, tata l-a trimis pe camp
sa aiba grija de oite. la sa vedem cum vin toate oile pe cdmp! (Chemati toate oile in fata.)
Haideti, oilor, curaj! Oh, David era asa de fericit s stea printre oi! David, ia s te vedem
cum te plimbi tu fericit printre oite! Da, el avea si un prieten bun, un céine de incredere.
Unde este cainele? la sd auzim toti cum latra cainele! (Chemati cdinele 1n fata.)

Oitele erau foarte prietenoase cu David. Ele veneau la el ca sa le mangaie. Haide, David, fii

prietenos cu oitele tale si mangaie-le pe cap! Atunci cainele latra ca sa fie si el mangaiat. T
Cum latra céinele? Foarte bine, cdine credincios! Acum David, fie-ti mila de cainele tau si I /‘ I,
mangaie-1 si pe el pe cap! \? rﬁﬁﬂg

Uneori, David le canta oitelor lui la un instrument mic pe care il lua mereu cu el. David, vrei
sa canti ceva dragut pentru oite? Uite, poti canta cu mine daca vrei: La, la, la, la!

Atunci oitele stateau linistite si 1l ascultau pe David cum canta. Ce oite fericite! Sunteti
fericite, oitelor? Ia sd vad cum zambiti! Asa! Dar si cainele latra de bucurie. Cum latra g
cainele de bucurie? Foarte bine!

Da, asa era David pe camp. Dar stiti? Intr-o zi, la turma de oite a venit un leu. Uuu, un leu!?

Leule, cum faci tu ca sa sperii oitele? Haide, fa ca un leu adevarat! Rorrr! Asa, foarte bine!

Atunci oile s-au speriat rau. Oitelor, fiti foarte speriate! Degeaba latra cainele la leu suparat,

ca leul nu s-a speriat. Cum latrd un caine suparat? Asa! lar leul rigea si el la caine. (Cainele

si leul se agita unul la altul.) Oau, ce ingrozitor! David era acum intre leu si oi.

Oare lui David i-a fost frica? David iti este fricd? Oh, eu cred ca iti este frica, doar cd tu ai E
mare incredere in Dumnezeu. Tu stii ca Dumnezeu e cu tine mereu si te ajuta ori de cate ori

esti speriat sau iti este fricd. Eu mai cred si ca David s-a rugat lui Dumnezeu s 1l ajute. El nu

a fugit, ci a stat langa oi. (David merge langa oi.) Si stiti ce a mai facut David? A luptat cu

leul. David, aratd-ne cum lupti tu cu leul! Cainele incerca si el sa lupte aldturi de David.

Caine, Incearca sa lupti si tu cu leul, ca sa 1l aperi pe David! Dar cainele a obosit. Leul era

mai puternic decét el. Caine, retrage-te din lupta ca esti prea obosit! Oitele stiteau speriate

intr-o parte. Oitelor, mergeti speriate Intr-un colt! Ce se va intampla cu ele?

Oh, dar ce-i asta? Leul a cazut jos. Leule, cazi la pamant! Si David s-a ridicat deasupra lui.
David, ridica-te! Dar, asta nu e totul. Intr-o alta zi, a venit un urs. Ursule, ce faci? Si tu vrei
sa furi o oaie? Mai tare, ca nu te-am auzit! Cainele a fugit. Dar ce credeti cé a facut David?
S-a rugat. Si la fel ca si cu leul, David a Invins si pe urs. (Ursule, cazi la pamant! David,
zambeste larg ca esti invingator!) Oitele s-au bucurat mult, la fel si cainele. David i-a salvat
pe toti. Sa strigdm cu totii, copii: Uraaa!

CONCLUZIE: Da, lui David i-a fost frica de leu si de urs. Dar el a stiut cd Dumnezeu e cu el si il
ajutd. David s-a rugat lui Dumnezeu, iar Dumnezeu 1-a ajutat sa il invinga si pe leu, si pe urs. Stiti, in
viata noastra apar multe lucruri de care ne e fricd. Toate acele lucruri sunt ca niste lei sau ursi care ne
sperie. Dar ce facem noi atunci? Ne rugam lui Dumnezeu. Si ce face Dumnezeu pentru noi? Ne
ajutd. Haideti sa strigdm cu totii: Dumnezeu ma ajuta cand imi este frica!

MATERIALE:

VernsetuliBiblic « 100i din hartie, pag. 9

OBIECTIVE: Copiii sda invete douad versete biblice care ne e Scotch
incurajazd cad Domnul este pastorul nostru care ne ajutd si ne
pazeste mereu.

iNVATAREA VERSETULUI:
PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Imprimati sabloanele pentru oile de hartie, pag. 9.

Domnul este Pastorul meu:
nu voi duce lipsa de nimic. El ma
paste in pasuni verzi si ma duce la
ape de odihna.
Psalmul 23:1-2

o Impartiti versetul in 10 parti si scrieti cate o parte pe fiecare
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DAVID 1 Scolari 5

oaie, astfel: Domnul este... Pastorul meu... nu voi duce... lipsa de nimic... El ma paste...

in pasuni verzi ......si ma duce la ape... de odihna... Psalmul 23.... versetele 1 si 2

. Veti avea doua astfel de seturi de oi.

. Inainte de a intra copiii in incapere la lectie, lipiti noua oi dintr-un set sub noua scaune din
camera.

. Lasati oaia 1 (cea pe care scriec Domnul este...) mai in fata, la vedere, aproape de dvs.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Luati ITn mana oaia din fata si spuneti: Copii, cred ca tocmai am gasit o oaie raticita. Stiu ca
aveam zece oi inainte de ora. Uitati-va toti, va rog, sub scaunele voastre si vedem daca
puteti gasi voi celelalte noua oi care lipsesc.

2. Dupa ce au fost gasite toate cele noud oi, chemati-i pe copii in fata si asezati impreuna oile in
ordine, astfel incat sa recompuneti tot versetul.

3. Copiii vor tine oile in maini.

4. Cititi versetul de cateva ori cu toata clasa.

5. Scoateti cite o oaie si spuneti de fiecare data versetul, inclusiv partea/partile
lipsa.

JOC:

1. Faceti doua seturi de oite.

2. Faceti doua grupe de copii: baieti si fete.

3. Luati toate oile si amestecati—le in asa fel Incat versetul sa nu fie in ordine.

4. Cand spuneti start, 3-5 fete - numite de dvs.- vor veni repede in fata ca sa
aranjeze versetul in ordinea corecta.

5. Cand versetul a fost rearanjat corect, toatd echipa fetelor va spune versetul.

6. Cronometrati timpul parcurs de la inceperea recompunerii versetului si pana ce se va fi spus
versetul.

7. Scrieti timpul pe o hartie sau tabla, undeva la vedere.

8. Amestecati din nou oile si echipa baietilor va face acelasi lucru, vezi punctele 4-7.

9. De fiecare data, pentru fiecare echipa, notati timpul parcurs.

10. La final, calculati timpul acumulat de fiecare echipa.

11. Echipa cu timpul cel mai mic este castigatoare.

Aplic-raie KMATERIALE: \

eCostum Dr. Lupa

OBIECTIVE: Copiii s retina si sa aplice practic cele invatate la lectie *1Luménare micé rotunda
(care este in suport metalic)

despre faptul cd Dumnezeu e langé noi, cand ne e fricd, si ne ajuta.
. . 9 e]Pahar transparent de apa
PREGATIREA INAINTE DE ORA: (mai nalt decat lumanarea)
e Dr. Lupa vine iarasi la lectie cu doud experimente. Se face o eChibrituri

repetitie Tnainte de lectie cu cele doua experimente. it

e Daca nu aveti un Dr. Lupa, faceti dvs. cele doud experimente care § e
’ ’ (lTava de prajituri ;*M‘&

sa-1 ajute pe copii sd inteleaga si sd aplice practic cele invatate.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI: @( ,

1. Dr. Lupa intra la fel de zgomotos ca la Lectia Introductiva, ii saluta pe copii, isi cauta
materialele pentru experiment, le gaseste in final si Incepe experimentul.

2. Pentru experiment, Dr. Lupa ia luméanarea din suportul ei metalic si pune suportul
rasturnat In mijlocul tavii. Aseaza apoi lumanarea pe varful suportului. Umple tava cu apa, _

o treime, asigurandu-se ca nivelul apei se afld sub fitilul lumanarii. Aprinde lumanarea si -
lasd sd arda cateva secunde. Pune apoi paharul rasturnat peste ea. Se va constata ca 7
lumanarea se va consuma, iar apa va fi absorbita 1n pahar. D

3. Invatatorul poartd permanent o discutie cu Dr. Lupa, ardtandu-se mereu uimit si curios
de tot ceea ce face acesta.
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DAVID 1 Scolari 6

4. Invatatorul spune: Oau, ce experiment! Dr. Lupi, flacira care s-a stins este precum
frica noastra. Ea arde cu putere induntrul nostru si ne consuma. Apa o putem
asemui cu dragostea lui Dumnezeu. Dumnezeu ne atrage la El prin dragostea Lui.
Asa cum am vizut ca apa a fost absorbita in interiorul paharului, la fel Dumnezeu
ne motiveaza sa nu ne fie frica de nimic, s nu ne lasam speriati de pericolele din
jurul nostru, ci sa ne incredem in El, pentru ca El este lAnga noi
si ne da pacea si protectia Lui. La final flacira s-a stins. La fel se P
intidmpla cu frica noastra cand apare dragostea lui dumenzeu. /
Da, El e langa noi si ne ajuta. r

5. Dr. Lupa isi strange lucrurile si pleaca, salutandu-i pe copii. “
24
e
- \

RUGACIUNE: .

e Aduceti copiii intr-o rugiciune de multumire prin care sa multumiti lui Dumnezeu
ca El este mereu cu noi si nu ne lasa atunci cand trecem prin pericole, ne este greu,
suntem dezamagiti sau nu stim cum sa iesim din probleme.

e Nu uitati de fisele de rugaciune pe care le gasiti la site, www.kidzromania.com,
sectiunea Alte Materiale.

o Discutati despre fisele completate in trecut si, daca cineva are o experienta cd a
cerut ceva de la Dumnezeu 1n sdptimana trecutd iar Domnul i-a raspuns, lasati sa
impartaseasca.

e  Multumiti lui Dumnezeu pentru toate raspunsurile Lui.

Jo© [?)ﬁﬁ@]ﬂ (MATERIALE: b

e Copie puzzle, pag. 8

— " = . — - e Foarfece

OBIECTIVE: Copiii sa-si reaminteasca tema si aplicatiile practice - Creamie
din lectie. e Tabld/coalade hartie

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti copie xerox pag. 8, suficient de multe cat sa ajunga una la 3-4 copii.
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Impartiti copiii in grupe de 3-4 copii. Dati fiecirei grupe un numir si faceti un
tabel undeva la vedere, pe o tabld sau coalda mare de hartie, in care sa treceti toate
grupele pentru a tine evidenta scorului.

2. Dati fiecdrui grup o oita.

3. Copiii decupeaza oita.

4. Fiecare grup va scrie pe dinafard, in interiorul oitei, cele doud versete biblice
invatate la ora.

5. Fiecare grup va téia oita in 10 bucéti dupa cum vor dori copiii.

6. Cand spuneti start, fiecare grupa da altei grupe piesele puzzle-ului ei si primeste
de la o altd grupa un alt puzzle pe care il ordoneaza corect.

7. Cand o grupa a terminat prima de aranjat corect oita, striga stop.

8. Daca puzzle-ul e realizat corect, notati in tabel 50 de puncte pentru grupa care a
terminat prima.

9. Asteptati ca si celelalte grupe sa termine.

10. A doua grupa care termina cel mai rapid primeste 40 de puncte, iar a treia—30 de
puncte.

11. Apoi veti spune iarasi start si grupele vor face schimb de puzzle (ATENTIE! De
fiecare data sa fie un puzzle nou, nerezolvat pana atunci), si se va proceda ca la
punctele 6-10.

www.KIDZROMANIA.com
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e Hartie alba

OBIECTIVE: Copiii sa faca un obiect care
sa le aminteasca de cele invatate la lectie.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

1IN cCrIUBIVianual G’IVATERIALE: )

e Foarfece

e Carioca

o Farfurie de unica folosinta
plastic sau carton

e Lipici

Faceti un model inainte de lectie ca e Vatd/ hartie/ servetel alb

exemplu. k ; d
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI: B

L.

Dati fiecarui copil o farfurie de unica folosinta =
(plastic sau carton). J1 1\

Copiii vor Intoarce farfuria cu partea bombata 1n sus si M
da cu lipici pe toata acea parte, vezi imaginea de alaturi

Daca folositi hartie/ servetel alb, copiii vor taia franjuri
subtiri inainte de a-i lipi. Daca folositi vata, copiii vor pune

peste lipici vata smotocitd, vezi imaginea alaturata. m-»‘,/

\\“ ’
Copiii vor taia un oval de hértie si vor desena gura si ochii, I o
apoi vor lipi pe farfurie, vezi imaginile de alaturi. e I I
Copiii vor taia din hartie 4 dreptunghiuri pentru picioare si o codita. Le I

vor
colora, decupa si le vor atasa de farfurie cu ajutorul lipiciului.

Pe o bucata de hartie vor scrie versetele biblice Invatate la ora si le vor
decupa.

[
Copiii vor Intoarce farfuria si vor lipi versetul biblic in interiorul I' \\

farfuriei. H ’Q
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MASTI LECTIA BIBLICA:
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JOC

4 Tdiati Tnainte de ord.a

Decupati fiecare
cuvant apoi lipiti-le
in ordinea corecta,

DAVID 1 Scolari

in pasuni

Domnul

meu:

de nimic.

El ma paste

langa leu.

la ape ||verzi

este Pastorul

lipsa Psalmul 23:1-2

nu voi duce

www.KIDZROMANIA.com

si ma duce
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