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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 2

ﬁiﬁﬁﬂ@@[ﬂﬁ ent‘ru thlQr ( PERSOANE:

o Inaceasti lectie copiii vor intelege din exemplul lui Pavel ci atunci cand le * 2 Persoane
este frica, trebuie sa se roage, deoarece Dumnezeu este mereu langa ei, 1i
pazeste si 1i ajuta.
Materialul de fata este potrivit pentru copiii de gradinita. El trebuie insa
adaptat pentru copiii foarte mici (2-3 ani). Pentru acestia va recomandam sa
faceti o lectie cat mai simpla cu jocuri, povestioara biblica foarte pe scurt, o
foarte scurtd idee din versetul biblic, din care copiii sé Invete ceva pentru
viata practica, si o pagina de colorat.

Materialul ofera mai multe sectiuni care, odata ce sunt folosite toate
impreuna, pot depasi doud ore. De aceea va sugeram sa selectati dvs. doar
sectiunile care vi se par cele mai potrivite pentru grupa si doar pe acelea sa
le folositi, ca sa va Incadrati In timp.

Se ofera si pagini de colorat si 0 idee de lucru manual. Este foarte important
ca, In timp ce copiii sunt ocupati cu aceste activitati, sa folositi acest timp cu

intelepciune. Puneti copiilor intrebari - ca pe o conversatie, nu ca pe un

test, despre ce au Invatat.

Lasati-i pe copii sa va puna intrebari sau sa va povesteasca despre lectia
biblica.

lfeGtiallntroductival

OBIECTIVE: Acest moment introduce lectia biblica despre faptul ca atunci
cand le este fricd, trebuie sa se roage, deoarece Dumnezeu este mereu langa ei,
ii pazeste si 1i ajuta.

MATERIALE:

e Tabla
e Marker

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti o repetitie Tnainte de lectie, ca sa stiti exact ce aveti de facut. Veti
desena pe rand 4 cuvinte:

1. Saul: 3. Oameni rai 9
® OKe
(SO
2. Pavel 4. Fata speriatd 0

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Desenati intai imaginea 1, Saul. Nu va grabiti cand desenati. Opriti-va din cand 1n cand si lasati
copiii s@ ghiceasca ce cuvant desenati. Puteti sa le amintiti detalii din lectiile trecute. La final, daca
nu recunosc fata tristd, puteti intreba: Cine a fost rau cu Stefan?

2. Desenati imaginea 2, Pavel. Opriti-va din cand in cand si lasati copiii sa ghiceasca ce cuvant
desenati. Puteti s le amintiti detalii din lectiile trecute. La final, dacé nu recunosc ce reprezinta fata
veseld, puteti intreba: Ce nume a primit Saul dupa ce a fost schimbat?

3. Desenati imaginea 3, fefe de oameni rai. Opriti-va din cand in cand si lasati copiii sa ghiceasca ce
cuvant desenati. Puteti sa le amintiti detalii din lectiile trecute. La final, cand vor vedea fetele de
oameni rai, daca nu recunosc cuvantul, puteti intreba: Cine s-a purtat rau cu Pavel dupa ce a fost @
schimbat de Dumnezeu?

@\
4. Desenati imaginea 4, fata speriatd. Lasati copiii sa ghiceascé ce emotie reprezinta acea fata. (Frica si ;
groaza.) Spuneti: Ce credeti, copii? Credeti ca Pavel a fost speriat cand a trecut prin situatii grele, oo
dificile? Voi ati fost vreodata speriati? Eu am fost. lar astdzi vom vorbi despre un moment din viata 0
lui Pavel in care avea toate motivele sa fie speriat.
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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 3

IFectiagBibilical

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga ca dupa ce 1-a schimbat din rau in bun,
Dumnezeu a facut din Pavel un om puternic, fara frica si folositor altora. e Nu sunt.

MATERIALE:

TEXTE BIBLICE: Faptele Apostolilor 27
PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Faceti o practica inainte de lectie, ca sa stiti cum sa povestiti lectia cu intonatie.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

e  ATENTIE! Faceti semne si sunete, ca si le aratati copiilor, apoi faceti din nou actiunea cu toti copiii. Incurajati
pe toti copiii sd faca semnele.

POVESTIREA- Prezentare si actiune:

Biblia ne spune ca, odatd, Pavel a plecat intr-o calatorie lunga si foarte grea. El
a mers departe, departe de casa, ca sd vorbeasca si altor oameni despre
Domnul Isus.

Pavel a avut parte de o calatorie foarte periculoasa. El a mers cu o corabie pe
mare. Haideti sd ne miscdm ca si cum am fi si noi pe apa intr-o corabie!
Marinarii conduceau cu grija corabia (puneti mana la ochi ca si cum ati cauta
ceva), caci in ea erau multi, foarte multi, oameni. La un moment dat, a inceput
sa ploua tare. Haideti sd ne lovim usor genunchii cu mainile. (Incurajati-i pe
copii sa-si loveasca usor genunchii cu mdinile.) Auziti? Parca ploud! Oamenii
s-au ascuns de ploaie.

Apoi a inceput sa batd vandul tare si sd suiere (miscati impreund cu copiii
mdinile ridicate, ca si cum ar bate vantul in toate directiile, si faceti un
zgomot ca un suierat). Apoi a venit o furtuna mare! Haideti sa facem si noi ca
furtuna! (Loviti tare genunchii cu mainile, loviti cu picioarele in pamant si
faceti zgomote cu gura ca un suierat.)

Marinarii au muncit din greu. Corabia se 1dsa cand intr-o parte (/asati-va cu tot *a :
corpul intr-o parte), cand in cealalta parte (lasati-va pe cealalta parte). Era cat w
pe ce sa se scufunde. O groaza mare i-a apucat pe toti cei de pe corabie.

R o e . |
Oamenii au inceput sa planga. Erau foarte speriati. /
Pavel insd, care devenise deja un om credincios (mdini in rugdaciune), a fost \\

foarte linistit. Lui nu 1i era frica. Dimpotriva, era plin de incredere. ,,Linistiti- :
va!”, a spus el. ,,Am incredere Tn Dumnezeu! El mi-a promis cad ma va insoti,
ca va fi cu noi toti si cd nimeni nu va muri.”

Oamenii l-au ascultat si au facut tot ce le-a cerut Pavel. Si toti au scdpat atunci
cu viata.

CONCLUZIE:

Lui Pavel nu i-a fost frica, deoarece avea incredere in Dumnezeu. Mai mult, el
a fost si folositor celorlalti oameni de pe corabie. Dumnezeu l-a insotit si 1-a
pazit pe el si pe toti ceilalti. Cand ne este frica, daca ne rugdm, Dumnezeu ne
ia frica, ne Tnsoteste si ne pazeste si pe noi.
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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 4

Versaml Hilie

OBIECTIVE: Copiii si inteleagi versetul biblic din
care Invatd ca nu trebuie sd se teamd, pentru cd Domnul »Domnul este ajutorul
este ajutorul lor. meu, nu mi voi teme..” MATERIALE:
Evrei 13:6 oNu sunt.

VERSET BIBLIC:

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Spuneti copiilor care este versetul biblic de invatat si ca
prin el Dumnezeu ne Incurajeaza ca este ajutorul nostru mereu, ne ajutd, deci sa

nu ne temem. (4ratati o Biblie.)
2. Invitati versetul biblic prin semne astfel:

Domnul:  Ridicati mana dreapta in sus, ca sa aratati spre Dumnezeu.
este ajutorul: Tineti-vd de maini cu o persoand de langa voi.

meu: Indreptati degetul spre sine.

nu: Agitati degetul in timp ce spui ,,Nu!*.

ma voi teme..: Puneti mainile pe cap ca si cum v-ati ascunde speriati.
Evrei 13:6 Aduceti palmele in fata ca si cum ar forma o carte.

Repetati de trei ori la fel partea invétata din versetul biblic.

JOCUL este OPTIONAL

Faceti jocul cunoscut sub numele de ,, Podul! de piatra”.

Copiii fac un sir Indian.

Doi copii stau in fata sirului indian, tinandu-se de maini cu mainile in sus.

Ceilalti copii trec pe sub mainile celor doi ca pe sub un pod. In acest timp, toti copiii

spun ca pe o poezie astfel: Dumnezeu a ales pe cineva pentru ceval/ Dumnezeu a ales pe
cineva pentru ceva! / Eu te aleg pe tine sa spui ce spune Biblia!

Cei doi copii cu rolul de pod lasa mainile in jos si prind un copil la mijloc.

Toti copiii vor spune impreuna versetul biblic invatat.

Copilul prins la mijloc si cei doi care sunt pod trec la capatul sirului Indian, si primii doi de la
inceputul sirului indian vor veni sa faca podul.

Jocul se continud atat cat doriti, dar 1n asa fel incat fiecare copil sa fi fost prins la mijloc si sa

fi fost pod. Daca sunt prea multi copii la clasa, nu este necesar s fie fiecare. Daca sunt copii

mai putini, este important ca fiecare sa aiba sansa ,,de a fi pod” si ,,de a fi prins de pod”.
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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 5

Aplicatie

OBIECTIVE: Copiii sa aplice practic cele invatate le lectie, adica ori de cate
ori le este frica, trebuie sa se roage, deoarece Dumnezeu este mereu langa ei, 1i * Nusunt.
pazeste si 1i ajuta.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

MATERIALE:

1. Desenati pe tabla o fata speriata si spuneti ca nu au fost doar cei din corabie
impreund Pavel care s-au speriat, ci i noi trecem prin situatii In care ne
speriem.

2. Intrebati pe copii despre cateva situatii n care le este frica:

= De intuneric...
= De oameni rai...
= De animale...
= De insecte...

3. Lasati copiii sa spund si alte lucruri de care le este frica de obicei. Daca copiii nu vor sa
impartaseasca un moment in care s-au speriat, spuneti-le dvs. din experienta personala despre
un astfel de moment.

4. Dupa fiecare situatie spusd impreund sau doar de copii, intrebati:

= Cine l-a insotit si a avut grija de Pavel? Domnul Isus!
= Ce au fost Isus si Pavel? Prieteni!

= Cine ne nsoteste si are grija de noi? Domnul Isus!

= Cine ne ia frica? Domnul Isus!

CONCLUZIE: E atat de minunat sa ai un prieten atat de mare, puternic si bun ca Domnul Isus!
Atunci cand ne este frica de orice si 1n orice situatie am fi, daca Ii cerem sa ne ajute, El ne ia frica si
ne ajutd sa trecem mai usor peste acea situatie, oricét de grea ar fi ea.

RUGACIUNE: Copiii se pot ruga pentru lucruri de care le este frica si sd ceard Domnului sa ii
insoteasca mereu, mai ales atunci cand sunt speriati sau le e teama.

laterialeloptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

+ RECAPITULARE

OBIECTIVE: Copiii sa aprofundeze si sa recapituleze ceea ce au invatat MATERIALE:
ca, ori de cate ori le este frica, trebuie sa se roage, doarece Dumnezeu este e Copii xerox, pag. 7
cu ei si i ajuta.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Faceti copii xerox pag. 7, una la fiecare copil.
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1.

2. Dati fiecarui copil o copie a labirintului.Vorbiti impreuna despre lucruri
infricosatoare: cdini furiosi, oameni incruntati, oameni care striga sau se
ceartd, copii care se bat ... Apoi, vorbiti despre cum, atunci cand ne este
frica, primul lucru pe care trebuie sa 1l facem este sd ne rugam: ,,Cereti-I
lui Dumnezeu ajutor.”

3. Aratati copiilor mainile in rugaciune, de la inceputul labirintului, si acolo
unde e Finsh! Spuneti-le ¢ pentru a ajunge la final, trebuie sa urmeze Finisty
mainile in rugaciune. Daca o vor lua pe un alt drum, nu prin cel cu maini in
rugiciune, vor ajunge la o imagine cu o actiune neplacuta: ,,Intotdeauna
urmati mainile in rugaciune!!!”

4. Dupa ce copiii au terminat labirintul, puneti-le intrebarile despre Paul de pe
pagina urmatoare.

www.kidzromania.com
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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 6

INTREBARTI:

. Unde a fost Pavel, potrivit povestirii de astazi?

. Ce fel de furtuna a fost cea in care a fost implicat si Pavel? Faceti sunetul vantului.

. De ce s-au speriat oamenii care erau in corabie cu Pavel?

. Cine a spus lui Pavel ce anume sa faca?

. Cine i-a ajutat pe Pavel si pe cei de pe corabie?

. Spune-mi un lucru care te sperie. (Spuneti intdi copiilor despre un lucru care va
sperie pe dvs.)

. Care este primul lucru pe care trebuie sa-1 faci atunci cand esti speriat?

. Cine ne poate ajuta cand suntem speriati?

. Cine poate spune cu mine versetul biblic?

O 00 NN W —

LUCRU MANUAL

*

/" MATERIALE: )
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect care sa le aminteasca * Hartie creponata
despre toate cele invétate la lectie anume ca, asa cum l-a pazit pe Pavel, * Paie de baut
Dumnezeu ii poate pazi si pe ei; deci nu trebuie si le fie frica, ci sd se * Copie xerox pag. 8
roage. e Hartiei A4.
. . . e Lipici
PREGATIREA INAINTE DE ORA: e Scotch

o e o a: - - . \ o Foarfeci
o Taiati mici patrate de hartie creponata de culoare albastra. (Veti avea
nevoie de multe pentru fiecare copil, deoarece copiii vor face din ele
mici cocoloase pe care le vor lipi pe hartie pentru a face apa marii.)

o Taiati o forma de barca si cele doua panze (pag. 8), precum si un pai
de baut pentru fiecare copil (vezi imaginea din dreapta). Faceti un
model.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Aratati-le copiilor modelul pe care 1-ati facut inainte de ora,

vezi imag. 4, jos.

2. Dati fiecarui copil o forma de barca si doud panze/vele (una

mica si una mai mare), si paie de baut, imag 1.
3. Copiii trebuie sa coloreze.
4. Copiii trebuie sa lipeasca barca la jumatatea hartiei A4.
5. Aratati copiilor cum sa lipeasca panzele de pai, imag. 2.
6. Dati fiecarui copil 15- 20 bucéti mici de héartie creponata.

7. Aratati copiilor cum sa faca cocoloasele de hartie, imag. 3, si

cum sa le lipeasca in jurul barcii pentru a face marea, imag. 4.
8. Dati copiilor versetul biblic ca sa-I lipeasca, imag. 4.

9. Gasiti ceva frumos de spus despre fiecare lucrare, ca fiecare

copil sd se simtd apreciat pentru ceea ce a facut.
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PAVEL: 4. Lui Pavel nu i este frica, Prescolari 7

Nu te speria! Roaga-te, si Dumnezeu te va ajuta chiar si
atunci cand exista lucruri infricosatoare prin preajma.

Start!

@ @ Urmeaza mainile in rugaciune de la Start panala Finsh!

Finishl

www.kidzromania.com
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O pagina pentru fiecare 3 copii.

Dati fiecdrui copil o forma de barca si
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SCOPUL LECTIEI: Copiii sd inteleaga elpars n | >

Pagi'n-a

din exemplul Iui Pavel ca atunci cand le
este frica, trebuie sa se roage, deoarece
Dumnezeu este mereu langa ei, ii pazeste si
ii ajuta.

TEXT BIBLIC: Faptele Apostolilor 27
VERSET BIBLIC: Evrei 13:6

Dol este atorul e, ma vo teme,.” v 135
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