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ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 2

Intr-o sticla de 2 litri din plastic, puneti cam 100 ml de otet, vezi imag. 1.
Taiati a doua sticld, cea de 1/2 litru, si faceti din ea un fel de palnie, vezi
imag 2.

e Separat, intr-un balon puneti o lingura de bicarbonat, folosindu-va de
aceasta palnie, vezi imag. 3.

e  Puneti balonul cu bicarbonat 1n el, la gura sticlei care are otet in ea, dar
lasati in jos balonul ca sd nu patrunda bicarbonat in sticla, vezi imag. 4.
(Daca nu merge bine, puneti i mai mult bicarbonat in balon.)

e Puneti totul undeva in siguranta si acundeti pana la momentul potrivit.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
EXPERIMENTUL si PREZENTAREA

Aritati balonul gol, nu cel de pe sticla. Intindeti-I si miscati-1. ,,Ce credeti,

MATERIALE:
= o 9
Lec't'l d H t-rOd U Ctll Vd e 1 Stilca din plastic
5) de 2 litri si una de
OBIECTIVE: Lectia Introductiva are drept scop sa introduca tema lectiei care s <
< .. . con o e O lingura cu

ne aratd c¢d Domnul Isus, care a trdit roada Duhului Sfant, este un exemplu ca si bicarbonat
noi putem prin prezenta Duhului Sfant in viata noastra. Otet

. . . e 2 Baloane
PREGATIRE INAINTE DE ORA: e Elastic

e Faceti o repetitie Tnainte de ora dupa instructiunile de mai jos (vezi
pregatire Tnainte de ord si instructiuni in timpul orei). 1

copii, poate fi umflat un balon ca acesta fira ca cineva s sufle in el si fara
sa va folositi de vreo pompa?” Apoi spuneti ca aveti o idee. *’Eu cred ca
pot. Dar voi credeti ca pot? Haideti sd vedem asta.’’ Aratati sticla cu otet si
balonul cu bicarbonat. Puneti jos acel prim balon folosit deja caci acesta nu va
mai fi folosit. Ridicati usor balonul pe sticla in sus, ca sa cada tot bicarbonatul
din balon in sticla cu otet. Intr-o clipa veti observa ca balonul se ridica singur
si tot singur incepe sa se umfle, vezi imag. 5. Spuneti: ,, Am reusit! Vedeti,
copii? Am avut ca ajutor ceva ce nu se vede, dar a actionat. Si acum, iata
rezultatul. Ce s-a intimplat in realitate? Combinatia aceasta care se afla
acum in sticld a produs un gaz. Gazul acesta este invizibil, nu se vede, dar
el a umflat balonul. De ce credeti ci am adus acest experiment? Pentru ca
vom vorbi in continuare despre un ajutor pe care noi nu il vedem fizic,
dar pe care il putem simti. Cand a urcat la cer, Domnul Isus ne-a promis
ci ne va trimite acest ajutor, pe Duhul Sfant. El ne-a fost trimis ca si ne
ajute sa fim si noi plini de roada Duhului Sfint despre care am invitat

MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga din exemplul lui Isus ca El a fost plin de
roade bune si ca si noi putem fi la fel daca cerem ajutorul lui Dumnezeu.

TEXTE BIBLICE: Matei 1:18-21; Matei 8: 23-27; Matei 14: 13-21; Matei
27:15-31; Matei 27:32-44
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ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari

TEXTE BIBLICE: Matei 1:18-21; Matei 8: 23-27; Matei 14: 13-21; Matei 27:15-31; Matei 27:32

PREGATIRE INAINTE DE ORA:
o Cititi inainte de ora textele biblice indicate despre Isus.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. La fiecare exemplu din viata lui Isus vorbiti despre cum Domnul Isus S-a rugat si a
cerut ajutorul lui Dumnezeu. Este important sa se inteleaga clar ca si Isus S-a rugat. La
final, spunem copiilor ca si noi trebuie sa ne rugam s§i sa cerem ajutorul lui Dumnezeu

prin Duhul Sfant.
2. In timp ce povestifi, pentru fiecare exemplu scoatei;l si cate un obiect care sa sugereze
sau sa reprezinte cele prezentate: &

Iubirea si Bucuria—papusa bebelus e ZY
Pacea si Rabdarea—perna

Bunitate si Facerea de bine—pai QDY
Credinciosia si Blandetea—cruce
Autocontrolul—Ata si foarfeca (Taiati ata in timpul in care vorbiti.)

PREZENTAREA LECTIEIL

Cine credeti voi, copii, cd a avut roada Duhului Sfant in viata sa, fara sa dea gres
vreodatd? (Lasati copiii sa raspundd.) Desigur, Domnul Isus. Cat timp a fost pe
pamant ca om, El a avut pe Duhul Sfant cu El si in El. Isus, care este Fiul lui
Dumnezeu, S-a rugat tot timpul Tatalui Sau prin Duhul Sfant; nu a facut nimic
singur. Noi am vorbit deja despre roada Duhului Sfant, asa cum ne-o prezinta Biblia,
dar haideti sd vedem céteva exemple practice din viata Domnului Isus, despre cum a
dovedit El ca are roada Duhului Sfant.

1. Iubirea si Bucuria (Scoateti papusa bebelus.) - Matei 1:18-21 &
Domnul Isus ne-a iubit atat de mult, spune Biblia, ca a lasat cerul si pe Tatal D
Sau si a venit pe pamant in chip de copilas. El a venit cu bucurie, pentru ca =y
ne iubeste. Nu I-a fost usor, dar iubirea fatd de noi L-a ajutat sa accepte 40,7

situatia aceasta de a-Si lasa slava si de a cobori pe pamant printre niste
oameni pacatosi. Aceastd venire, prin nasterea Lui pe pamant, o sarbatorim
la Craciun, sarbatoare a iubirii si-a bucuriei.

2. Pacea si Rabdarea (Scoatefi perna.) - Matei 8: 23-27
Cand Domnul Isus a mers odata, impreuna cu ucenicii Lui, cu corabia pe
mare, de obosit ce era a adormit. Numai ca s-a iscat o mare furtuna. Ucenicii
s-au speriat si au inceput sa tipe. Dar Isus era plin de pace. El dormea linistit
in corabie. Atunci ucenicii L-au trezit. Plin de rabdare, Isus i-a privit si a
inteles cat de speriati erau. Apoi i-a ajutat, caci a poruncit furtunii sa se
opreasca. Si furtuna s-a oprit. lar ucenicii au primit si ei pace. Isus a fost plin
de pace si rabdare in orice circumstanta, cu ajutorul Duhului Sfant.

3. Bunitatea si Facerea de bine (Scoatefi pamea ) - Matei 14: 13-21
Intr-o alti zi, pe cand Isus predica multimii $1 ii ajuta pe oameni vindecandu-
1 gi iertandu- le pacatele, oamenii au stat §i iarasi au stat, $i nu mai voiau sa ®
plece de langa El. Domnul Isus care era plin de bunitate nu i-a trimis de
acolo, ci i-a ajutat facandu-le mult bine. Dar a venit seara, si oamenilor li
s-a facut foame. Cine si le dea de méncare, cdci oamenii nu voiau nicidecum
sd plece! Simai ales ce si le dea de mancare caci multimea era mare: si
barbati, si femei, si copii erau acolo!
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ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 4

4. Credinciosia si Blaindetea - Matei 27:15-31

Dar nu toti oamenii s-au bucurat cd Domnul Isus era pe pamant si facea mult bine.

Biblia ne spune ca unii oameni I-au dorit moartea. Asa ca L-au prins si L-au batut, I-
au vorbit urat si L-au rastignit pe o cruce. (Scoateti o cruce din lemn sau de carton,
ficutd inainte de ord.) Dar stiti ceva, copii? In toate astea, El nu S-a supirat pe ei si

nu le-a facut niciun rau desi putea. Dimpotriva, a fost bland ca un miel. Domnul Isus

a fost bland si credincios lui Dumnezeu. El a venit pe pamant sa moara pentru toate relele
noastre si sa ne dea iertarea. Asa ca a credincios si bland ca un miel.

5. Autocontrolul - Matei 27:32-44

Cat timp a stat pe cruce, sa stiti, copii, cd Domnul Isus nu a fost un biet

neputincios. Dimpotrivi, El avea mare putere si Se dezlege din legaturile care Il s
tineau acolo. (Scoateti ata si foarfeca.) Domnul Isus putea intr-o clipita sa le

arate tuturor Cine este El. Putea sa coboare de pe cruce ca sa 1i omoare pe toti, pe loc. Putea
sd le faca mult rau. Dar El nu a facut asta. Domnul Isus ne-a iubit asa de mult cd a a vrut sa
moara pentru noi ca sa ne poata ierta de toate relele noastre. Isus este cel mai bun exemplu
pentru noi de autocontrol; desi putea face rau celor ce i faceau rau, El nu a ficut asa.
Dimpotriva, El S-a rugat pentru ei.

CONCLUZIE:

De multe ori in Biblie ni se spune ca Isus s-a retras in liniste ca sa Se roage Tatalui Sau.
Chiar daca El este Fiul lui Dumnezeu si are putere deplind in cer si pe paméant, Domnul
Isus a cerut Intotdeauna prin rugaciune ajutorul Tatadlui Sau. Atunci, daca El a facut
asta, care este Dumnezeu, cu atat mai mult noi avem nevoie de ajutorul Sau. Isus a trait
plin de roada Duhului sfant si a fost un model pentru noi cum sa trdim si noi plini
roada Duhului Sfant: iubirea, bucuria, pacea, rabdarea, bunatatea, facerea de bine,
credinciosia, blandetea, autocontrolul’’.

= = 7 )
Varsatvl =Hialie MATERIALE:

e Cosul cu fructe din
OBIECTIVE: Copiii sa repete versetul biblic invatat la prima lectie a hartie lucrat pe parcursul

acestui set despre roada Duhului Sfant. intregului set.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Roada Duhului, dimpotriva,
1. Aratati copiilor cosul cu fructe si repetati cu ei este: dragostea, bucuria, pacea,
indelunga rabdare, bunitatea,
facerea de bine,
credinciosia, blindetea, infrinarea

Vftelor". Galateni 5: 22-23a

versetul biblic. Atunci cand versetul spune ﬂ“‘
iubirea, puneti degetul pe marul din hartie. Py
Faceti la fel cu fiecare roada in parte,
punand degetul pe fiecare fruct care
reprezinta acea roada.

2. Repetati astfel de doua-trei ori versetul.

3. Apoi scoateti cate doud fructe din cos si spuneti tot
versetul.

4, Faceti la fel pana ce nu mai aveti niciun fruct in cos.

5. Spuneti la final inca o data versetul pe dinafara.

www.KIDZROMANIA.com



ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 5

JOCUL este OPTIONAL

e Alegeti un joc care a placut copiilor cel mai mult pe parcursul acestui set
de lectii (toate jocurile le gasiti in lectiile acestui set) si faceti-1 cu copiii

la ora.
MATERIALE: \
A\oliesrglasa [Prrexetice=) e Coali mare de hartie.
e Marker
OBIECTIVE: Copiii sa aplice in viata lor cele invatate la lectia biblica e Optional: fructe si
despre faptul cé noi putem fi plini de roada Duhului Sfant doar daca pantofi vechi
cerem ajutor de la Dumnezeu prin rugiciune, asa cum a facut si Isus, si

prin puterea Duhului Sfant care este in noi. \ y

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti o repetitie nainte de ord. Noi aratam mai jos ce trebuie sa fie desenat, pas
cu pas, in rosu sau albastru ca sa fie vazut mai usor ce trebuie sa fie addugat. Dar
dvs. trebuie sa desenati totul intr-o singura culoare.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Intimp ce povestiti, veti si desena. ATENTIE! Copiii nu trebuie si stie ce
desenati. Ei vor vedea, dar nu vor intelege pana la final.

2. Spuneti: ,,Cum std un om care se roagd? Cel mai adesea acesta sta pe

genunchi cu talpile ridicate si varfurile tocite, ca In aceasta imagine.”’

Faceti desenul 1.

OPTIONAL, aratati o pereche de pantofi vechi si uzati la varfuri.

In timp ce vorbiti, desenati tot ce este in rosu, vezi imag. 2.

Spuneti: ,,Noi am vorbit despre roada Duhului Sfant. Dumnezeu a stiut ca

vom avea nevoie de ajutor pentru aceasta, de aceea a trimis pe Domnul

SR W

imag. 3.

6. Acum puteti spune despre cum S-a rugat Isus pentru ajutor: ,,Tot asa si
noi trebuie sa ne rugam in fiecare zi ca sd avem mai multe roade.”’
Desenati ce este in albastru, imag. 4. ,,Astfel noi vom deveni oameni plini
de roada Duhului si oameni ai rugiciunii.”” Intoarceti foaia si aratati
rezultatul: un cap de om, vezi imagine 5.

7. OPTIONAL: Adaugati niste fructe in pantofi si intrebati copiii de ce cred

S
. . . . 3'
Isus sa ne fie exemplu si ne-a dat pe Duhul Sfint sa ne ajute sd implinim 1n
viata noastra toatd roada Duhului Sfant.”” Desenati ce este cu rosu, vezi

ei ca facem asta. Raspuns: Pentru ca pantofii reprezinta rugaciunea, iar
fructele—roada Duhului Sfant mentinuta in viata noastra prin rugéciune.

APLICATIA:

Nu este suficient ca noi doar sa stim despre roada Duhului Sfant. Noi trebuie
sd ne rugdm 1n fiecare zi pentru putere, sa citim Biblia si sd o implinim in
viata noastra, ca s aducem roada Duhului Sfant.

www.KIDZROMANIA.com



ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 6

Materialel0ptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la
clasa in limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca
place mai mult copiilor sau este nevoie.

(. )

+ JOC RECAPITULATIV MATERIALE:

e Fructele de la pag. 8
OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze prin joc cele invatate pana acum la ord o Punga/Cutic

e O jucérie sau un
obiect oarecare

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti copii xerox fructele de la pagina 8.
e Daca sunt mai multi copii, faceti mai multe fructe de acelasi fel.

* Punefi toate aceste fructe intr-o punga sau cutie.
INSTRUCTIUNI IN TIMPUL OREI:

Dati jucaria sau obiectul ales pentru acest joc unui copil din fatd sau din spate.
2. Cand spuneti start, jucaria e datd din mana in mana de la un copil la altul.

Cand spuneti stop, copilul care are jucaria in mana scoate un fruct de hartie,
citeste roada si da un exemplu din viata lui, din viata altcuiva sau din viata -
Domnului Isus care sa aiba legdtura cu acea roadd a Duhului Sfant. ~

4. Jocul se repeta astfel atat cat doriti. |

5. Bine ar fi ca toti copiii sd apuce sd dea un exemplu.

+ LUCRU MANUAL ﬁ/[ATERIALE: \

e Coli Ad4albesau
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect pe care sa il ia acasa si care sa colorate, una de copil
. < < . e Creioane colorate
le aminteasca de faptul cd Domnul Isus este exemplul nostru cel mai bun .
< < . n . o e Copie xerox pag. 7
care ne aratd cd doar prin Duhul Sfant noi putem aduce roada Duhului Sfant.} o  poarfeci

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

J

o Pregatiti materialele inainte de ora, vezi pag. 7, un set de copil.

e Faceti si un model inainte de lectie. g @, P
N =
N YN
NAITETL\N
VLY

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Copiii vor colora fiecare piesa 1n parte, apoi le vor asambla dupa D A ﬂ U

modelul si instructiunile de la pag. 7.

2. Intimpul cand copiii lucreaza, puneti intrebari despre Isus si roada
Duhului Sfant.

3. ATENTIE! Copiii vor lua acum acasa si cosul cu fructe, lucrat in
ultimele sdptdmani, care sa le aminteasca de toate cele invatate
despre ROADA DUHULUI SFANT.
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ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 7

Vizuale

Colorat sau alb Carton maro

MODEL si
alte Z
recomadari: -

Grinzile -

Patru bucati de culoare
maro.

Poate sa fie carton taiat

ponata, ata N~

Hartie Hartie cr
ldana maro sau galben
leslea D .
| Baticul -
” . doud bucati de
Fetele - ' *- culori diferite
doua bucat] Corpul -
alb sau roz doua bUCétl de
culogre diferita SCRIETI PE HARTIA CU IESLEA
ISUS A VENIT SI A TRAIT PLIN DE ROADA DUHULUI SFANT
INSTRUCTIUNI
1.  Copiii trebuie sa asambleze si sa lipeasca totul pe o coald A4 de hartie, ca in imaginea model.

2 Baticul personajelor poate sa fie din material sau din hartie.
3. Daca nu aveti hartie colorata, copiii pot sa coloreze.
4

Dupa ce copiii au facut totul, lipiti mesajul pe hartie.
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ROADA DUHULUI SFANT: 11. Pe urmele lui Isus, Prescolari 9

Golonat

Domnul Isus este moclelul nestru
cde traire plin de roacda Duhulul Siamnt.
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