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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 2

Instructiuni pentru hvaiator PERSOANE:

7 D

e 1-2 Persoane

In aceasta lectie, copiii vor invita de la Pavel ca Dumnezeu este si cu ei in
orice situatie, oricat de grea ar fi ea.

Asa cum v-ati obisnuit deja, va oferim si in acest material o lectie biblica,
jocuri, aplicatii practice, idei de lucru manual s.a.m.d.

Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, apoi faceti o
scurta rugaciune de inceput.

7
MATERIALE:

Lecyia Inlrecuciivea .+ Tabla

OBIECTIVE: Acest moment introduce lectia biblica care ne vorbeste
despre cum Dumnezeu a fost cu Pavel in situatii grele si este si cu noi in orice
situatie, oricat de grea ar fi ea.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

Faceti o repetitie inainte de lectie, ca sa stiti exact ce aveti de facut.
Veti desena pe rand 4 cuvinte:

1. Saul: 3. Oameni rai 9
& O=0o

\,
[ 4
M

2. Pavel 4. Fata speriata

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1.

Desenati intai imaginea 1, Saul. Nu va grabiti cand desenati. Opriti-va din cand in
cand si lasati copiii sa ghiceasca ce cuvant desenati. Puteti sd le amintiti din lectiile
trecute detalii, dar nu care fac usor de recunoscut cuvantul. La final, dacd nu
recunosc fata trista, puteti intreba: Cine a fost rau cu Stefan?

Desenati imaginea 2, Pavel. Opriti-va din cand in cand si lasati copiii sd ghiceasca
ce cuvant desenati. Puteti s le amintiti din lectiile trecute detalii, dar nu care fac
usor de recunoscut cuvantul. La final, daca nu recunosc ce reprezinta fata vesela,

puteti Intreba: Ce nume a primit Saul dupa ce a fost schimbat?

Desenati imaginea 3, fete de oameni rdi. Puteti s amintiti copiilor din lectiile
trecute detalii, dar nu care fac usor de recunoscut cuvantul. La final, cind vor vedea @ 9
fetele de oameni rai, daca nu recunosc cuvantul, puteti intreba: Cine s-a purtat rau

cu Pavel dupa ce a fost schimbat de Dumnezeu?

Desenati imaginea 4, fata speriatd. Lasati copiii sd ghiceasca ce emotie reprezinta
acea fatd. (Frica si groaza.) Spuneti: Ce credeti, copii? Credeti ca Pavel a fost
speriat cand a trecut prin situatii grele, dificile? Voi ati fost vreodata speriati? Eu,
am fost. lar astdzi vom vorbi despre un moment din viata lui Pavel in care avea
toate motivele sa fie speriat.

IFectiaiBiblica MATERIALE:

OBIECTIVE: Aceasti sectiune are drept scop sa i ajute pe copii sa
inteleagd cum a fost Dumnezeu cu Pavel in situatii grele si este si cu noi in
orice situatie, oricat de grea ar fi ea.

TEXTE BIBLICE: Faptele Apostolilor 27

.
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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 3

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
e Faceti o practica Tnainte de lectie ca sa stiti cum sa povestiti lectia, cu intonatie.
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

e ATENTIE! Faceti semne si sunete ca sa aratati copiilor, apoi faceti din nou actiunea cu toti copiii.
Incurajati pe toti copiii sa faca semnele.

POVESTIRE BIBLICA:

Biblia ne spune ca, odata, Pavel a plecat intr-o calatorie lunga si foarte grea. El a mers departe,

departe de casa, ca sd vorbeasca si altor oameni despre Domnul Isus. Voi ati fost vreodata in vreo
calatorie? Cu ce ati mers? (Ldsati copiii sa raspundd: avion, tren, masind etc.) A fost o calatorie

periculoasa?

Pavel a avut parte de o calatorie foarte periculoasa. El a mers cu o corabie pe mare. Haideti sd ne

miscadm ca si cum am fi i noi pe apa Intr-o corabie! Marinarii conduceau cu grija corabia (puneti

mdna la ochi ca si cum ati cauta ceva), caci in ea erau multi, foarte multi, oameni. lar ei aveau
multe bagaje. La un moment dat, a inceput sa ploua tare. Haideti sd ne lovim usor genunchii cu

mainile. (Incurajati-i pe copii sd-si loveascd usor genunchii cu mdinile.) Auziti? Parca ploua! I m
Oamenii s-au ascuns de ploaie. Apoi a inceput sa batd vandul tare si sa suiere (miscati impreund

Wy g
cu copiii mdinile ridicate, ca si cum ar bate vantul in toate directiile, si facefi un zgomot caun M ¥-4

suierat). Apoi a venit o furtuna mare! Haideti sa facem si noi ca furtuna! (Loviti genunchii cu
mdinile, loviti cu picioarele in pamdnt si faceti zgomote cu gura ca un suierat). Marinarii au ! m
muncit din greu. Corabia se ldsa cand intr-o parte (ldsati-va cu tot corpul intr-o parte), cand in 3
cealalta parte (/dsati-va in cealalta parte). Era cét pe ce sa se scufunde. O groazad mare i-a apucat

1%

pe toti cei de pe corabie. Fi au inceput sa strige de spaima: ,,Nuuu! Vaaai!” (7Tipati impreund e >
cu copiii: NUUU!) Nu uitati ca ploua tare, ca vantul batea cu putere si ca suiera Inspaimantator.
(Faceti toate acestea cu miscari §i sunete.) Oamenii au inceput sa planga si sa tipe si mai tare.

Erau foarte speriati! Le era frica ca se vor neca, ca vor muri. Asta era o situatie foarte grea. Si

fara scapare. Erau aproape sda moara. Cine sa 1i salveze pe mare? Voua v-ar fi frica intr-o astfel de
situatie? Oamenii aceia nu 1l cunosteau pe Dumnezeu si le era frica de moarte. ,,Ce se va
intdmpla cu ei?” se gdndeau ei.

Pavel insd, care devenise deja un om credincios (tineti mdinile in rugdciune), a fost foarte linistit. 7 N\
Lui nu 1i era frica. Dimpotriva, era plin de incredere. Avea incredere in Dumnezeu. El a venit la
ceilalti ca sa 1i linisteasca si sa 1i incurajeze sa nu le fie fricad. Cum credeti ca au reactionat
oamenii aceia? L-au crezut? Erau prea speriati, dar el le-a spus ca Domnul i-a vorbit printr-un
inger si i-a spus exact ce se va intampla. El i-a asigurat pe toti cd nimeni nu va pati nimic rau.
,,Linistiti-va!”, le-a spus el. ,,Am Incredere In Dumnezeu! El mi-a promis ca ma va nsoti, ca va fi

cu noi toti si cd nimeni nu va muri.” Apoi Pavel a cerut tuturor din corabie sd manance mancarea.

Haideti sa facem si noi ca si cum am méanca! (Prefaceti-va ca mdancati ceva.) Apoi au aruncat din
corabie tot ce era mai greu, ca sa nu se scufunde. Oamenii l-au ascultat si au facut tot ce le-a
cerut Pavel: au aruncat in mare lucrurile, ca sa-i salveze pe oameni (prefaceti-va ca aruncati

ceva intr-o parte), si corabia a devenit mai usoard. Si toti au scdpat atunci cu viata.
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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 4

CONCLUZIE:

A fost asta o experientd durd pentru Pavel si pentru toti cei de pe corabie? Da, a fost. Dar Domnul a
fost langa Pavel in tot momentul acela periculos si acea situatie grea. El i-a luat frica, i-a dat
incredere si l-a Invatat ce sa facd In acele momente grele. Dumnezeu este si cu noi in orice situatie,
oricat de grea ar fi acea situatie.

m— - :
Versetlu I B‘I b | e MATERIALE \

w— . e 2 Prosoape
OBIECTIVE: Copiii sa invete un verset biblic care ii Tnvata ca

credinta trebuie sd se manifeste prin fapte, altfel este moarta.

e 1Minge/balon

iNVATAREA VERSETULUI
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Asa ca putem zice plini de
incredere: ,,Domnul este
ajutorul meu, nu ma voi

teme. Ce mi-ar putea face

1. Spuneti copiilor care este versetul biblic de astazi. omul?” Evrei 13:6

2. Spuneti copiilor cd astazi veti invita din Biblie un verset care spune \ /

ca Dumnezeu este ajutorul nostru si ne ajuta sa nu ne temem. (Ardtati o Biblie.)

3. Invitati versetul biblic prin semne astfel: (o)

L '\_;,-'-

=  Asa ca putem zice plini de incredere: Mana e dusa spre inima.

= Domnul: Ridicati mana dreapta in sus, ca sa aratati spre Dumnezeu.

=  este ajutorul: Tineti-va de maini cu o persoana de langa voi. \\&\&g

),

= meu: Indreptati degetul spre sine. o . ’

VY,
=  nu: Agitati degetul in timp ce spui ,,Nu!*.

=  ma voi teme..: Puneti mainile pe cap ca si cum v-ati ascunde speriati.

=  Ce mi-ar putea face omul?: - Ridicati méinile ca si cum ati fi nedumerit.

=  Biblia: Aduceti palmele in fata ca si cum ar forma o carte. ﬁm

4. Repetati de trei ori astfel ideea versetului biblic.

JOCUL:
1. Faceti doui echipe.
2. Fiecarei echipe dati cate un prosop mare.

3. Fiecare copil din fiecare echipa trebuie sé tind prosopul, stdnd cu fata unii spre altii.

www.kidzromania.com




PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 5

4. Echipa 1 ia mingea/balonul pe prosop si scuturd prosopul in sus ca sa sard mingea
in sus. Apoi copiii trebuie s o prinda tot cu ajutorul prosopului.

5. Intimp ce arunca mingea in sus cu prosopul, echipa spune si versetul.

6. Cand se termina versetul, arunca mingea tot cu ajutorul prosopului la cealalata
echipa. Aceasta trebuie sd prinda mingea tot cu ajutorul prosopului.

7. Se va continua jocul, aruncand astfel mingea de la o echipa la cealalta echipa.
8. ATENTIE! Copiii nu au voie sa atingd mingea cu mana.

9. Daca echipa nu pierde mingea si nu o atinge cu mana in timp ce o arunca in sus cu
prosopul, apoi spune versetul, primeste 100 de puncte.

10. La final, numarati punctele fiecarei echipe.

11. Castiga echipa cu cele mai multe puncte.

Nolieztie Praciied o Tabla alod sau

OBIECTIVE: Copiii sa inteleagd cum sa aplice practic cele invatate
la lectie despre faptul ca Dumnezeu este cu ei in orice situatie, oricat de
grea ar fi ea.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:
o (Cititi intrebarile ca sa fiti pregatiti.
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Desenati pe tabla o fata speriata si spuneti cd nu a fost doar Pavel care s-a
speriat, ci si noi trecem prin situatii in care ne speriem.
2. Intrebati pe copii despre cateva situatii in care le este frica:

= De intuneric...
= De oameni rai...
= De animale...
= De insecte...

3. Lasati copiii sa spuna si alte lucruri de care le este fricd de obicei. Daca copiii nu vor sa
impartaseasca un moment in care s-au speriat, incepeti sa le spuneti un moment in care
ati fost speriat dvs.

4. Dupa fiecare situatie spusa Impreuna sau doar de copii, Intrebati:

= Cine l-a insotit si a avut grija de Pavel? Domnul Isus!
= Ce au fost Isus si Pavel? Prieteni!
= Cine ne Insoteste si are grija de noi? Domnul Isus!

= Cine ne ia frica? Domnul Isus!

CONCLUZIE: E atat de minunat sd ai un prieten atat de mare, puternic si bun ca Domnul Isus!
Atunci cand ne este frica de orice si in orice situatie am fi, daca i cerem sa ne ajute, El ne ia frica
si ne ajuta sa trecem mai usor peste acea situatie, oricat de grea ar fi ea.

RUGACIUNE: Copiii se pot ruga pentru lucruri de care le este frica si sa ceara Domnului sa ii
insoteasca mereu, mai ales atunci cand le este frica.
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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 6

MATERIALE:

m R‘eC“'a p t'u Iatlv e Copii xerox, pag. 8 si 9

o Creione colorate
OBIECTIVE: Copiii sa-si aminteasca despre cele invatate in legatura L A

cu modul in care ne ajutd Dumnezeu in orice situatie grea, In special
cand le este frica.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti copii xerox pag. 8 si 9. Pagina 8 este pentru copiii mai mici.
e O pagini la fiecare doi copii.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

e Dati fiecarui copil o copie a labirintului.Vorbiti impreuna despre lucruri
infricosdtoare: cini furiosi, oameni incruntati, oameni care striga sau se
ceartd, copii care se bat ... Apoi, vorbiti despre cum, atunci cand ne este
frica, primul lucru pe care ar trebui sa-1 facem este sa ne rugdm. Cereti-I lui
Dumnezeu ajutor. Aratati copiilor unde scrie start, la inceputul labirintului,
si unde scrie Am reusit sa o fac! Dupa ce copiii au terminat labirintul,
puneti-le intrebarile despre Paul de mai jos.

INTREBARI:

. Cum descrii tu o stare de frica, ce simtdminte si reactii ai?

. Care sunt lucrurile 1n viata de care iti este frica?

. Cum au reactionat oamenii din corabie cand a venit furtuna si ce au facut ei?
Cum a reactionat Pavel in fata furtunii?

Cum reactionezi tu cand 1iti este frica?

De ce lui Pavel nu i-a fost frica spre deosebire de ceilalti oameni?

. Cine i-a ajutat pe Pavel si pe toti cei de pe corabie?

Ce ar trebui sa facd un crestin cand trece printr-o situatie grea care il sperie?
Spune despre o experientd grea care te-ai speriat, cum ai cerut ajutor si cum te-a ajutat Dumnezeu?
10. Cine ne poate ajuta cand suntem speriati?

11. Spune versetul biblic.

12. Spune un lucru care ti-a placut cel mai mult in povestirea biblica si de ce ti-a placut.

DO N AL AL

MATERIALE: \
Lery MeErmnuzl

e Coli A4 de hartie, una de

cee o . . oy . copil
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect pe care sa il ia acasa si e Foarfece
care sa le aminteasca de cele invatate si, mai ales, cum sa aplice in viata S (Crrreris

cele invatate. ,\ o
PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Copie xerox pag. 7

e Faceti copii xerox pag. 7, asa incat sa puteti arita copiilor modele de
fete (fricos, speriat, trist si veseld).

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil o coald A 4 de hartie.

2. Copiii vor indoi coala in 4 parti egale (aproximativ 7, 25
cm. fiecare parte) vezi imaginea alaturata 1.

3. Copiii vor desena un oval pe prima pagina, apoi vor tdia toate cele 4 o
parti Impreuna. Atentie NU se va taia pe liniile ingrosate, vezi 4. M gjutdl
imaginea 2!

4. Arétati copiilor imaginile cu fata tristd/speriata si cu fata veseld, ca sa isi
aleaga ce doresc sd deseneze si sa aiba un model.

5. Pe primele doud ovale copiii vor desena o fata trista si speriatd. Pe al treilea vor scrie
Dumnezeu md ajutd, iar pe al patrulea vor desena o fatd vesela, vezi imag. 4.
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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 7
LUCRU MANUAL:

DEOEE
HOREE

DUMNEZ LU

ma aj uta

TRIST

SPERIAT
DUMNEZEU

MA AJUTA FERICIT
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PAVEL: 4. Ce sa fac in situatii grele ~ Scolari 8

Cand se pare ca drumul este prea dur, prea infricosator,
e° amintiti-va ca Dumnezeu este mereu acolo pentru a va ajuta.

L —

e
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Cand se pare ca drumul este prea dur, prea infricosator,
0‘ amintiti-va ca Dumnezeu este mereu acolo pentru a va ajuta.
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Cand se pare ca drumul este prea dur, prea infricosator,

amintiti-va ca Dumnezeu este mereu acolo

pentru a va ajuta.
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Dragi parinti, scopul lectiei de astazi este ca
fiecare copil s inteleagd ca Dumnezeu este

_cu el in orice situatie, oricat de grea ar fi ea.

TEXTE BIBLICE: Faptele Apostolilor 27

VERSET BIBLIC: Parte din Evrei 13:6

A/sa ca putem

zice plini de
incredere:
~<Domnul este
ajutorul meu,

nu ma voi teme.

Ce mi-ar putea
face omul?”

Evrei 13:6
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