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O Y ( )
Lo > MATERIALE:
EClIdiNtHOuCGlIVA onal
> . pptlona g
Imbracaminte
OBIECTIVE: De a introduce tema lectiei in care copiii vor invata despre pentru
atitudinea pe care trebuie sa o aiba atunci cand stau de vorba cu Dumnezeu personay ele
in rugdciune. 1.)1b11ce..Poate .ﬁ
5 R 5 improvizata din
PREGATIREA INAINTE DE ORA: lenjerie de pat,
o Inainte de a incepe lectia, vorbiti cu doi voluntari s vina pentru cateva fatd de mgsi sau
minute la acest moment sé joace o mica sceneta. \alte materiale. )
e Faceti o repetitie Tnainte de lectie, ca sa se stie exact cine ce are de spus si

de facut, vezi prezentarea de mai jos: Persoana religioasa si Persoana
smerita.

PREZENTAREA:

e Spuneti: Dragi copii, vom Incepe lectia invitand doua persoane speciale. Sunt doi oameni
care se roaga, dar voi veti decide care dintre cei doi credeti ca are o atitudine 1n rugaciune
pe placul lui Dumnezeu.

(Intra ambele personaje. Primul incepe sd se laude plin de mandrie. Cel de al
doilea tine capul smerit in rugdciune pe toatd perioada cand primul vorbeste.)

= Persoana religioasa: ,,Da. Eu sunt o persoand religioasd si as vrea sd vd spun pufin
despre mine, ca sd md cunoasteti mai bine. Eu sunt cel mai important om dintre toti cei
din comunitatea noastrd. Toatd lumea stie asta, chiar si eu. Am un loc rezervat in
biserica si contribui cu multi bani pentru lucrare. Stiu cd Dumnezeu mda iubeste. De
fapt, cine nu m-ar iubi? Ma rog destul cdt sa fiu vizibil, iar oamenii sd poatd vedea ca eu
sunt un bun model de om religios. Da, sunt sigur cd Dumnezeu abia asteaptd sa auddi
fiecare sunet al vocii mele. Va rog sd fiti atenti, s facefi liniste si sd ascultati bine, cd
md voi ruga chiar acum: “Doamne, mulfumesc cda nu sunt ca ceilalfi oameni. Eu nu
beau, nu fumez, nu insel, nu mint, nu sunt nici mdcar ca acest om de lingd mine
(referindu-se la celalat personaj din sceneta). Cred cd a ficut ceva rdu, cd uite-l cum
std mereu cu capul plecat. Sigur ii este rusine de ceva rau ce a ficut. Dar, Doamne, Tu
stii cdt de multe fac eu pentru Tine! Mda bucur cd sunt bun si nu sunt ca omul dsta de
langd mine sau ca ceilalti oameni!” Isi inaltd capul si priveste cu dispret spre al doilea.

= Persoana smerita incepe sa se roage: ,,Doamne, eu nu sunt vrednic sd ma asculti cind
md rog. Nu sunt vrednic nici mdcar sa vorbesc cu Tine, Dumnezeu. larti-ma! Ma simt
asa de rdu; nu stiu ce sd cred despre mine! Am mare nevoie de Tine! Stiu ci ma iubesti
si pe mine. Te rog sa md ajuti sa fiu asa cum doresti Tu sd fiu! Te rog sa ma ajuti sa Te
ascult! Amin.”
(Cei doi se retrag.)

o Intrebati copiii care dintre cei doi le-a plicut cel mai mult si de ce? Dupi ce copiii raspund,
intrebati-i care dintre cei doi, cred ei, I-a placut cel mai mult lui Dumnezeu. De ce?

¢ Anuntati tema lectiei: Aceasta introducere ne ajutd sa intelegem mai bine tema lectiei de
azi, atitudinea in rugéciune. Din exemplul de mai sus am vazut ca ne place, deci cu atit mai
mult lui Dumnezeu, atitudinea smeritd a celui care se roaga. Da, ori de cate ori ne rugam,
trebuie sd venim fnaintea Domnului cu o inima curata si fara rautate, fard mandrie sau
ganduri rele. Smerenia noastra in rugaciune arata ca noi recunoastem ca Dumnezeu este
mare, puternic, sfant si ¢i avem nevoie de ajutorul Lui. In continuare, vom invita si alte
lucruri despre atitudinea pe care trebuie sd o avem in rugdciune. Haideti sd vedem ce ne mai
spune Biblia despre aceasta!
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RUGACIUNEA - 1. Atitudinea in rugiciune, Scolari 3

MATERIALE:
=] C Ch N .
&@@@D@ D&)DD e Imagini pag. 8
; ; e Copie xerox
OBIECTIVE: Copiii vor invita din povestirea f
o 5 . < . isa cu
biblica faptul ca unul dintre lucrurile care place lui Dumnezeu este R
insistenta in rugaciune. intrebarile,
pag. 9
TEXTUL BIBLIC Luca 11:5-13 ° Creioane
PREGATIRE INAINTE DE ORA: o Biblii
o Inainte de a incepe lectia, trebuie si aveti pregatite imaginile de \ J

la pag. 8 si fisa cu intrebarile, pag. 9, una de copil.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Faceti grupuri de trei sau patru copii si dati-le o Biblie.
2. Dati fiecarui copil o figa cu Intrebdrile si un creion.
3. Oferiti copiilor 10 minute ca sa citeasca in grupuri textul biblic din

Luca 11:5-10 si sa raspunda la intrebarile de pe fisa:

= La cine merge omul din povestirea biblica sa ceara paini?

= Cat de dornic este prietenul sa il ajute in miez de noapte? De ce are
aceasta atitudine?

= Care este motivul pentru care totusi prietenul se ridica din pat ca sa
ofere pdinile cerute?

= Ce este insistenta, perseverenta, in rugiciune?

= Ce ne spune Dumnezeu prin versetul 9?

= Ce ne promite Dumnezeu prin versetul 10?

4. Discutati cu copiii despre ceea ce au citit si lasati-i pe ei sa raspunda,
fiecare grupa va raspunde cu voce tare la una sau doua intrebari.
5. Continuati cu textul biblic din Luca 11:11 -13, cititi-I tare in fata

copiilor si folositi-va de imagini:

= Versetele 11-12: Cine este tatal acela dintre voi care, dacd-i cere
fiul sau pdine (aratati imaginea pdine), sa-i dea o piatra? Ori, dacd
cere un peste, sd-i dea un sarpe in loc de peste (ardtati imaginea
sarpe)? Sau, daci cere un ou, si-i dea o scorpie? (In loc de scoprie @
—peste marin veninos- puteti folosi imaginea unui crocodil care este .
mai cunoscut si respins de copii. Totusi, explicati copiilor ce este 6,4%/%\ (\%@
scorpia). e

= Versetul 13: Deci, dacd voi, care suntefi rii, stifi si dati daruri
bune copiilor vostri, cu cdt mai mult Tatal vostru cel din ceruri va
da Duhul Sfint celor ce I-L cer!(Aratati imaginea felie de pizza).

CONCLUZIE:

Da, o alti atitudine care {i place lui Dumnezeu este insistenta in rugiciune.
Dumnezeu ne incurajeaza sa fim perseverenti, sd nu renuntam la rugaciune si la
cererile noastre daca nu primim imediat raspunsul mult dorit. Aceasta spune in
versetele 9-10: ,,Cereti, si vi se va da; cdutati, si veti gdsi; bateti, si vi se va
deschide. Fiindca oricine cere capdtd; cine cautd gaseste si celui ce bate, i se
deschide.” Dumnezeu se descrie ca fiind un Tatd bun care doreste si are
pregatite pentru noi doar daruri bune: ...,,cu cdt mai mult Tatdl vostru cel din
ceruri va da Duhul Sfint celor ce I-L cer!” Haideti ca pe langa smerenie, sa
practicam si perseverenta in rugdciune, copii! Dumnezeu ne va ajuta sa stim ce
sd cerem si cum sa cerem de la El, iar promisiunea este ca ne va da. Ce mare
incurajare!

www.KIDZROMANIA.com
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4 N
Versetulideymemorat MATERIALE:

e Tabla alba sau coli albe

OBIECTIVE: Copiii sa invete versetul biblic care spune ca de hartie lipite pe o usa
Dumnezeu este binevoitor omului care se roaga. ori pe un perete.
PREGATIRE INAINTE DE ORA: » Carioca

J

e Scrieti versetul biblic pe o tabla alba/ foi de hartie lipite

pe o usa ori pe un perete. Sa fie bine vazut de toti copiii.
(Omul) se roaga lui

Dumnezeu si Dumnezeu ii
este binevoitor.

Tov 33:26

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

INVATAREA VERSETULUI:

1. Cititi Impreund cu copiii de trei sau patru ori versetul,
apoi explicati-1.

2. Stergeti de pe tabla un cuvant din versetul biblic.

3. Cereti copiilor ca toti cei ce au pe haine culoarea rosie sa se ridica in picioare
si sd spund impreuna versetul biblic. Daca vedeti ca doar un copil are rosu pe
el, adagati incd o culoare. (Ex. Sa se ridice toti copiii care au rosu si albastru ]
pe hainele lor.) ’ : \

4. Se va scoate un alt cuvant din verset si se va alege o altd culoare. Pentru a fi si
mai interesant, invatatorul schimba culorile cu alte domenii ( Ex. Cine are
pisica acasa, cine e nascut in luna..., cine stie sa cante la un instrument etc. )

5. Se continua la fel pana ce dispar toate cuvintele din verset si toti copiii vor
putea spune singuri pe dinafara versetul biblic.

MATERIALE:

Naliezih Praciics + Copi rcrox pagia

OBIECTIVE: Copiii sa aplice practic rugaciunea in viata lor, avand
o atitudine de smerenie si insistenta inaintea Domnului Dumnezeu.

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti copii xerox pag. 10.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil o fisa de lucru.

2. Copiii trebuie sa completeze liniile (desenul din dreapta) cu
trei lucruri care araté o atitudine bund in rugéaciune si placuta
lui Dumnezeu (ex. smeritd, cu multumire, fara rautate etc.).

CONCLUZIE:
Da, copii, Dumnezeu doreste ca noi sd stdm de vorba cu El in rugaciune. Cand ne rugam, sa nu
uitam ca trebuie sd avem o atitudine de smernie, de ascultare, de respect fatd de Dumnezeu,
fara rautate in inima sau ganduri rele. El este sfint si vede si inima si gdndurile noastre cele mai
ascunse. De asemenea, insintenta in rugaciune arata ca avem credinta in Dumnezeu, iar acest
lucru place lui Dumnezeu.

RUGACIUNE:

Aduceti copiii in rugdciune Tnaintea Domnului Dumnezeu.

www.KIDZROMANIA.com
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VaterialelOptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care si le folositi la clasd in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

+ JOC RECAPITULATIV

OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze printr-un joc interactiv toate cele 6,[ ATERIALE: \
invatate la ora despre rugaciune si atitudinea 1n rugiciune. ¢ 2 Copii Xerox cu pag.

PREGATIREA INAINTE DE ORA: 11-12

¢ Copii xerox cu
seturile de versete,

o Faceti copii xerox, vezi Materiale. pag. 13-14
e Lipiti paginile cu ilustratiile (patratele) pe un carton. * Eam,m
e Lpici
e Lasati lipiciul sa se usuce, apoi decupati individual fiecare patrat. e Foarfeca
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI: \ )

1. Inainte de a incepe activitatea, faceti impreuna cu copiii un set de
intrebari. Alegeti unul dintre seturile de versete (pag. 13-14), iar copiii trebuie sa caute
versetul si sd 1l citeasca cu voce tare (alegeti un voluntar).

2. Cereti copiilor sa gaseasca raspunsuri la Intrebarile pe care le veti folosi mereu:
CINE? UNDE? CUM? CAND? DE CE? Ajutati-i doar daci nu gisesc nici un raspuns.

3. Dupa ce au fost gasite raspunsurile, explicati-le cum sa completeze in partea dreapta a
tabelului (vezi pag. 13-14). Raspunsurile trebuie sa fie scurte, doar cateva cuvinte.

CUM SE JOACA?

Numarati copiii prezenti. Pentru fiecare doi copii aveti nevoie de o pereche de patrate cu
imagini (ex. doud mere, doua pasari, doi lei etc.) Patratele cu imagini se afla la pag. 11-12.

Asezati imaginile cu fata in jos pe o masa. Fiecare copil trebuie s vina sa ia o imagine.
Cand toti copiii au una, trebuie sa gaseasca perechea imaginii lor. Dupa ce s-au format
astfel toate perechile, chemati doua dintre ele (de exemplu: merele si leii). Acum cei patru
copii, care au imaginile cu leii si merele, vor deveni o singura echipa.

Fiecare echipa primeste un set de versete, pag. 13-14. Echipele trebuie sa citeasca
versetele si sa raspunda pentru fiecare in parte la intrebarile: CINE? UNDE? CUM?
CAND? DE CE? Si aveti intrebarile scrise undeva la vedere, exemplu pe o tabl, ca sa fie
vazute de toti copiii. Cineva din grup trebuie sa completeze spatiile libere care se afla in
partea dreapta a tabelului, in dreptul referintei biblice.

Dupa ce toate echipele au citit si au discutat intrebarile, vor Impartasi cu toti din clasa
raspunsurile lor. Pentru fiecare raspuns scrieti o idee scurta pe o tabla sau pe cateva coli
mari de hartie. La final, recapitulati tot ce s-a scris pe tabla despre rugaciune.

www.KIDZROMANIA.com



EXEMPLU:

Citeste versetul si, la dreapta, scrie raspunsul la
intrebare. Se acorda 10 minute pentru a citi si a
raspunde la setul de intrebari. Un reprezentant din grup

RUGACIUNEA - 1. Atitudinea in rugiciune, Scolari 6

Setul 1 (Exemplu)

Referinta

Raspuns la intrebari

lona 2:1

in burta pestelui

prezinta raspunsurile. Apoi se discutd impreuna cu toti | Fapte 28:8

copiii ideile generale.

cu un om bolnav

fara cuvinte inselatoare

multumire lui Dumnezeu

cu lacrimi si plansete

din cer, iertare

Psalmul 17:1
S y Filipeni 1:3
“CE AM INVATAT DESPRE RUGACIUNE?”
Evrei 5:7
Nu conteaza locul in care ne aflam... Nu conteaza cu 2 Cronici 6:39
cine suntem... Trebuie sa folosim cuvinte pline de Luca 22:40-45

sinceritate etc.

Isus in gradina Ghetimani

Apocalipsa 5:8

din cer, asculatate sunt
rugaciunile celor drepti

« LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sa confectioneze un semn de carte pe care
sd 1l ia acasa si care sa le aminteasca de cele Tnvatate la ord despre

atitudinea in rugdciunea.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

Pentru Optiune 2:

e Lipiti pag. 7 pe un carton. (Se poate cumpdra sau se poate folosi

de la o cutie.)

e Dupai ce lipiciul s-a uscat, decupati individual fiecare semn de

carte.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

OPTIUNE 1:

(MATERIALE 8 \

OPTIUNE 1

e Coli A4 de hartie
e Lipici

e Foarfeci

e Creioane colorate

OPTIUNE 2
¢ Copii Xerox, pag. 7
una la opt copii

e Carton

1. Indoiti hartia in forma de acordeon (zig-zag).

2. Decupati o forma de V 1n partea de jos unde hartia este
indoita.

3. Desfaceti hartia si desenati conturul de la palma.

4. Scrieti versetul pe semnul de carte.

5. Colorati cu creioane colorate.

OPTIUNE 2:

¢ Dati copiilor un semn pregétit inainte de ora, iar copii vor
scrie versetul biblic pe el.

www.KIDZROMANIA.com
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WizuRale

LUCRU MANUAL: Faceti o copie Xerox a acestei pagini. Ea va fi suficientd pentru opt copii.
Copiii vor scrie versetul biblic, apoi vor colora semnul de carte dupa preferinta.

www.KIDZROMANIA.com




Scolari 8

in rugaciune,

A

-

RUGACIUNEA - 1. Atitudinea

-

LECTIA BIBLICA:
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RUGACIUNEA - 1. Atitudinea in rugiciune, Scolari 9

FISA DE LUCRU:
1. Cititi cu atentie textul biblic din Luca 11:5-10.
2. Raspundeti la intrebarile de mai jos:

= La cine merge omul din povestirea biblica sa ceara paini?

= Cat de dornic este prietenul sa il ajute in miez de noapte? De ce are aceasta atitudine?

= Care este motivul pentru care totusi prietenul se ridica din pat ca sa ofere painile cerute?

= Ce este insistenta, perseverenta, Tn rugaciune?

= Ce ne spune Dumnezeu prin versetul 9?

= Ce ne promite Dumnezeu prin versetul 10?

www.KIDZROMANIA.com



APLICATIA PRACTICA:
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JOC RECAPITULATIV:

e  Faceti doud copii Xerox, lipiti paginile pe un carton. Dupa ce s-a uscat foarte bine, decupati
fiecare patrat cu imagini. Important este ca toate patratele sd aiba aceeasi dimensiune.
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RUGACIUNEA - 1. Atitudinea in rugiciune, Scolari 12

e Faceti doud copii Xerox, lipiti paginile pe un carton. Dupa ce s-a uscat foarte bine, decupati
fiecare patrat cu imagini. Important este ca toate patratele sa aiba aceeasi dimensiune.
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RUGACIUNEA - 1. Atitudinea in rugiciune, Scolari 13

JOC RECAPITULATIV:
SETUL 1 - COPII
Referinta Raspuns la intrebari

Exodul 9:29

SETUL

1 -INVATATOR

Referinta Raspuns la intrebari
2 Samuel 7:17-19 Exodul 9:29 in afara orasului,
cu mainile in sus
Neemia 1:6 2 Samuel 7:17-19 sambata
Neemia 1:6 Zi si noapte
Psalmul 84:8
Psalmul 84:8 Dumnezeu suparat pe
Fapte 14:23 cei ce se rugau
Fapte 14:23 rugaciune, post, credinta
Filipeni 1:9 Filipeni 1:9 rugaciune pentru
intelepciune
| Cronici 17:16 | Cronici 17:16 David stand jos si
intreband pe Dumnezeu
Luca 11:1 Luca 11:1 Isus 7i Invata pe ucenici
cum sa se roage
SETUL 2- COPII '
Referinta Raspuns la intrebari SETUL 2 - INVATATOR
Referinta Raspuns la intrebari
Matei 6:5
Matei 6:5 fatarnicie

1 impérati 8:22

2 Samuel 21:14

1 Tmpératj 8:22

stand, Solomon, Templu,
multi oameni

2 Samuel 21:14

in timpul unei Tnmormantari

Marcu 11:23-25

Marcu 11:23-25

rugaciune prin credinta

Fapte 3:1

Coloseni 4:2

lov 42:9

lacov 5:13

Fapte 3:1 templu, ora 3
Coloseni 4:2 dedicare pentru rugaciune
lov 42:9 a facut ce i s-a spus,
Dumnezeu |-a ascultat
lacov 5:13 probleme, rugaciune, bucurie,

lauda
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SETUL 3- COPII
Referinta Raspuns la intrebari
Fapte 1:14 SETUL 3 - INVATATOR
Referinta Raspuns la intrebari
2 Tesaloniceni 1:3 .
Fapte 1:14 rugacine in comun
2 Cronici 6:12 2 Tesaloniceni 1:3 multumire
Psalmul 88:13 2 Cronici 6:12 in picioare, cu mainile
departate
Ezra 8:23 Psalmul 88:13 dimineata
Ezra 8:23 post si rugaciune
Efeseni 6:18 Efeseni 6:18 in Duhul Sfant, mai multe feluri
de rugaciune
Fel e/ Isaia 63:7 lauda lui Dumnezeu
lona 3:1 pe moarte
lona 3:1
Setul 4 -COPII SETUL 4 - INVATATOR
Referinta
Referinta Raspunsul la intrebari
lona 2:1 lona 2:1 in burta pestelui
Fapte 28:8 Fapte 28:8 cu un om bolnav
Psalmul 17:1 fara cuvinte inselatoare
Sealm. ] dzen Filipeni 1:3 multumire lui
s . Dumnezeu
Filipeni 1:3
Evrei 5:7 cu lacrimi si plansete
Evrei 5:7 2 Cronici 6:39 din cer, iertare
2 Cronici 6:39 Luca 22: 40-45 Isus Tn gradina Ghetimani
Apocalipsa 5:8 din cer, asculatate sunt
Luca 22:40-45 rugdciunile celor drepti
Apocalipsa 5:8
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@ Collora:

Pagin

O noua zi

Florentina Pali-Gheorghias
Trrr,
E dimineata!
Ma trezesc la viata;
Sar din pat grabit,
Foarte pregatit
Pentru-o noua zi,
Cu tot ce vafi.

lar in rugdciune,

Plec genunchiu-anume
Domnului sa-i cer
Ajutor din cer,
Pentru-aceasta zi,

Cu tot ce vafi.

Apoi, multumesc
Domnului ceresc:
Pentru-a Sa iubire
Fara marginire,
Pentru grija-l mare
Far’ asemanare.

Si cand ma ridic

Eu, copil voinic,

De la rugaciune,
Domnul meu imi spune:
Sunt si-n noua zi

Cu tine, orice-ar fi.

O noua zi

Florentina Pali-Gheorghias

Trrr,

E dimineata!

Ma trezesc la viata;
Sar din pat grabit,
Foarte pregatit
Pentru-o noua zi,
Cu tot ce va fi.

lar in rugdciune,

Plec genunchiu-anume
Domnului sa-i cer
Ajutor din cer,
Pentru-aceasta zi,

Cu tot ce va fi.

Apoi, multumesc
Domnului ceresc:
Pentru-a Sa iubire
Farda marginire,
Pentru grija-l mare
Far’ asemanare.

Si cand ma ridic

Eu, copil voinic,

De la rugaciune,
Domnul meu mi spune:
Sunt si-n noua zi

Cu tine, orice-ar fi.
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