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In acest set de lectii, copiii vor invata despre cresterea spirituald a unui om.
Prin lectia de fata, copiii vor invata despre ascultarea de Dumnezeu si cat de
important este sa asculte de El.

Materialul de fata este potrivit pentru prescolarii foarte mici, 3-4 ani, dar el
poate fi adaptat si pentru prescolarii mai mari de 4 ani.

Materialul ofera mai multe sectiuni care, odata ce sunt folosite toate impreuna,
pot depési doua ore. De aceea am marcat unele sectiuni ca fiind optioale. Cele
mai importante sunt: povestirea biblica, invatarea versetului/ideii si aplicatia
practica.

Deschideti lectia cu un cantecel si o scurta rugaciune. Intrebati copiii cum a fost
saptdmana lor. Dacd au fost cereri de rugaciune la ultima intalnire, intrebati-i ce
raspuns au primit la rugéciuni. Apoi faceti o scurtd rugaciune de inceput.

lrectialintroductival

( PERSOANE:

e 2-3 Persoane

OBIEC IVE: Acest moment introduce tema lectiei biblice prin care copiii
vor Invata despre ascultarea de Dumnezeu.

PREGATIREA INAINTE DE ORA: &

MATERIALE:

Nu sunt.

o Exersati miscarile pe care le vor face copiii si asigurati-va ca nu sunt prea
grele pentru ei.

INSTRUCTIUNI N TIMPUL OREI:
1. Cereti copiilor sa faca niste miscari, cum ar fi:
=84 se ridice in picioare.
=S4 se intoarca.
=S4 ridice mainile.
=Sa-si atinga picioarele.
=Sa-si atinga nasul si sa se aseze.
Multumiti copiilor ca au facut intocmai cum le-ati cerut.

e
%/

Felicitati copiii cd au ascultat si spuneti-le ca astazi veti vorbi despre ascultarea de HH

Dumnezeu si de ce este important sa ascultdim de Dumnezeu.

Leaeiian Biblies

OBIECTIVE: Copiii trebuie sa inteleaga ca este important sa asculte de
Dumnezeu si sa faca ceea ce spune Biblia ca vrea El sa facem.
TEXTE BIBLICE: Cartea Iona

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

¢ Faceti copii xerox pestele de la pag. 7.
¢ Colorati pestele, imag. 1.

e Cu 0 foarfeca taiati pestele in doud pe lung, incepand de la 8
coada, imag. 2.

e Lipiti cele doua parti ale pestelului pe un carlig de
rufe, astfel Incat, prin inchiderea si deschiderea
Lui, sa inchideti si sd deschideti gura pestelui,

imag. 3 si 4.
eFaceti copie xerox cu cele doud imagini pentru
Iona, pag. 9.

3. Fata
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MATERIALE:

o Carlige de rufe

¢ Copie xerox peste, pag. 7

e Copie xerox imaginile cu
Iona si barca pag. 9

e Coala A4 de hartie de
culoare albastru deschis, una
de culoare albastru inchis si
una verde (poate sa fie hartie
creponata)

e Lipici

e Foarfeca

e Scotch

e Creioane colorate
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e Decupati ambele imagini ale lui lona. Unul este lona speriat, celalalt este
Iona rugandu-se, imag. 5. lona speriat va fi folosit la inceputul lectiei. lona rugandu-se S > (oo )
se foloseste dupa ce pestele cel mare 1-a inghitit. Ambele imagini trebuie sa fie ’I\ =
ascunse de ochii copiilor, pana la momentul potrivit. -

e Rulati o bucatd de banda scotch si plasati-o pe partea din spate a carligului de rufe,
imag. 6.

o In timpul povestirii, puneti in interiorul gurii pestelui o imagine cu Iona, ca, atunci cand
deschideti gura pestelui, sa se vada, vezi imaginea alaturata.

e De asemenea, faceti copie xerox imaginea cu barca, pag. 9, pe care sa o folositi
in povestire. Taiati pe linia rosie punctata. In impul povestirii, puneti pe Iona in barci, spatiul ~ **--...
creat prin taiere.

e Pregatiti o coald A4 de hartie, albastru deschis (pentru marea linistitd), una de albastru inchis (jumatate
din indltimea hartiei de albastru deschis), pe care o veti ondula usor cu foarfeca pe-o parte, ca sa arate
ca niste valuri mari, si o hartie verde pentru insuld.

e Daca nu aveti hartii colorate, puteti colora cu creioane colorate sau sa folositi hartie creponata.

e Puneti scotch rulat cu partea lipicioasa in sus pe imagini.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Intimp ce veti povesti, veti ardta pe rand si imaginile asa cum cer instructiunile de pe parcursul povestirii.

2. Lipiti hartia de culoare albastru deschis pe perete/ usa sau undeva la vedere.

3. Casa simta si mai bine povestirea biblica, din cand n cand va opriti si faceti cu copiii anumite gesturi si miscari,
vezi instructiunile din timpul povestirii.

4. Faceti o repetitie Tnainte de lectie, ca sd stiti exact cum sd sincronizati povestirea cu miscarea si imaginile.

POVESTIREA BIBLICA: L. R

Iona era un om bun pe care Dumnezeu l-a ales sd mearga intr-un oras departe de casa lui. (Aratati
imaginea cu lona, imag. 1). In orasul acela locuiau multi oameni rai (copiii pot mima o fatd tristi sau o
fata de om rau). De aceea Dumnezeu a dorit ca Iona s mearga acolo si sa le vorbeasca oamenilor
despre El, ca ei sa se schimbe. Dar lui lona 1i era fricd de acei oameni. (Acum copiii vor face ca §i cum le
este fricd). Asa ca a hotarat sa nu asculte pe Dumnezeu si sa se urce intr-o altd barca. Aceasta mergea in
alta directie (/ipiti barca pe hdrtia de albastru deschis, folosind benzi de scotch, si puneti pe lona in
barca in taietura facuta inainte de ora, imagini 1, 2 si 3 ). Da. Oamenii aceia erau foarte rai!

Céand Dumnezeu a vazut cd lona nu L-a ascultat si nu s-a dus unde trebuie, a trimis pe mare o furtuna.
Barca era lovita de valuri puternice si se misca dintr-o parte in cealalta. (Miscati barca si puneti coala de
albastru inchis peste cea de albastru deschis, ca si cum ati ardta ca era o furtunda mare cu valuri mari,
imag 4. Folositi scotch.) ﬁ

Atunci Iona si-a dat seama ca totul era din vina lui, cd nu ascultase de Dumnezeu, si le-a cerut 5.
marinarilor sé il arunce in mare, deoarece numai aga avea sa se potoleasca furtuna. Iona a fost aruncat in
apa. (Scoateti pe lona, care std in picioare, din barca si schimbati-l rapid cu lona care std in genunchi.
Puneti-1in fata hdrtiei de albastru inchis, ca si cum acesta a fost aruncat peste bord.) Atunci furtuna s-a
calmat. lona era in apele cele mari. Uuu! Dar s-a intamplat ceva neasteptat. A venit un peste mare si, ce 6.
credeti? L-a gasit pe lona in ape si 1-a inghitit. (Aducefi pestele pregatit inainte de orad, deschiteti gura R
pestelui de cdteva ori, imag. 5 .) Da, lona a fost inghitit de un peste urias. (Puneti-I pe lona in gura
pestelui, asigurati-va ca-Il asezati bine pe banda de scotch din spatele carligului de rufe pus acolo
inainte de ord, imag 6. Aratati pe lona in gura pestelui.)

Iona se afla acum in gura pestelui urias. Si fiind foarte speriat, a inceput sa se roage lui Dumnezeu si
sd-gi ceard iertare pentru ca nu a ascultat de El. Uuu, ce greu cred ca i-a fost!!! (Miscafi pestele cu gura
inchisa, imag. 7.) Stiti cat a stat lona Tn burta pestelui? Trei zile! Si dupa trei zile (acum deschideti gura 8. y
pestelui, imag. 8), lona a fost aruncat pe o insula. (Puneti pestele acolo unde copiii nu il pot vedea. Luati

hdrtia verde si puneti-o deasupra celorlalte pe perete. Acum copiii vor vedea doar hdrtia verde pe care
il veti lipi pe Iona, cel ce a fost in barca la inceput, imag. 9.)

Iona a multumit atunci lui Dumnezeu ca i-a ascultat rugaciunea. Apoi L-a ascultat pe Dumnezeu si s-a
dus la orasul cu oamenii cei rai, acolo unde l-a trimis de la inceput. El a spus oamenilor ce i-a cerut
Dumnezeu si spund, iar oamenii de acolo au inceput si Il asculte si ei pe Dumnezeu. (Strigati cu copiii:
Uraaa!l)
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CONCLUZIE: Ce invatam noi din exemplul lui Iona? Ca este important sa ascultam de
Dumnezeu. Cand El ne cere ceva, daca ascultdm va fi bine de noi si de ceilalti oameni. El
ne cere doar lucruri bune pentru viata noastra si a celor din jurul nostru.

Viarsaw] Sialic IDEEA: \

Astiizi, Dumnezeu ne MATERIALE:
OBIECTIVE: Copiii sa invete ideea unui verset biblic cere si ascultim de EL e Imagini

care spune ci Dumnezeu ne cere sa 1l ascultam. Biblia e Scotch
(Deuteronomul 26:16) e Franghie

e 6 Baloane

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

Umflati cele 6 baloane.

Pe bucati de hartie desenati cateva imagini simple:
1= soarele, pentru ,,astdzi”
2 = un nor, pentru ,,Dumnezeu” >

"
3 = zambet, pentru ,,ne cere” A

-

4 = ureche, pentru ,,sd ascultim” D —
~

AN
5 =nor, pentru ,,de EI”’ {’:} !

6 = carte, pentru ,,Biblia” D

Lipiti imaginile pe baloane cu scotch.

L A 2

Legati baloanele de o franghie, cu imaginile in ordinea ceruta de verset.

e Ascundeti totul cu grija intr-un sac, s nu fie vazut pand la momentul potrivit.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
Scoateti baloanele cu imagini, pregétite Tnainte de lectie.

Agatati franghia cu ele la vedere. Sau rugati doua persoane sd vind sa va ajute la
acest moment, sa tind de franghie.

Aratati primul balon, cel cu imaginea soare si spuneti ca el inseamna cuvantul ,,astazi”.

Spuneti cu copiii: ,, Astdzi...”

Aratati al doilea balon, nor, si spuneti ca el inseamna ,,Dumnezeu”. {:}

Spuneti cu copiii: ,, Astdzi Dumnezeu...”

Aratati al treilea balon, zdmbet, si spuneti ca aceastd imagine inseamna cuvintele ,, ne cere”. 0

Spuneti cu copiii: ,, Astdzi Dumnezeu ne cere...”

/7

-

Aratati al patrulea balon, ureche, care Insemna ,,sa ascultam”. @ Z
W

. Spuneti cu copiii: ,,Astdzi Dumnezeu ne cere sa ascultim...”
. Aratati al cincilea balon, nor 2, care insemna ,,de EI”. Q
. Spuneti cu copiii: ,,Astdzi Dumnezeu ne cere s ascultim de EL” D

. Aratati al saselea balon, carte, care insemna ,,Biblia/Deuteronomul
26:16”.

. Spuneti cu copiii: ,,Astizi Dumnezeu ne cere si ascultim de EL i ) g W @) \‘? R
Biblia” v i“ N
w s ( \ %

JOCUL este OPTIONAL:
. Luati baloanele de pe franghie si aduceti in fata sase copii.

Dati fiecarui copil cate un balon.
Amestecati copiii. Cand spuneti start, toti copiii din sala trebuie sa spuna unde e locul corect al baloanelor.
Copiii indrumati de colegii din sala se ageaza la locul corect.
Cand versetul a fost recompus din baloane, copiii spun versetul corect.
Se continua la fel, schimband copiii.
ATENTIE! Toti copiii trebuie sa aiba sansa sa vina in fata cel putin o data.

www.kidzromania.com
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Nplicatie Praciica

OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga cum este un om care asculta de Dumnezeu. e Baloane

e Cutie
goala de

PREGATIREA INAINTE DE ORA: sue
e Umflati un balon si ascundeti-I de ochii copiilor. Sa aveti si o cutie goald de suc.
e Faceti o repetitie acasa, ca sd vedeti cum trebuie si iasa respectand instructiunile de mai jos.

MATERIALE:

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1
1. Puneti cutia goala pe o masa (trebuie sa fie pe o suprafata plana —@
uneticutia goald pe 0 masi (rebuie s fi pe o suprafe p &
si sd nu se miste), vezi imaginea de alaturi 1. : Mg ie
2. Spuneti cutiei sa se miste si sd se rostogoleasca singurd. Nu va putea, desigur. -2
3. Frecati balonul foarte repede si energic de par, dar nu apésati tare ca sd nu se spargéd, imag. 2. —
4. Tineti balonul la aproximativ 2 centimetri de cutie. Cutia va Incepe sa se miste. 3 R )
5. Mutati balonul putin mai departe de cutie, iar cutia va merge dupa balon, imag. 3. e
6. Daca mutati balonul in cealaltd directie a cutiei, cutia va incepe sd merarga in acea directie, spre 4
. N
balon, imag. 4. =N\ "
A\

7. Incercati sa mutati balonul mai rapid si in alte directii. Vedeti daca il va urma cutia, imag. 5. -
a N . . ce o . . - N\
In cazul in care cutia nu se misca, frecati iardsi energic balonul de par. &)
8. Discutati cu copiii despre modul in care cutia nu a putut sd se miste singurd, nu a putut face prea

multe de la sine putere. Dar cand ati pus balonul aproape de ea, cutia a urmat directia lui. > (_,/k
Spuneti cé asa suntem si noi cnd ascultim de Dumnezeu si ¢ noi putem face multe lucruri cu EI, o
lucruri pe care nu le putem face singuri. De aceea este foarte important s ascultam de Dumnezeu. -

9. Repetati experimentul in fata copiilor. Spuneti cutiei sa se miste fara ajutorul balonului. Apoi —T?_/
apropiati usor balonul si el va merge prin rostogolire dupa el. Dar nu uitati ca, inainte de a apropia 7
balonul de cutie, sa il frecati energic de par, pana ce se electrizeaza, in timp ce vorbiti cu copiii. @ T

Atunci cutia va merge dupa balon.
10. Puteti lasa copiii sa Incerce si ei.

RUGACIUNE: Aduceti copiii in rugiciune si spuneti: Tatdl nostru care esti in Ceruri, Te rugdm azi sd ne ajufi sa
fim copii ascultatori de Tine! Iti multumim! Amin!

VMaterialeY0ptiohale

Mai jos, va oferim si citeva materiale optionale pe care sa le folositi la clasd in MATERIALE:
limita timpului disponibil si In functie de ceea ce remarcati cé place mai mult e Nu
copiilor sau este nevoie.

+ RECAPITULARE: '

OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze prin joc cele invatate, anume ca este '
important sd asculte si ei de Dumnezeu. L

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Doi copii tin méinile lipite unul de altul in sus, pentru a forma un ,,pod”.
2. Ceilalti copii formeaza un sir indian si trec pe sub pod in timp ce canta:
Iona n-a ascultat, n-a ascultat, n-a ascultat,
Iona n-a ascultat ce-a spus Dumnezeu.
Iona n-a ascultat si un peste l-a mdncat.
Oh, Iona, trebuie s-asculti de Dumnezeu!
3. Cand spun ultimul cuvant, copiii care formeaza ,,podul” isi lasa mainile in

jos si prind pe doi copii care se afld in acel moment 1angd sau sub pod.

www.kidzromania.com
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4. Invatatorul ar trebui s fie unul dintre cei care formeaza sirul indian de la
inceputul jocului, pentru a arata copiilor cum se joaca.

5. Asigurati-va ca toti copiii sunt prinsi cel putin o data sub ,,pod”.
6. Dupa ce au fost prinsi, ei vor deveni ,,podul”, iar ceilalti doi vor trece in sirul indian.
GATERIALE: \
+ LUCRU MANUAL: o Carlige pentru rufe
¢ Copie xerox peste si lona
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect care s le aminteasca in rugaciune, pag.7-8
despre lona i despre ceea ce au Invatat in legatura cu ascultarea de e e Lipici
Dumnezeu. 2 ¢ Creioane colorate
) e Foarfeca
o N o ¢ Creion negru pentru ochi
PREGATIREA INAINTE DE ORA:
o Faceti copii xerox peste si lona, pag. 7-8, cate unul pentru fiecare \ j
copil.

e Decupati toate imaginile si taiati pestele pe mijloc, ca in
imaginea de alaturi.

e Decupati toate imaginile si faceti un model ca sd vada si copiii
ce au de facut.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Veti imparti copiilor cele doud parti din peste ca sa le coloreze,
imag. 1.

2. DUPA ce copiii au colorat pestele, tiiati-1 pe mijloc, ca in
imag. 2.

3. Apoi dati copiilor carligele de rufe.

S
4. Cu ajutorul dvs., copiii vor lipi intai pe carlig cele doua parti 5 = »
ale pestelui colorat de ei, imag. 3 si 4.

Spatele
= lui Iona
Ion? ?steﬁlz vlt[}e,
n A . . spatele carligului

5. Lipiti pe lona in spatele carligului de rufe, imag. 5 e rufe &

6. Aveti grija sa se usuce bine lipiciul, deci ldsati pestii facuti de copii
la uscat.

7. Copiii vor deschide pestele cu ajutorul carligului, ca sa il poata
vedea pe Iona, imag 6.

8. Pe masura ce copiii se joaca prin deschiderea si inchiderea gurii
pestelui, intrebati-i de ce este important sa-L asculte ei pe
Dumnezeu. 7 n

9. OPTIUNE 1: Daca aveti multi copii si putine ajutoare, faceti @
pagina de colorat ca lucru manual. Dupa ce copiii coloreaza
pestele, taiati de-a lungul liniilor intrerupte in partea de jos a
pestelui. De asemenea, tdiati banda subtire de hartie din
partea de jos a paginii, cea cu lona pe ea. Copiii pot colora
pe lona. Introduceti banda cu lona colorat in tdietura
facuta pe peste si trageti de banda de hartie in sus si in
jos, pentru a ardta cand lona a fost 1n interiorul pestelui,
imag. 7.

www.kidzromania.com
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Decupati pestele pentru copii inainte de ora,
dar nu taiati pestele in doua de-a lungul
liniilor punctate pana cand copiii I-au colorat.
Pestele mai mare va fi mai usor de colorat
h pentru copiii mici decat doua piese mai mici.

www.kidzromania.com
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eusmEEap,
. .,

Decupati!

Decupati!

€ rrrnnnananas

Téiati linia rosie punctata. in
timpul povestirii, puneti

lona unde e taiat.
—

—
Decupati barca

intreagal

Taiati! e

www.kidzromania.com
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Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost L W'g s i’
ca toti copiii sa Inteleagd ca trebuie sa ; 6 ¢ n lia
asculte de Dumnezeu. Ei[iﬁ] Coloat

Textul biblic: Cartea lona (Iona)

Idee verset biblic: Astiazi, Dumnezeu ne cere
si ascultim de El (Deuteronomul 26:16)

Ooo! De ce nu L-am ascultat
pe Dumnezeu?

www.kidzromania.com



