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e Inaceasta lectie, copiii vor invéta cd ei trebuie sa asculte de mama, de tata, de
bunici, de toti cei dragi care au grija de ei. Astfel dovedesc iubire.

e Materialul de fata este potrivit pentru copiii de 4-5 ani. Pentru copiii
Materialul de fata este potrivit pentru copiii de 4-5 ani. Pentru copiii mai mici,
de 2-3 ani, acesta trebuie adaptat potrivit cu varsta si nevoile caracteristice
varstei. Pentru acesti copilasi va recomandam sa faceti o lectie cat mai simpla
cu jocuri, povestioara biblica foarte pe scurt si o foarte scurta idee din versetul
biblic.

e Materialul oferd mai multe sectiuni care, folosite toate impreuna, pot depasi
doua ore. De aceea va recomandam sa selectati doar sectiunile care vi se par
cele mai potrivite pentru grupa si doar pe acelea sa le folositi, ca sa va
incadrati in timp. Este foarte important ca, in timp ce copiii sunt ocupati cu
orice activitate, sa folositi timpul eficient: puneti-le intrebari despre ce au
invatat (ca pe o conversatie, nu ca pe un test) si lasati-i si pe ei sa va puna
intrebari sau sa va povesteasca despre ce au invatat din lectia biblica.

e FOARTE IMPORTANT: La final, asigurati-va ca toti copiii merg acasa cu
cel putin o idee despre cum sa puna in practica cele invatate din Biblie la
lectie.

e Deschideti lectia cu cateva cantecele de lauda si inchinare, intrebati copiii
cum a fost sdptamana lor. Daca au fost cereri de rugaciune la ultima intalnire,
intrebati-i ce raspuns au primit la rugaciuni. Apoi faceti o scurta rugaciune de
inceput.

ectiallntroductiva

OBIECTIVE: Lectia Introductiva are drept scop sa introduca tema si scopul

fMATERIALE: \

lectiei: ascultarea de parinti dovedeste iubire. ¢ Egsglm pentru dr.
. ~ - ¢ Sticla de plastic cu ™
PREGATIREA INAINTE DE ORA: capac (1/2 litri)
¢ Un ac mai gros sau

e Vorbiti cu un voluntar sa vind s interpreteze la aceastd ord rolul lui dr. un cui mai subtire

Lupa. Spuneti-i exact ce are de facut si ce trebuie sa zica, vezi prezentarea ¢ Apad

de mai jos. Pentru mai multe detalii legate de personajul dr. Lupa, ¢ Tavé /castron

vezi www.kidzromania.com sectiunea Lectii, Alte Materiale,

Personaje.

e Repetati inainte de lectie acest moment, respectand pasii si ceea ce spune
dr. Lupa din prezentarea de mai jos.

e  Pregatiti materialele. Umpleti cu apa pana la jumatate sticla de plastic. Nu
puneti dopul. Ascundeti sticla de ochii copiilor, sd nu fie vazutd pana la
momentul necesar.

PREZENTARE:

LUPA: Intri in clasi cantand si, cand i vede pe copii, se opreste din cantat si-i saluta:
»Buna, copii! Oh, ce drum lung am facut, dar ma bucur sa gasesc aici asa copii mari
si frumosi!” Vede pe masa o sticld cu apa pana la jumatate si spune: ,,Qau, aici e apa? Ce
sete imi este!’’ [a o inghititura mica si continua: ,,Hei, tocmai mi-am amintit de un
experiment pe care mi l-a ficea mama. Vreti sa vedeti cum arata o sticla
ascultitoare?” Dupa ce copiii raspund la unison ,,Da’’, dr. Lupa spune: ,,Am la mine un
castron/o tava fira care nu merg niciieri. E necesar pentru experimentele mele. La
fel, am si un ac la mine. E foarte util uneori. Fiti atenti!” ”

(ATENTIE! Asigurati-va ca in sticlad nu e mai mult de jumatate de apa si ca sticla nu are
capacul pus.) Dr. Lupa face cu acul o gaurd in partea de jos a sticlei. Cand scoate acul, apa
incepe sa curga, iar el spune: ,,Curgi!’” Pune capacul la sticla si spune: ,,Stop!” Apa nu
mai curge. Continua si spune in timp ce scoate capacul: ,,Curgi!” Cand apa incepe din nou
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sa curgd, pune capacul si spune: ,,Stop!” Repetati de cateva ori miscarea aceasta: scoateti si
puneti capacul, timp in care spuneti: ,,Curgi-Stop!” Apoi continua: ,,Ati vizut? Sticla aceasta
e foarte ascultitoare. Cand eu vreau sa curga apa (scoate capacul), ea curge. Cind vreau sa
nu mai curgi (pune capacul), nu mai curge. Daci ma asculta, inseamnai cia ma respecta,
nu? Oh, cit e ceasul! Trebuie si plec. Mai am de vizitat citiva copii.”

INVATATOR: ,,Dr. Lupi, vi multumim ci ati trecut pe la noi. Stiti? Si noi vom invita
astazi despre ascultarea de mama, de tata, de cei dragi, si cum prin ascultare noi le aratam
respect. Ne-ati ajutat mult cu acest experiment ca sa intelegem ce inseamna ascultarea. Va
mai asteptam pe la noi.”

LUPA: ,,Mi bucur ci v-am fost de ajutor! La revedere, copii!” Se retrage.

Lecti=y EBioliez)

OBIECTIVE: Copiii 53 invete din exemplul lui Timotei ca trebuie sd asculte
de mama si tata, de cei dragi care au grija de ei. Astfel ei isi dovedesc iubirea. MATERIALE:

TEXTE BIBLICE: Epistolele 1 si 2 Timotei « Copie xerox pag, 9-10

PREGATIREA INAINTE DE ORA: * OPTIONAL: Creioane
o Faceti copie xerox pentru imaginile de la pag. 9-10. colorate
o Puteti colora imaginile, daca doriti, sau le puteti folosi asa cum sunt, in alb-
negru. 1\
o Cititi lectia biblica de mai multe ori, vezi mai jos povestirea biblica, astfel incat
sd o puteti spune cu propriile cuvinte, fara sa cititi in fata copiilor. Retineti unde
si cand veti arata imaginile si tineti-le unele in spatele celorlalte chiar si dupa ce
le-ati folosit.

I

INSTRUCTIUNI IN TIMPUL OREI:

1. Nu lasati copiii sa vada imaginile Tnainte de a vorbi despre ele.

2. Daci aveti doar cativa copii la lectie si puteti sta pe un scaun cu ei in cerc, faceti
acest lucru in timp ce povestiti si le aratati imaginile.

3. Dacd aveti multi copii la clasd, nu va asezati In timp ce spuneti povestirea, ci
plimbati-va printre ei. Nu stati intr-un singur loc.

4. Daca un copil se misca si nu acorda atentie, continuati sd spuneti povestirea, timp
in care va veti ageza 1anga el pentru citeva minute. Nu va opriti, nu-i atrageti
atentia, ci doar stati langa el in timp ce va continuati activitatea. De obicei, acest
lucru ajuta la recastigarea atentiei aceluia. De asemenea, umblarea printre copii
ajutd la mentinerea atentiei.

5. Folositi-va si de voce 1n prezentare, fluctudnd de la o voce acceleratd, mai plinad de
actiune, la o voce calma, dramatica, depinde de etapele povestirii. Modul in care
va folositi vocea va mentine treaza atentia copiilor.

PREZENTARE:

Cati dintre voi ati auzit de Timotei din Biblie? Stiti, un mare om al lui Dumnezeu, pe nume Pavel, a
scris lui Timotei doua scrisori foarte frumose, scrisori pe care le gésim si astdzi in Biblie. (4rdtati
Biblia.) Tocmai de aceea, astidzi vom povesti despre acest tanar, pe nume Timotei, caruia Pavel i-a
scris doud scrisori. (Imag.1.) Timotei a fost un copil ndscut intr-o familie in care mama si bunica 1l
iubeau pe Dumnezeu si ascultau de El. Ele erau credincioase, femei crestine care urmau invataturile
Domnului Isus. (Imag. 2.) Mama lui s-a numit Eunice, iar bunica - Lois. Ce nume frumoase! Inca de
mic copil, el a auzit despre Isus de la aceste doud femei. Asa, Timotei a crescut cu credinta mamei
si a bunicii sale Tn Domnul Isus. Ele au avut o traire frumoasa in familie: erau bune, ascultitoare de
Dumnezeu, ceea ce copilul Timotei a vazut in fiecare zi. Deci, ele au fost un bun exemplu pentru
Timotei. Tot ele I-au Invatat pe copil despre Dumnezeu. Timotei asculta cu mare placere cand
mama si bunica 1i povesteau din Biblie si cand ii spuneau despre invataturile Domnului Isus. Asa ca
atunci cand a crescut mare, Timotei si-a dorit sd devina si el un slujitor al lui Dumnezeu. (Imag.3.)
Cand omul lui Dumnezeu, Pavel, 1-a cunoscut pe Timotei si a vazut credinta lui si cd e un
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tanar bun, 1-a luat cu el in calatoriile sale misionare. Timotei a lucrat cu multa credinciosie 4, [T
alaturi de Pavel, desi era bolnavicios, timid si fara experientd. Timotei nu a fost doar un bun
ucenic al lui Pavel, ci, mai tarziu, si un bun predicator si lucrator in biserica. (Imag. 4.)

DISCUTIE cu intrebari:

Kidz Romania recomanda ca, dupa povestirea biblica, sa aveti si un timp de discutie si
rugaciune cu copiii. Aici va puteti apropia mai mult de copii, sd vorbiti deschis cu ei,
sa le cunoasteti problemele, framantarile, intrebarile, nevoile de rugéciune, totul intr-o
atmosfera prietenoasd. Nu monopolizati discutia, nici timpul de rugaciune, ci lasati si
incurajati pe toti copiii sa participe sau sa se roage. Este important sa insuflam copiilor
bucuria de a se ruga si, mai tarziu, de a citi Cuvantul lui Dumnezeu.

INTREBARI pentru discutie:

= Cine l-a Invatat prima oarad pe Timotei despre Dumnezeu?

= Aisi tu in familie pe cineva, o femeie, care sa te Indrume in invatiturile lui Dumnezeu?
Povesteste.

= De ce un copil trebuie sa asculte de Dumnezeu? De ce trebuie sa asculte de cei care au grija de
el?

= Ce se Intampla cand un copil nu ascultd de Dumnezeu ? Ce se intdmpla cand un copil nu asculta
de cei ce au grija de el? Povestiti cu copiii despre astfel de experiente.
CONCLUZIE INVATATOR:

Imi amintesc cand eram copil si nu am ascultat de mama (sau bunica, mitusa etc.). Nu s-a terminat
bine acea situatie. Timotei a fost un copil ascultitor de mama si bunica lui, asa cum cere Dumnezeu
in Cuvantul Sau. Copiii care isi ascultd parintii, de fapt 1i respecta. lar Dumnezeu promite ca acesti
copii vor fi fericiti pe pdmant.

Varse] Bialis

OBIECTIVE: Copiii sa invete un verset biblic care
vorbeste despre ascultarea de parinti.

»Copiii, ascultati { MATERIALE:

in Domnul de
parintii vostri...”

Efeseni 6:1

¢ Copie xerox, pag. 11
eFoarfeca

e Plicuri

¢Optional: Creioane
colorate

PREGATIRE INAINTE DE ORA:

e Faceti mai multe copii xerox pag. 11, asa incat
sa aveti un exemplar la 3 copii. Faceti o copie xerox si
pentru dvs.

o Taiati In 5-7 parti copiile xerox cu imaginea floare, in
forma de zig-zag. Faceti in asa fel incat fiecare puzzle
sa fie taiat diferit. Puneti separat in plicuri fiecare
puzzle. Veti avea atdtea plicuri cate puzzle-uri aveti.
Imaginea facuta pentru dvs. nu va fi tdiata in piese
mici.

e OPTIONAL: Daca nu aveti foarte multi copii la clasa,
puteti face o copie a puzzle-ului pentru fiecare copil.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Aratati copiilor puzzle-ul, imaginea integrald - pag. 11, si
vorbiti despre ce ne spune Biblia in acest verset. Aratati
desenele din fiecare petald si spuneti ce cuvinte reprezinta ele,
vezi imaginea alaturatd. Apoi spuneti de doud ori cuvintele
versetului impreuna cu copiii.

2. Ajutati copiii s mimeze cd miros o floare, apoi spuneti din nou
impreuna cuvintele versetului.

3. Spuneti copiilor s& mimeze ca dau o floare unui coleg/colege,
apoi spuneti din nou impreuna cuvintele versetului.
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(Asigurati-va ca niciun copil nu este lasat pe dinafara in acest joc. Dacé se Intampla
totusi cd cineva sa nu ,,primeascd” o floare imaginard, apropiati-va de acel copil si
mimati ca 1i dati dvs. una.)

4. Dupa fiecare gest mimat de copii, veti spune Impreuna cuvintele invatate din
versetul biblic.
5. La final, cereti copiilor sd batd din palme daca ,,le plac florile”, apoi toti, Impreuna,

spun cuvintele invatate din versetul biblic.

JOCUL este OPTIONAL

p—

Impartiti copiii in grupuri de céte trei.

2. Dati fiecarei echipe de trei copii un plic cu piesele de puzzle si lasati copiii
sd lucreze, dar sub indrumarea dvs. Daca aveti putini copii, puteti oferi
fiecarui copil un puzzle si lasati-i sa rezolve singuri puzzle-ul.

3. Dupa ce grupurile au terminat de rezolvat, toti copiii spun impreuna: Biblia.

4. Schimbati plicurile cu alte grupuri. Copiii vor face puzzle-ul din nou.
Asigurati-va cé nu este acelasi copil din fiecare grup care face puzzle-ul, ci
de fiecare data e altul.

5. Dupa ce ati rezolvat puzzle-ul de doua sau trei ori, strAngeti toate plicurile si

puneti copiilor urméatoarele intrebari:

= Ce vrea Dumnezeu de la copii sa faca ?
= Ce vei face tu cand te duci acasa?

Dﬁ@ Practies) MATERIALE:

OBIECTIVE: Copiii sa aplice in viata lor cele invatate la lectia biblica despre * Esarfa
ascultarea parinti (etc.), dovada a iubirii lor pentru ei. e Biblia
e Punga

PREGATIRE INAINTE DE ORA: o Cand _
e Strangeti obiectele, vezi lista de la Materiale. Puteti adduga /modifica lucrurile de * Matura

pe listd. Ideea este sa aveti destule obiecte. . F61191t3r§ oo
o Puneti obiectele prin camerd; unele pot fi ascunse, altele pot fi la vedere. Copiii * Masinuta de jucarie

va vor ajuta sa le gasiti in timpul orei. Ca sa va fie mai usor, notati-le pe o listd si * Bomboane

strigati de fiecare data ce obiect trebuie gasit de copii. e Un pachet

e Cititi de mai multe ori povestea de mai jos, astfel incat sd o puteti spune cursiv,
de preferat fara sa o cititi in fata copiilor. Faceti modificari, folositi-va propriile
cuvinte. Schimbati-va mereu vocea pentru a arata implicare in poveste. Plimbati-va
in timp ce spuneti povestea.

e OPTIONAL.: Sa aveti o punga de bomboane suficient de mare, incat la finalul
prezentarii s puteti oferi copiilor cate una.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

Lista

esarfa
iblia

Cand

pu\’\gé

1. Copiii va vor ajuta in timpul lectiei sa gasiti obiectele, Inainte de a spune povestea.
Spuneti: ,,Haideti sa gasim impreund o esarfa. Dupa ce un copil a gasit o esarfa, cereti-le
copiilor sa gaseasca o Biblie. Apoi o punga... O cani... Etc. Atentie! Obiectele nu trebuie
sa fie in apropiere unele de altele, ca toti copiii s se implice in cautare si sd gaseasca.
Cautarea obiectelor 1i va ajuta pe copii sd-si foloseascd o parte din excesul de energie si sa
-si Indeplineasca nevoia lor naturala de a se misca. Vor putea asculta, astfel, mai bine
povestea dupa ce se vor misca un pic. Totodata, vor fi curiosi si pregatiti sa o auda.

2. Continuati sa faceti acest lucru pana cand toate obiectele au fost gasite. Puneti-le undeva
in ordine, dar sa nu fie vazute permanent de copii, ca si le puteti scoate unul cate unul in
timpul povestii. Copiii vor asculta mai bine daca nu vor vedea toate obiectele deodata.

POVESTEA LUI MIHAITA

parintii erau plecati la munca in strainatate. Bunicuta era o femeie buna si credincioasa (aratati

Mihaita era un baietel sadrac care locuia impreuna cu bunica lui (ardtati esarfa), deoarece
Biblia). Ea il iubea foarte mult pe baiat i avea grija de el. ’
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Ea 1l invatase de mic pe bdiat ca un copil al lui Dumnezeu se roaga mereu, este milos, harnic, adica este un
om bun. Asa ca Mihdita era un copil ascultétor si o ajuta pe bunica in toate: mergea la magazin pentru
cumparaturi (punga), cara apa de la cismea (cand), matura prin casa (mdtura) si, in fiecare seard la culcare,
citea cu bunica din Biblie (Biblie) si se ruga.

Odata, in apropierea zilei lui de nastere (felicitare), Mihaita i-a cerut lui Dumnezeu o masinuta de jucarie
(masind), asa cum vazuse la un prieten. Stia ca bunica nu are bani pentru una, asa ca Mihaita s-a rugat lui
Dumnezeu. Ce greu i-a fost cand a venit ziua lui de nastere si nu a primit decat niste bomboane
(bomboane) de la bunica. Cu toate acestea, nu a fost trist, ¢i a continuat sa se roage.

A doua zi dimineatd, cineva a batut la usa. Era postasul. El i-a daruit un pachet (pachet) de la parintii din
strainatate. Cand a deschis pachetul, Mihdita a sarit in sus de bucurie. Acolo era masinuta lui (masina)
pentru care se rugase. Ce fericit a fost cd a ascultat de bunica sa se roage lui Dumnezeu, iar El i-a trimis
0 masinuta prin parintii sdi! Da, Mihdita a ales sa o asculte mereu pe bunica lui si a fost fericit.

CONCLUZIE:

Ce minunat este sa avem o mama credincioasa, parinti sau bunici credinciosi, oameni dragi care sa aiba
grija de noi si sd ne invete despre Dumnezeu, asa cum a facut mama si bunica lui Timotei, sau bunica lui
Mihadita! De aceea, noi trebuie sa ascultam de acesti oamneni si astfel sa le aratdm ca i iubim.

RUGACIUNE:

Aduceti copiii intr-o rugaciune de multumire inaintea Domnului pentru persoanele din viata lor care au grija de ei.

S pd

aterialelOptionale

Mai jos, va oferim si cateva materiale optionale pe care sa le folositi la clasa in
limita timpului disponibil si in functie de ceea ce remarcati ca place mai mult
copiilor sau este nevoie.

+ RECAPITULARE

OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze printr-un joc toate cele invatate la lectie [ MATERIALE:
despre faptul cd cine ascultd de mama / parinti (etc.) dovedeste iubire.

e 6 Coli A4 de hartie

PREGATIRE INAINTE DE ORA: e Cariocd

e Luati sase coli A4 de hartie. * Scotch

e Pe fiecare coala scrieti cite o intrebare, ca cele cateva propuse mai jos,
care sd aiba legaturd directd cu tema lectiei:
—La ce te gandesti cind vezi o inima?
=Cine a aritat respect in povestirea biblici si cum stim ca a avut respect?
=Cine a ascultat in povestea de la aplicatia practica si cum a aratat dragoste
si respect?
=Cum poti arita tu respect fata de cei ce au grija de tine? Da un exemplu.
=Cum poti arata tu respect si ascultare fata de Dumnezeu? Da un exemplu.
=De ce este important pentru un crestin sa arate respect?

e Numerotati hartiile pe verso.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Asezati in cerc cele sase coli A4 pe care ati scris intrebarile. Puneti hartiile cu scrisul in jos si lipiti cu
scotch de podea.
www.kidzromania.com
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A . o .. . o e e . .

2. Impartiti numarul copiilor din sala la sase pentru a afla céti copii pot fi in
acelasi timp la o hartie. (Exemplu: Daca sunt 12 copii, doar doi copii pot fi la "
aceeasi hartie. Daca sunt intre 13 si 18 copii, doar 2 sau 3 copii pot fila o '

hartie in acelasi timp.)

3. Cereti copiilor sd Inconjoare cercul pe exterior.

4. Porniti muzica sau spuneti simplu ,,start!”. Apoi cereti copiilor sa se invarta . , Oy
in jurul cercului, avand grija sa nu calce pe coli.

5. Cand muzica se opreste sau spuneti ,,stop!”, fiecare copil trebuie sa puna un
picior pe hartia cea mai apropiata de el.

6. Numiti o cifrd Intre unu si sase si copilul/copiii, care se afla cu piciorul pe
acea cifra, trebuie sa raspunda la o intrebare.

7. OPTIONAL: Daca nu aveti loc pentru copii sa formeze un cerc, folositi
scotch pentru a pune hartiile pe diferiti pereti, usi sau ferestre ale camerei. De
fiecare datd cand spuneti ,,start”, copiii trebuie sa alerge la o alta hartie.
Impartiti numarul copiilor din sala la sase pentru a afla céti copii pot fi in
acelasi timp la o hartie. (Exemplu: Daca sunt 12 copii, doar doi copii pot fi la
aceeasi hartie. Daca sunt intre 13 si 18 copii, doar 2 sau 3 copii pot fila o
hartie in acelasi timp.)

+ LUCRU MANUAL

OBIECTIVE: Copiii sa faca un obiect din hartie pe care sa il ia acasa si care MATERIALE:
sd le aminteasca de cele invatate la lectie despre ascultarea de mama/ parinti. e Copie xerox pag. 8
o A o e Coala A4 de hartie
PREGATIREA INAINTE DE ORA: o Foarfeci
o Faceti copii xerox pag. 8, una la doi copii. JE" e Creioane colorate
e Luati coli A4 de hartie si indoiti-le pe latura mici in forma 1- . @ e Lipici solid
de acordeon, imag. 1. ; e Seminte de mac

o Indoiti apoi totul la mijloc, ca si cum ati face un evantai, si,

cu toate pliurile suprapuse, decupati petale de flori, imag. 2. O
e Faceti cate 6-10 astfel de petale, de copil, imag. 3. 4
o Taiati si cate doua cercuri de copil, imag. 4.

¢ Faceti un model, pentru a vedea copiii cum trebuie sa arate
la final lucrarea lor.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Aratati copiilor modelul facut nainte de lectie.

2. Dati fiecarui copil o rama de tablou, pag. 8, doud cercuri si cate 6-10 petale de flori.

3. Dati posibilitatea copiilor sa coloreze petalele, NU si cercurile.

4. Aratati copiilor cum sa lipeasca petalele colorate pe cercul 1 (vor da cu lipici lipici
solid pe tot cercul si incepand dinspre centru spre exteriorul cercului vor pune N %
petale; le pot suprapune unele peste altele, vezi imaginile alaturate.

.
s
ooy oot

5. Dupa ce toate petalele au fost lipite pe cercul 1, dati copiilor al doilea cerc si 1l . 1
vor lipi la mijloc peste toate petalele. i % “,

6. Peste cel de al doile cerc, copiii vor da iardsi cu lipici. Ajutati-i sa foloseasca lipiciul ¢ 3
asa Incat sa acopere doar cercul.

7. Fiecare copil va primi seminte de mac pe care le presard peste lipiciul puspe cel
de al doilea cerc.

8. Copiii vor lipi floarea in interiorul ramei, pag. 8, apoi aratati-le cum sa deseneze o~ =~
tulpina si cateva frunze, vezi imaginile aldturate. %

9. OPTIONAL: Puteti folosi pagina de colorat, pag. 12. Dati fiecarui copil o
pagina de colorat, copiii vor colora florile, NU si cercurile de la mijloc. Pe .
acestea, cu ajutorul unui lipici solid, vor preséra si vor lipi seminte de mac. "’f’;’_‘" 5 ’f
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Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost ca
toti copiii sa invete ca trebuie sa asculte de
mama, de tata, de bunici, de toti cei dragi care
au grija de ei, iar aceasta dovedeste iubire.

TEXTE BIBLICE: Epistolele 1 si 2 Timotei

VERSET BIBLIC: Efeseni 6:1,,Copiii,
ascultati in Domnul de parintii vostri...”’

nia
Astultare si iubire

Eu vreau
sa fiu
ascultator!
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