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NASTEREA DOMNULUI: Promisiunea implinita- Scolari

Instructiuni pentru hvaiator PERSOANE:

o Copiii vor invata la aceasta lectie ca Dumnezeu a promis prin profeti, chiar e 1-2 Persoane
de la caderea omului in pacat, ca va trimite un Mantuitor Care sa aduca
mantuirea oamenilor. De-a lungul vremii, aceasta promisiune s-a tot repetat
prin diversi profeti si este gasita pe paginile Vechiului Testament. Aceasta
promisiune a fost implinita prin venirea lui Isus pe pamant, prin moartea si
invierea Sa, despre care gasim scris in Noul Testament. Acum, dacd Dumnezeu
Si-a Tmplinit promisiunea fata de noi, nu suntem oare si noi datori sa-I
promitem lui Dumnezeu cd vom primi mantuirea Lui si vom umbla cu El toata
viata noastra?

e ATENTIE! Daca la Lectia Introductiva si la Lectia Biblica nivelul e prea ridicat pentru
copiii mai mici de la grupa sau care nu citesc inca bine, luati aceste doua sectiuni de la
lectia pentru prescolari si adaptati-le.

e Asa cum v-ati obignuit deja, va oferim si in acest material o lectie biblica, jocuri, o aplicatie
practicd, idei de lucru manual s.a.m.d.

e Deschideti lectia cu cateva colinde, apoi faceti o scurtd rugaciune de inceput.

Leeiia Introdueiive MATERIALE: )

15Coli A4 de hartie
Carioca

Scotch

Tabla/usd/ perete
Cos

O punga de cadou
Biblii

OBIECTIVE: Acest moment va introduce tema lectiei despre promisiunea
implinitd a lui Dumnezeu fatd de noi si promisiunea noastra fata de EL.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Pe 10 coli A4 de hartie faceti douad seturi, astfel incat pe fata sa
puneti un semnul intrebarii urmat de o cifra (?1, ?2,?3,24,?5)

?1 Cine a promis ceva omenirii?
?2 Care a fost promisiunea? _
?3 Cand s-a implinit promisiunea? R W
?4 Cum s-a implinit promisiunea? = . ©
?5 Ce promisiune am eu de facut? Echipa 1 '
e Lipiti cu scotch cele doua seturi, separat, pe o tabld/usa/perete, | 5 | | 5 | | S | | S ” S |
astfel incat sa fie la vedere doar semnul intrebarii si cifra. P[22 123 ] 124108
Separat, pe alte 5 coli A4 de hartie, scrieti o cifradela 1 1a 5.
Faceti cocolosi de hartie din cele cinci foi cu cifrele. Echipa 2
Puneti cocolosii intr-o pungd de cadou. | 21 | | 2 | | 23 | | 24 ” 25 |
Pregatiti un cos sau bol. /| ' ' ' — =

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:
1. Faceti doud echipe.

{ - P e
iar pe verso s puneti o intrebare: /ﬁ ,;/
Sy 4@

¥

2. Perand, cate un copil din fiecare echipa va arunca un 5
cocolos 1n cos de la o distanta de 2 sau 3 metri. Daca cocolosul
aterizeaza 1n cos, este desfacut pentru a vedea ce cifra scrie pe el.

Echipa care a aruncat, va intoarce de pe tabla hartia cu acea cifra. Eching 1
chipa

7 2

2

La vedere va fi acum intrebarea, dar copiii NU vor raspunde. Daca

. . . v w ALA C Cand
cocolosul a aterizat pe jos, este luat si pus la loc fard sa se intample | ?1 e o °4

?5

nimic.
3. De fiecare datd, cocolosul folosit va fi pus impreuna cu celelalte,

in punga. Echipa 2

Cine ?2 ?3 ?4

4. Faceti la fel, alternativ, cu fiecare echipd in parte. Echipa care a

Ce

adus prima la vedere toate intrebarile, este declarata castigatoare.
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NASTEREA DOMNULUI: Promisiunea implinita- Scolari

5. Dupa ce au fost descoperite toate Intrebarile, cititi-le cu voce tare si intrebati copiii care este
cuvantul care apare in toate, ca verb sau substantiv. Copiii vor raspunde ca este: PROMISIUNE.

6. Anuntati copiii tema lectiei de astézi care vorbeste despre implinirea promisiunii lui
Dumnezeu fata de noi si despre promisiunea pe care noi o putem face

MATERIALE:

IFectiagBiblical « 5Bucati mici de hartic

OBIECTIVE: Copiii sa invete din Biblie despre cum * glxl / g
Dumnezeu a Tmplinit promisiunea mantuirii, care a venit ¢ bov punga
prin Isus, si asteapta ca si noi sd facem o promisiune fatd de
El si sd o implinim.

TEXTE BIBLICE: Isaia 1:1-2a, Isaia 9:1-7, Matei 1:18-24, Luca 2:1-7,
Filipeni 2:12-13.

PREGATIREA INAINTE DE ORA:

Pe bucati mici de hartie, scrieti cifre de la 1 la 5 si cele cinci referinte biblice
enumerate mai jos:

Hartie 1: Isaia 1:1-2a

Hartie 2: Isaia 9:1-7

Hartie 3: Matei 1:18-24

Hartie 4: Luca 2:1-7 ,

Hartie 5: Filipeni 2:12-13 x/

Puneti hartiile intr-un bol /punga.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI de PREZENTARE A MATERIALULUI BIBLIC:

1. Chemati in fata cinci copii care doresc sa citeascd din Biblie. Fiecare copil va extrage din
bol/punga o referinta biblica.

2. Copilul care a extras cifra 1 cu referinta de la textul Intai, va citi cu voce tare paragraful
biblic din Isaia 1:1-2a.

3. Puneti cu voce tare intrebarea unu de pe tabld/perete (cea de la lectia introductiva). Aratati
spre ea, ca toti copiii sd o vada, si spuneti: Cine a promis ceva omenirii?

4. Dupa ce copiii vor fi raspuns din cele auzite din textul biblic citit, ziceti: ,, [ntr-adevar,
Dumnezeu a promis ceva omenirii prin mai multi profeti, de-a lungul vremii. Unul dintre
acesti profeti este Isaia din cartea cdruia am citit acest text, din Vechiul Testament. In
vechime, Dumnezeu a vorbit mult oamenilor prin profeti. Chiar din momentul in care
Adam si Eva au cazut in pacat si moartea a intrat in lume drept pedeapsd, Dumnezeu
facut o promisiune pe care a repetat-o iar §i iar.

5. Aratati spre intrebarea 2 de la lectia introductiva si spuneti: Care a fost promisiunea lui

Dumnezeu?

Copilul care a extras din bol hartia cu textul biblic 2, va citi cu voce tare din Isaia 9:1-7.

Discutati cu copiii despre paragraful biblic citit. Dupa ce copiii si-au spus parerea despre

cele auzite in textul citit, completati raspunsul lor: ,,Da, Dumnezeu a promis ca intunericul

pdcatului nu va fi vesnic pe pamant, deoarece o mare lumind va rdsari si tot ce a fost fara
speranta va disparea. Toate aceste metafore (jugul, toiagul, nuiaua incaltamintea luptei,
hainele pline de sange din razboi) reprezinta suferinta adusa de pacat si consecingele lui.

Dar Dumnezeu a promis cd toate acestea se vor sfardma cand va veni Mantuitorul, adica

Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu. El va aduce mdantuirea i iertarea de pdcate pe pamant.”

8. Aratati spre Intrebarea 3 de la lectia introductiva si spuneti: Cand s-a implinit
promisiunea lui Dumnezeu?

9. Copilul care a extras din bol textul biblic cu numarul 3, il va citi cu voce tare din Matei
1:18-24.

10. Discutati cu copiii despre paragraful biblic citit. Dupa ce copiii si-au spus parerea despre
cele auzite in text, completati: ,,Da, aceastd promisiune s-a implinit atunci cand
Dumnezeu a trimis un inger la Maria ca sa ii spund ca va ramdne insarcinatd. Toate s-au
implinit exact asa cum a promis Dumnezeu prin profeti, anume cd fecioara va ramane
insarcinata. Si intr-adevar, Maria nu era casatorita cand a fost anuntatd cd in ea S-a
zamislit un Copil prin Duhul Sfant, adica Cel promis, Mantuitorul lumii, Fiul lui
Dumnezeu, Isus.”

11. Aratati copiilor intrebarea 4 de la lectia introductiva si spuneti: Cum s-a implinit
promisiunea lui Dumnezeu?

RV

NS

www.kidzromania.com



NASTEREA DOMNULUI: Promisiunea implinita- Scolari

12. Copilul care a extras din bol referinta textului biblic cu numarul 4, va citi
paragraful biblic din Luca 2:1-7.
13. Discutati cu copiii despre cele citite. Dupa ce copiii si-au spus parerea, completati:

,,Pe vremea lui Cezar August, pe cdnd avea loc numaratoarea tuturor evreilor si
fiecare familie trebuia sa mearga in locul de provenieinta ca sa se inscrie, losif si
Maria au mers si ei la Betleem. Maria era insarcinata si acolo i-a venit timpul sa
nasca. Isus S-a nascut exact in locul in care Dumnezeu a promis, prin profeti, ca Se
va naste. Da, Isus S-a nascut intr-un grajd din Betleem, deoarece la han nu mai era
niciun loc liber.”

14. Aratati copiilor intrebarea 5 de la lectia introductiva si spuneti: ,,Acum cd Dumnezeu
Si-a implinit promisiunea Lui fata de noi, ce promisiune am eu de facut lui
Dumnezeu? Ce asteptari are El de la mine si ce as putea sa i promit eu Lui?”

15. Copilul care a extras din bol referinta biblica cu numarul 5, va citi paragraful din
Filipeni 2:12-13.
16. Discutati cu copiii despre ce se spune 1n acest pasaj biblic si completati la final: ,,Da,

asa cum ne invata apostolul Pavel prin versetele citite, si noi putem face o promisiune
lui Dumnezeu. Ce promisiune? Promisiunea cd primim cu bucurie mdntuirea oferitd
de El prin Domnul Isus Hristos si ca vom duce pdnad la capat mantuirea noastra. Cum
putem face aceasta?

17. Copiii vor spune cateva idei pe care le pot aplica in viata lor de credinta, prin care
sd 1si duca pana la capat mantuirea (ascultare si supunere de poruncile lui Dumnezeu,
respect si cinstire fata de El).

CONCLUZIE:

Spuneti ca aceasta este promisiunea pe care [-o putem face noi lui Dumnezeu in aceasta zi
cand sarbatorim nasterea lui Isus pe pdmant: cad vom rdmane aproape de El pentru toatd viata
noastra.

Varsaoll Bl e

o 1Franghie

OBIECTIVE: Copiii sa invete un verset biblic care vorbeste
’ ’ e Clame de rufe

despre venirea lui Isus pe pamant. - Seaniah

' X . e 9Peturi mari (sticle de
INVATAREA VERSETULUI: o)l 120 i
PREGATIREA INAINTE DE ORA: * Minge mica

4

e Faceti copie xerox imaginile si cuvintele pentru versetul biblic,
pag. 10-11. Taiati-le pe liniile punctate, ca sa fie toate de
aproximativ aceeagi marime.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Prindeti cu clame pe o franghie cele 9 parti din versetul biblic, ca
toti copiii sa le vada. Vor fi intercalate partile scrise din
verset cu imaginile, dar agezate 1n ordinea ceruta de
cuvintele versetului.

2. Cititi cu totii versetul biblic de doua sau de trei ori,
folosindu-va de cuvinte si imagini.

3. Scoateti cate una sau doua foi de pe franghie si cititi
versetul, inclusiv partile lipsa.

4. Faceti la fel ca la punctul 3 de mai multe orin pana ce nu veti mai
avea la vedere nicio hartie. Acum, copiii vor putea spune pe
dinafard tot versetul biblic.

JOC:
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Lipiti cu scotch pe 9 sticle mari de plastic imaginile si cuvintele
folosite pentru Invatarea versetului.

Impartiti copiii Tn doud echipe.

Puneti toate cele 9 sticle n fata clasei.

Un copil din echipa unu va arunca mingea de la o distanta destul de
mare spre cele 9 sticle.

Astazi, in cetatea lui
David, vi s-a nascut un
Mantuitor, care este
Hristos, Domnul.
Luca 2:11

P
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NASTEREA DOMNULUI: Promisiunea implinita- Scolari 5

5. Pentru fiecare sticla cazuta, grupa va primi 10 puncte.
6. Grupa va spune versetul pentru 100 de puncte.
7. Daca au cazut toate sticlele, grupa va primi 100 de puncte in plus, iar pentru versetul
spus corect va primi alte 100 de puncte.
8. Un copil din echipa 2 va proceda ca mai sus.
9. ATENTIE! De preferat ar fi ca toti copiii din fiecare echipa sa arunce cu mingea in
sticle.
10. Tineti evidenta punctajului pentru ambele echipe si céstiga echipa cu cele mai multe
puncte.
6 . )
A\oliezrgie Praxeiiez MATERIALE:
OBIECTIVE: Acest moment va ajuta copiii sa se gandeasca in mod practic * Eiir/tcifeion
la promisiunile lui Dumnezeu si la promisiunea lor fatd de Dumnezeu. T
. . . mai jos
PREGATIREA INAINTE DE ORA:

e Pregititi pentru fiecare copil o hartie cu o promisiune a lui Dumnezeu din
Biblie. Cateva exemple va oferim noi mai jos. Dar daca aveti nevoie si de
altele, puteti da fie aceeasi promisiune mai multor copii, fie completati dvs. cu
alte promisiuni din Biblie. Sa aveti atat promisiuni facute pentru viata
personala, cat si promisiuni profetice facute cu privire la vremuri, oameni $i
evenimente. .

e Optiune: Impartiti copiii in grupuri a cate doi. Dati fiecarui grup o Biblie. In 3
sau 4 minute copiii citesc versetul si discutd intre ei despre ce spune textul.
Aduceti pe rand fiecare grup 1n fata, ca sa citeasca pentru toti ceilalti versetul,
si vorbiti despre ce a promis Dumnezeu prin acel paragraf.

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

1. Dati fiecarui copil (sau grupd) o hartie cu o promisiune din Biblie.

2. Solicitati ca fiecare copil:
= Sa citeasca tare promisiunea primita.
= Sa explice putin ce Intelege prin acea promisiune.
= Si spuna daca si cum crede cd s-a Implinit sau se implineste acea promisiune.

3. Dupa ce toate promisiunile au fost citite de catre copii si ati discutat punctual despre fiecare in
parte, intrebati copiii daca exista o promisiune in Biblie care le place lor cel mai mult si de ce le
place.

4. Intrebati copiii care este cea mai mare promisiune facutd de Dumnezeu pentru omenirea intreaga
si pentru fiecare om in parte, $i cum s-a implinit ea.

5. Intrebati copiii ce promisiune ar vrea Dumnezeu ca ei faca fata de El si ce pot face ca acea
promisiune sa fie Implinita.

TEXTE BIBLICE PENTRU COPII, CU PROMISIUNI:

Matei 2:6 (Si tu, Betleeme, tara lui Iuda, nu esti nicidecum cea mai neinsemnata dintre capeteniile lui Tuda;
caci din tine va iesi o Capetenie, care va fi Pastorul poporului Meu Israel.)

Evrei 13:5 (... caci El Insusi a zis: ,,Nicidecum n-am sa te las, cu niciun chip nu te voi parasi.)

Ezechiel 20:44 (Si veti sti ca Eu sunt Domnul cand Ma voi purta cu voi avand in vedere Numele Meu,
si nicidecum dupa purtarea voastra rea, nici dupa faptele voastre stricate, casa lui Israel”, zice Domnul
Dumnezeu.)

Daniel 7:14 (I s-a dat stapanire, slava si putere imparateascd, pentru ca sa-I slujeasca toate popoarele,
neamurile i oamenii de toate limbile. Stdpanirea Lui este o stipanire vesnica si nu va trece nicidecum si
Imparatia Lui nu va fi nimicita niciodata.)

Ieremia 31:3 (Domnul mi Se aratd de departe: ,,Te iubesc cu o iubire vesnicd, de aceea iti pastrez bunatatea
Mea!”)

Isaia 1:18 (Veniti totusi sd ne judecam, zice Domnul. De vor fi pacatele voastre cum e carmazul, se vor face
albe ca zdpada; de vor fi rosii ca purpura, se vor face ca lana.)

Genesa 3:15 (Vrajmasie voi pune intre tine si femeie, intre siméanta ta si simanta ei. Aceasta iti va zdrobi
capul, si tu i vei zdrobi célcaiul.)

Ezechiel 20:48 ($i orice fapturd va vedea ca Eu, Domnul, 1-am aprins, si nu se va stinge nicidecum!)
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Isaia 43:4 (De aceea, pentru ca ai pret In ochii Mei, pentru ca esti pretuit i te iubesc, dau oameni pentru tine si
popoare pentru viata ta.)

Isaia 9:6 (Cici un Copil ni S-a nascut, un Fiu ni s-a dat si domnia va fi pe umarul Lui; Il vor numi:
Minunat Sfetnic, Dumnezeu tare, Périntele vesniciilor, Domn al pacii.)

CONCLUZIE: {Incheiati cu ideea ci tot ce a promis Dumnezeu s-a implinit. Aceasta
inseamna ca tot ce promite El se implineste, negresit. Cea mai mare promisiune pentru noi a
fost venirea unui Mantuitor si salvarea noastra de pacate. Aceasta s-a Implinit prin nasterea lui !
Isus, Fiul Sau, adica venirea lui Mesia. Dumnezeu ne iubeste si doreste ca si noi sa i facem o “Q
promisiune, anume ci il acceptim in viata noastra si cd vom asculta de El, ca sa fim fericiti si sa

ne bucurdm de mantuirea Lui acum si in Cer.

RUGACIUNE: Faceti o rugaciune de multumire pentru toate promisiunile lui
Dumnezeu, in special pentru venirea Domnului Isus prin Care s-a implinit promisiunea

de mantuire a noastra.

MATERIALE: \

S o CEReEecCaptulatng
e Sticlele de la versetul

OBIECTIVE: Copiii sa recapituleze toate cele Invatate despre biblic
promisiunea Implinitd a lui Dumnezeu si despre promisiunea lor fata e Bucati mici de hartie
de Dumnezeu. e Pix

Intrebarile de mai jos

PREGATIREA INAINTE DE ORA: )

e Scrieti intrebarile de mai jos pe niste bucati mici de hartie, pe care
sa le puneti in sticle (sa fie cel putin doua intrebari intr-o sticla).

INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI:

N\,

AN

1. Dati copiilor trei sticle. D
2. Cand spuneti start, copiii dau din mana in mana cele trei sticle. /;/% 4
3. Cand spuneti stop, copiii, care au sticla, scot o Intrebare si raspund la £

Y

Procedati la fel cu aceleasi sticle, ca sa scoateti si celelalte intrebari.
Continuati la fel cu alte trei sticle, apoi cu ultimele trei sticle.
NTREBARI JOCUL RECAPITULATIV:
Spune, daca stii, ce este aceea o promisiune.
D4 un exemplu de o promisiune pe care ai facut-o tu cuiva.
Cine a promis ceva pentru intreaga omenire?
Ce promisiune a facut Dumnezeu pentru lume?
Céand s-a Tmplinit promisiunea lui Dumnezeu fatd de omenire?
Cum s-a Tmplinit promisiunea de mantuire a lui Dumnezeu?
Ce promisiune asteaptd Dumnezeu de la tine?
Din ce motiv a promis Dumnezeu venirea lui Isus?
De cand a anuntat Dumnezeu ca va trimite un Mantuitor?
. De ce era nevoie s vind pe pamant un Mantuitor?
. Ce spune versetul biblic invatat astazi?
. Spune o altd promisiune pe care a lasat-o Dumnezeu in Biblie, alta decat despre Isus.
. Spune o promisiune pe care ti-a faicut-o Dumnezeu tie, personal, prin Biblie.
. Care este referinta versetului biblic invétat astazi.
. Ce promisiune vrei tu sa faci lui Dumnezeu astazi?
. Continua versetul biblic: ,, Astézi, in cetatea lui David......
. Spune cu ce invatatura pleci astdzi acasa?
. Cum poti pune tu in practicé invatatura lectiei de astazi?

IRV N
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NASTEREA DOMNULUI: Promisiunea implinita- Scolari 7

/.
MATERIALE:
H aint M] anu ii] e 2Jumatati de coli A4 de hartie
o . . < lorata diferit lorat
OBIECTIVE: Copiii sa realizeze un obiect care sa le g?e?;:nae clogiagi ud?cggle Cu
aminteasca despre cele invatate in legaturd cu ideea de o Foarfece
promisiune. o Lipici
PREGATIREA INAINTE DE ORA: e Carton
) o . ¢ Copie xerox model stea, pag. 8

¢ Dupa modelul de la pagina 8, faceti mai multe sabloane stea din e Copie xerox pag. 9 7\

carton, pe care sa le dati copiilor in clasa s se foloseasca de ele. o Cerasal £ B
e Daca nu aveti carton, faceti mai multe stele de hartie dupa acelasi e Tarbd uscati/hartie 5 i

model. ) - creponatd maro g\ }"
e Copie xerox pag. 9, o pagina la patru copii. k Snur v \/
INSTRUCTIUNI iN TIMPUL OREI : £

1. Dati copiilor sabloanele stea din carton si cate doud jumatati A4 de hartie
de culoare diferita (sau colorate de copii cu creioane colorate) si un set de
imagini, pag. 9 .

2. Fiecare copil va desena pe cele doua hartii colorate céte o stea dupa 1.
sablon, imag. 1.

3. Copiii vor decupa imaginile de la pag. 9.

4. Pe prima stea, copilul va lipi imaginea cu pruncul Isus, imag. 2.

c

5. Copiii vor forma o patura dintr-o bucatd mica de servetel si vor folosi

2.
Eﬂ)
iarba uscatd/ crengute mici/o bucatd de hartie maro pe care copiii 0 vor
taia 1n fasii mici subtiri, 1n loc de paie., imag. 2.
3.

6. Pe prima stea, copiii lipesc patura din servetel peste prunc, apoi \ AN
. - . . B /
ceea ce ar trebui sa fie paiele, imag. 3. ;

7. Pe partea din spate a primei stele, lipiti cuvintele “Dumnezeu a
facut o promisiune....”, imag. 4.

8. Pe a doua stea, copiii vor lipi mesajul care spune ci si noi trebuie sa
facem o promisiune lui Dumnezeu si sa o implinim, imag. 5.

9. Pe adoua stea, pe partea din spate, copiii vor lipi sticker-ul pe care scrie:
. . . . . 5.
,,Eu am promis...”. Apoi vor completa cu propria promisiune pe care o
vor scrie in spatiul marcat de linii, imag. 6.

N tebie
s facem  ronisiune s i o nplini.
Mot sl ocem
opronisine

10. Copiii vor suprapune una peste alta cele doua stele si vor face o gaura in
varf, imag. 7 .

EU

11. Copiii vor introduce un snur mic printre cele doud gauri si vor prinde la PRONT %

un loc cele doua stele, imag. 7.

12. Introduceti bucata de fire prin gaura si legati-o in partea de sus.
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LUCRU MANUAL:
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EU
PROMIT S

A

PROMIT SA

EU

PROMIT SA

(

1

5

EU
PROMIT S

A

1
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implinim.
v
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Sinoi
trebuie sa facem
0 promisiune
- k\ lui Dumnezeu
sisdao

Sinoi
trebuie sa facem
0 promisiune
= k\ lui Dumnezeu
sisao

0 promisiune
— \\ ™
A lui Dumnezeu
a ™ ) sisdao

Si noi
trebuie sa facem
0 promisiune
= \\ lui Dumnezeu
“ sisao

%,

ﬁ/@?

%
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VERSETUL BIBLIC/ Imagini:

10U
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Dragi parinti, scopul lectiei de astazi a fost
ca toti copiii sd Invete ca, asa cum Dumnezeu
ne-a facut o promisiune si a Implinit-o, tot la

A lC \' - B o fel si noi trebuie sa-I facem o promisiune si
A= sa o implinim.
.le ﬁl TEXTE BIBLICE:

saia 1: 1-2a, Isaia 9:1-7; Matei 1:18-24;
Luca 2:1-7, Filipeni 2:12-13
VERSET BIBLIC: Luca?2:11

Promisiune fmpliniia

0O
—— 0o
1| |

Dumnezey ne-a fReut
o promisiune i
& ImpliniEe.

ol ol el 82 faeem o proisimme lof Diimeasi 5 54 o Ivpli

Eu promit s&
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