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PSALMUL 139—Lectia 1 Prescolari 2

Fectiafintroductiva ——

MATERIALE:
OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga ca Dumnezeu a creat pe fiecare O 2 cutii
om intr-un chip minunat. OMUL este cel mai frumos, cel mai 0 Copii Xerox Imagini,
pretios, etc., din tot ceea ce a creat Dumnezeu. pag. 10-11
¢ Copii Xerox Imagine OM,
pag. 11
¢ 4 bucati de hartie (o coalad
INSTRUCTIUNI inainte de ora: A4 taiatd in 4)
. Scrieti intrebarile de mai jos pe 4 bucéti de hartie si puneti-le ¢ Creion/Pix
in cutia numita Cutia cu Intrebdri.
. Faceti copii xerox cu imaginile pag. 10-11 pe care sa le puneti
in punga.
o Faceti copii xerox cu imaginea OM, pag. 11 pe care sa o puneti

in cutia 2, numita Cutia cu Raspuns.

INTREBARI: 8%
1.  Ce este cel mai frumos? (Exemplu, imagine FLORI, pag. 10.) Y
2. Ce este cel mai scump? (Exemplu, imagine MASINA, pag. 10.)

3 Ce este cel mai iubit? (Exemplu, imagine CIOCOLATA, pag. 10.) ﬁ?&

4 Ce este cel mai cautat? (Exemplu, imagine BANI, PUTERE, pag. 10-11.) €3 .

INSTRUCTIUNI in timpul orei:

. Mergeti prin clasa tinand in ména cu cutia 1, Cutia Intrebarilor, si dati unui copil sa extraga un bile-
tel.
. Dupa ce prima intrebare va fi extrasa, dvs. veti citi intrebarea si veti lasa copiii sa raspunda. Lasati sa

vina cit mai multe raspunsuri. Ca ajutor pentru copii, puteti sa aratati dvs. o imagine care sa reprezin-
te raspunsul. De exemplu, la intrebarea ,, Ce este cel mai frumos?’’, puteti ardta imaginea Floare,

vezi pag. 10.
. Continuati la fel cu celelalte intrebari. ad
. La sfarsit, dvs. veti aduce in fata cutia 2 si veti spune: ‘%

., V-am pus aceste intrebdri cu un scop si toate rdspunsurile voastre au fost foarte bune. Insi la toate
cele sase intrebari, Biblia are un singur raspuns. Haideti s vedem despre ce este vorba!

De aceea am adus aceasti a doua cutie, Cutia cu Rdaspuns, care contine raspunsul Bibliei.

Va propun sid comparam acum raspunsul vostru cu raspunsul Bibliei.’’

Cititi din nou prima intrebare, apoi lasati copiii sa raspundd. Apoi, dupa ce scoateti imaginea din cutia 2,
spuneti: (vezi pag. 11) n

wlatd care este raspunsul Bibliei: OMUL!"’ g

Procedati la fel cu toate cele 4 Intrebari. De cate ori extrageti imaginea din cutia 2, aratati-va surprins si

spuneti apasat: ,,OMUL!”’

Concluzionati:

»Astazi vom vorbi despre cum Dumnezeu ne-a creat minunati. Omul este cea mai minunatd creatie a Sa.
Noi suntem de mare pret pentru Dumnezeu si El doreste sd aibd o relatie cu fiecare om. Desi noi nu sun-
tem nimic in comparatie cu El, Dumnezeu ne da valoare.’’
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Jolisd g T

w MATERIALE:
OBIECTIVE: Copiii sa inteleaga ca ei sunt creati de Dumnezeu, 0 Copii xerox imagini,
cd sunt minunati, chiar daca sunt diferiti. pag. 12-15
¢ Biblie
. OPTIONAL. Pentru imagini
TEXTUL BIBLIC: mari A4, vezi site, PSALMUL
Geneza 1:25-3, Psalmul 139:13-18. 139, Lectia 1, ANEXA >
INSTRUCTIUNI: VIZUALE ti(g
Faceti copii xerox, pag. 12-15. @

ATENTIE! Cand veti prezenta lectia, aveti grija sa subliniati ca toate cele create de Dumnezeu
pand la om ERAU BUNE. Sa nu spuneti din greseala ,,foarte bune’’. Doar dupa ce ati spus ca l-a creat pe
om, veti

POVESTIRE BIBLICA

Astazi vom vorbi despre CREATIA LUI DUMNEZEU.

Biblia ne spune, in Geneza, ca Dumnezeu a creat totul. La Inceput, El a creat cerurile si pamantul. Pe atunci
pamantul era fard forma si era gol. Imaginati-va, copii, un padmant gol: fard lumina, doar intuneric, fara
iarba, fara flori, fard animale, doar apa, multa ap4, si nimic altceva. Credeti ca arata bine pamantul pe
atunci? Ce spuneti voi? (Ldsati copiii sa raspundd.) Arata bine pamantul? Va imaginati ce frig era, dacd nu
era soarele care sa-l incélzeasca? V-ar plicea sa vedeti un astfel de pamant? (Lasati copiii sa raspunda.) Ei
bine, nici lui Dumnezeu nu i-a placut. Dumnezeu se plimba pe deasupra apelor si asa si-a inceput El
creatia. Timp de sase zile, in fiecare zi, El a facut cate ceva.

in prima zi, Dumnezeu a facut LUMINA (ardtati cifra ). Apoi El a despartit lumina, pe care a numit-o
zi, de Intunericul, pe care I-a numit noapte. La sfarsitul zilei, El a privit spre pimant si a vazut ca lumina
era BUNA. (4ratati foaia pe care scrie BUNE.) [ BONE

in ziua a doua (ardtati cifra 2), Dumnezeu a creat CERUL. El a desparti apele de pe pamant de apele

din cer. Asa au aparut norii cei albi si pufosi, sau norii cenusii care aduc ploaia. La sfarsitul zilei Dumnezeu

s-a uitat pe pamant si ce credeti, copii, ca a vazut? (Ldsati copiii sd raspunda) Desigur, El a vazut ca toate 5
de pana acum erau BUNE. (4rdtati foaia pe care scrie BUNE.)

In ziua a treia (ardtati cifra 3), Dumnezeu a creat PAMANTUL CU TOT CE ESTE PE EL: iarba, flori, tot
felul de plante, copaci si pomi fructiferi. Dumnezeu a Infrumusetat pamantul cu toate acestea. Dintr-o data
pamantul arata bine, deoarece avea multe culori pe el. La sfarsitul zilei Dumnezeu a privit din nou
spre pamant si ce credeti ca a vazut? (Ldsati copiii sa raspundd) Desigur, El a vazut ca toate erau
BUNE. (4ratati foaia pe care scrie BUNE.)

]

D
W

In ziua a patra (ardtati cifra 4), Dumnezeu a creat SOARELE, LUNA, STELELE. El a pus pe cer soarele
care sd lumineze ziua, luna care sa lumineze pamantul noaptea, cu o lumina difuza, si stelele pe care sa le
putem admira, pe timp de noapte, pentru frumusetea si multimea lor. La sfarsitul zilei, Dumnezeu a

privit din nou la tot ce facuse 1n acea zi, si toate i se pareau... cum credeti? (Ldsati copiii sd raspunda) A
Desigur, BUNE. (Aratati foaia pe care scrie BUNE.) ‘

In ziua a cincea (ardtati cifra 5), Dumnezeu a creat toate, dar chiar toate, VIETUITOARELE DIN APA:
pestii de la cei mai mici la cei mai mari, rechini, crocodili, balene, delfini, serpi de mare, etc. Acestea au
inceput sa se miste prin ape. Apoi El a creat toate zburatoarele: pasari de tot soiul, mici §i mari, au inceput
sd zboare peste tot. Si de data aceasta Dumnezeu a privit la sfarsitul zilei spre tot ceea ce crease pana
atunci si toate 1 s-au parut...? (Lasati copiii sa raspunda) Desigur, El a vazut ca toate erau BUNE.
(Aratati foaia pe care scrie BUNE.)

In ziua a sasea (ardtati cifra 6), Dumnezeu a creat toate VIETUITOARELE DE PE PAMANT. Mai intai
El a facut animalele: de la cele mai blande pana la cele mai fioroase, de la cele mai micute, pana la cele mai
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PSALMUL 139—Lectia 1 Prescolari 4

mari. El le-a facut pe toate. $i toate erau, cum credeti? (Lasati copiii sa raspunda) BUNE! (Aratati foaia
pe care scrie BUNE.)

Apoi Dumnezeu a creat cea mai minunata fiinta de pe paméant: OMUL. La inceput El l-a facut pe barbatul §-
Adam, apoi El a creat-o pe femeia Eva. Omul era cea mai frumoasa fiinta de pe pamant. De ce? Deoarece &(g
Dumnezeu 1-a facut pe om asa incat sa li semene. Dumnezeu a creat o fiinta care sd stdpaneasca peste

pamant (ardtati imaginea OMUL). El a pus in om puterea de a gandi, de a discerne si un duh care sa il

apropie pe om de Dumnezeu, ceea ce celelalte fiinte de pe paméant nu au. La sfarsitul zilei, dupa ce

Dumnezeu Si-a incheiat toata creatia, dupa ce a creat si pe om, Dumnezeu a privit la tot si a vazut ca toate
erau... cum credeti? (Lasati copiii sa raspunda) Nu bune ca pana acum, ci FOARTE BUNE.

(Aratati foaia pe care scrie FOARTE BUNE.)

Daci pana la om, Dumnezeu a spus despre creatia Sa ca este BUNA, dupi ce I-a creat pe om, El a vizut ci
totul era FOARTE BUN.

CONCLUZIE

Dumnezeu ne-a creat pe toti atat de diferiti (unii suntem mici, altii mai mari, unii avem parul galben, altii
maro, altii negru, unora ne place sa cantam, altora ne place sa desenam, altora ne place sa alergam,
s.a.m.d.), deoarece Lui ii place diversitatea. Dar El ne-a creat pe toti minunat. in Biblie (ardtati Biblia)
gdsim un cantec, un psalm, pe care l-a scris regele David.

David stia ca el este creat de Dumnezeu. Asa ca el [-a multumit lui Dumnezeu pentru felul minunat in care
l-a creat, de aceea el chiar li spune lui Dumnezeu: ,,Te laud ca sunt o faptura atat de minunata!”’

Voi va bucurati cand cineva va lauda ca ati facut ceva bine? Dar cand ati facut ceva foarte bine? (Ldsati
copiii sa raspundd.) $i Dumnezeu se bucurd cand noi suntem multumiti si recunoscatori pentru cum
aratam si pentru ceea ce suntem. El se bucura cand Il 1audam pentru asta.

Vot i @
2] ¢ I

MATERIALE:

4 Baloane
Marker permanent/pix

OBIECTIVE: Copiii sd8 memoreze versetul biblic intr-un mod lejer, ©
L]
e Franghie
L]
L]

degajat si placut.

4 Clame de rufe

Biblie

s 1elaud ca sunt o faptura asa de
minunati.”’ Psalmul 139:14

PREGATIRE inainte de orii:

. Luati o franghie si 4 clame de rufe.
o Umflati 4 baloane pe care desenati céte o imagine:

Balon 1: CA (pentru cuvintele: TE LAUD CA)

Balon 2: @ (pentru cuvintele: SUNT O FAPTURA)

o ==

Balon 3: (pentru cuvintele: 4S4 DE MINUNATA)

Balon 4: 7 bt } (pentru cuvintele: PSALMUL 139:4)
139:4

www.KIDZROMANIA.com




PSALMUL 139—Lectia 1 Prescolari 5
INSTRUCTIUNI in timpul orei:

INVATATURA:
. Intindeti franghia undeva la vedere, sau doi copii pot s tina franghia de cele doua capete.
. Aratati fiecare balon si explicati ce inseamna fiecare imagine:

1.  Nota muzicali— TE LAUD CA

2. Fata veseli—SUNT O FAPTURA

3. Semnul exclamarii—ASA DE MINUNATA
4. Cartea— PSALMUL 139:4

. Puneti pe rand fiecare balon, in ordine, pe franghie prinzdndu-1 cu clamele de rufe.
o Spuneti versetul biblic impreuna cu copiii, de doua ori.
. Intoarceti un balon, asa incat si nu fie vizuti imaginea.
o Copiii vor spune versetul, inclusiv cuvantul de pe balonul intors.
o Mai Intoarceti un balon, asa incat sa nu se vada imaginea.
. Copiii vor spune din nou versetul, inclusiv cuvintele de pe baloanele intoarse.
. Repetati procedura pana ce toate cele 4 baloane au imaginile intoarse.
o Copiii vor spune versetul biblic pe dinafara de cateva ori, dupa cum urmeaza:
- Toti

- Doar baietii
- Doar fetele
- Toti

JOCUL ,,BALOANE JUCAUSE”’

. Luati cele 4 baloane folosite la Invatarea versetului biblic.

. Spuneti copiilor ca veti arunca toate cele 4 baloane in sus.

. Céand spuneti ,,START!”’ copiii se vor juca cu ele, lovindu-le usor cu méana pentru a le arunca de la
unul la altul.

o Cand spuneti ,,STOP!’’ copiii care au fost surprinsi cu balonul in ména, vor trebui sa se aseze in linie
asa Incat cele 4 imagini sa fie in ordine corectd, ordine pe care o cere versetul biblic.

. Toti copiii vor spune impreuna versetul biblic.

o Reluati jocul de cateva ori, asa incét fiecare copil sa participe la joc si la formarea versetului biblic.

OPTIONAL: in loc sa spuneti dvs. ,,START!"’ si ,,STOP!"’ puteti si va folositi de muzic; cand incepe
muzica, Incepe si jocul copiilor cu baloanele. Cand se opreste muzica, copiii care au un balon in mana—sau
doar ating balonul—vor forma versetul biblic.

Aplicatia L

MATERIALE:
Imagini, pag. 16-19

OBIECTIVE: Copiii sa inteleagd ca Dumnezeu ne cunoaste
dinainte de a ne naste. El stie dinainte de-a ne crea de ce ne-a creat asa
cum ne-a creat.

www.KIDZROMANIA.com
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POVESTIRE
Amy Carmichael (misionara din India)

Amy Carmichael s-a nascut intr-o minunata familie de crestini unde fetita a invatat nca de mica sa se
increada in Dumnezeu si cum sa se roage Lui.

Amy mai avea sase fratiori, iar ea era cea mai mare. Mamica ei era o femeie frumoasa cu ochi
albastri. Amy iubea ochii mamei ei atat de mult, ca isi dorea nespus sa-i fi mostenit. Da nu fusese asa. Ea
avea niste ochi caprui superbi, imag. 1, dar... nu erau albastri, asa cd nu conta prea mult faptul ca,
intr-adevar, ochii ei erau foarte frumosi. B & 2

Adesea, in serile de familie, Amy, impreuna cu mama, tatal si cei sase fratiori mai mici se
strangeau la rugaciune. Asa a auzit Amy nu o datd cd Dumnezeu raspunde mereu la rugaciuni, imag. 2.

Amy avea doar trei anisori pe cand, privind cu drag la ochii mamei ei, s-a ndscut in ea
dorinta sa-L roage pe Dumenezeu sa-i daruiasca si ei doi ochi albastri. De altfel credea cu térie ca
Dumnezeu i va raspunde negresit la rugiciune, asa cd, intr-o seard, a ingenunchiat pe marginea
patului si I-a spus
Domnului dorinta ei, imag. 3. Apoi, a adormit linistita i sigurd cd ziua urmatoare nu va mai avea
vechii ei ochi.

Dimineata a venit repede si Amy s-a trezit foarte fericitd, a sarit din pat si a fugit direct la
oglinda, imag. 4. Dorea nespus sd-si vada noii ochi, de culoarea cerului. Cand s-a vazut in fata oglin- '

zii, reactia ei a fost una de uimire. Avea intr-adevar ochi albastri? Nu. Dimpotriva, din oglind o

priveau cu tristete aceeasi ochi superbi, dar caprui. Oare acesta era raspunsul lui Dumnezeu pentru Prya

ea? Stia si credea cu tarie ca

Dumnezeu raspunde mereu la rugiciune, dar nu era deloc pregatita sa primeasca un asemenea raspuns: NU.
Anii au trecut, iar Amy a crescut si a devenit o tanara si credincioasa, imag. 5. Ea se ruga

pentru misionari, iar Intr-o zi, cnd a crescut mare, a plecat chiar ea ca misionara in India. Dorea sa

patrunda in templele din India pentru a salva copiii adusi la acele temple cu diferite scopuri. Dorea,

de asemenea, sa vorbeasca acelor copii §i mai ales >
localnicilor despre dragostea lui Dumnezeu si despre Domnul Isus. Dar, deoarece pielea ei era mai

alba decat a femeilor din India, si ca sa poata patrunde In temple, Amy a trebuit sa-si coloreze pielea cu

cafea. Era un truc de care auzise si care a dat rezultate. Pielea ei a devenit cafenie, iar Amy arata ca o

indianca adevarata, mai ales ca era imbracata intr-o rochitd speciald pe care o poarta localnicele din .

India, imag. 6.
Cénd s-a privit apoi in oglida, lui Amy nu i-a venit sa creada. Arata exact ca o indianca. Nu-
mai ca... ochi ei!

- Ochi albastri? s-a gandit ea pentru o clipa, amintindu-si de rugéciunea facutd in coplarie. Nu. Erau
aceeasi superbi ochi caprui. Doamne cat de bine 1i prindeau acum ochii acestia caprui! Ce s-ar fi facut ea,
aici in India, cu ochii albastri? Cu siguranta cd atunci misiunea ei era imposibila. Datoritd acestor ochi
caprui, Amy a putut fi usor confundatd cu o indianca si a putut salva multi copii de la moarte, iar multi
oamenii au aflat de Dumnezeu si de Isus Hristos, fiind astfel mantuiti.

Dumenezu a creat-o pe Amy in chip minunat si El a stiut de ce ea a trebuit sa aiba ochii caprui si nu
ochi albastri. Si Amy a Inteles mai tarziu acest lucru si a fost recunoscatoare, si a multumit lui Dumnezeu
ca nu i-a ascultat rugaciunea din copilarie.

CONCLUZIA finainte de RUGACIUNE:

Dumnezeu te-a creat si pe tine in chip minunat. Chiar daca nu ai ceea ce au altii — poate ochii albastri pe
care 1i doresti §i tu, poate parul negru, sau sa fii mai nalt, ori poate vrei sa canti si tu mai frumos, sau sa fii
un sportiv mai bun, etc.— trebuie sa stii ca fiecare avem valoare in ochii lui Dumnezeu. El te-a creat cu
siguranta asa cum trebuie sa fii. De aceea noi toti trebuie sd fim mulfumitori Lui pentru cum ne-a creat si
sd-L laudam pentru asta.

Aduceti copiii in rugdciune de multumire lui Dumnezeu pentru modul minunat in care El i-a creat si
pe ei.
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OBIECTIVE: Copiii sa-si reaminteascd cd Dumnezeu a

MATERIALE:
Nu sunt.

creat totul, chiar si pe ei.

PREGATIRE inainte de ori:
Nu este nevoie.

INSTRUCTIUNI:
Dvs. veti pune Intrebarile, iar copiii ajutati de dvs. vor rosti raspunsurile verbal
si prin gesturi.

CUM SE JOACA?
Intrebare: in prima zi, Dumnezeu a creat...?
Réspuns: LUMINA! (Copiii vor ridica méinile in sus, trasdnd 1n aer un cerc amplu.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pand acum?
Raspuns: Ca erau BUNE.
Intrebare: In a doua zi, Dumnezeu a creat...?
Raspuns: CERUL! (Copiii vor aduce manutele in dreptul pieptului si vor migca degetele ca si cum
ar vrea sa spuna ca ploud.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pand acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: in a treia zi, Dumnezeu a creat...?
Raspuns: PAMANTUL! (Copiii vor bate energic cu picioarele in pamant.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pand acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: in a treia zi, Dumnezeu a mai creat...?
Raspuns: COPACII, FORILE, IARBA! (Copiii vor bate energic cu picioarele in pamant.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pand acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: in a patra zi, Dumnezeu a creat...?
Raspuns: SOARELE: Copiii imitd mersul pe loc
LUNA: Copiii se prefac ca dorm.
STELELE: Copiii imitd cu mainile palpairea stelelor.
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pana acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: In a cincea zi, Dumnezeu a creat...?
Rispuns: PASARILE! (Copiii vor mima cu mainile un zbor de pasiri.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupai ce a creat cele de pand acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: In ziua a cincea, Dumnezeu a mai creat...?
Raspuns: PESTII! (Copiii vor mima cu mainile un peste care inoata.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupai ce a creat cele de pana acum?
Réspuns: Ca toate erau BUNE.
Intrebare: In a sasea zi, Dumnezeu a creat...?
Raspuns: ANIMALELE! (Copiii vor imita diverse sunete de animale, fiecare dupa preferinta.)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat cele de pana acum?
Raspuns: Ca toate erau BUNE.

www.KIDZROMANIA.com
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Intrebare: Tot in a sasea zi, Dumnezeu a creat...?

Raspuns: OMUL (Copiii vor aplauda si vor striga tare: MULTUMESC CA M-AI CREAT!)
Intrebare: Ce a vazut Dumnezeu dupa ce a creat OMUL?

Raspuns: Ca toate erau FOARTE BUNE.

ATENTIE! Jucati acest joc de cateva ori, apoi veniti in rugdciune cu copiii, ca s multumeasca pentru
modul minunat in care au fost ei creati de Dumnezeu.

—
OBIECTIVE: MATERIALE:
Copiii sa facd un obiect care sa le aminteasca de faptul ca noi toti e Coli de hartie A4
suntem creati de Dumnezeu diferit, dar minunati. e Copie xerox sabloane, pag. 9
e Carton
e Creion negru
e Creioane colorate
PREGATIREA fnainte de ori: e Foarfece
. Faceti copii Xerox cu sablonul fetita si sablonul baiat,
pag. 9.
Téie{g
. indoiti in forma de acordeon fiecare hartie (o foaie la fiecare copil),
in parti perfect egale, imag. 1.
o Trasati cu un creion pe hértia indoitd in forma de acordeon conturul 2 Sablonul
sablonului (ATENTIE: Sablonul fetitd si sablonul baiat trebuie aici
puse in partea dreapta, acolo unde este indoit, imag. 2.)
. Taiati cu foarfeca, asa cum indica indrumarile de pe sablon. NU taiati
unde vedeti “XXXX”pe sablon pag. 9 (in partea dreaptd a papusii si la mana, imag. 3)
. Faceti cate un model din fiecare (bdiat, fetitd) pe care sa il aratati copiilor
la ora, ca ei sa poatd vedea rezultatul final 3.
. Scrieti pe papusi “M-ai creat minunat!”
Nu taiafi Nu taiati
PASI DE LUCRU in timpul orei:
1. Copiii vor primi héartia indoitd in forma de acordeon pe care ati confectionat-o dvs. nainte de ora.
2. Copiii vor desface imaginile cu baietii/fetitele tinandu-se de mana.
3. Copiii vor colora diferit imaginile si le vor desena ochi, gura, nas, par, asa incat fiecare s arate

diferit. Incurajati copiii sa coloreze si hainele diferit.
ATENTIE: Este important sa le aratati copiilor un model facut de dvs. care sa aiba fete si imbracaminte
diferite.)
OPTIONAL: Taiati bucati de materiale pentru imbracaminte. Copiii vor lipi materialele pe papusile lor ca
in imaginea de mai jos.
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SABLON pentru lucru manual

S

7 A T

P —

e

g XX S

www.KIDZROMANIA.com

PSALMUL 139—Lectia 1 Prescolari

f
|
{
[
|
[
|
|
| s
‘ ~.‘

K

9

u taiati



PSALMUL 139—Lectia 1 Prescolari 10

Wiziiale

Lectia Introductiva, pag. 2
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__ PUTEREA
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Poveste de viata, pag. 5
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